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Akupresúrne pomôcky 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Ihličková podložka na nohy so šiestimi magnetmi             
 
Podložka veľmi intenzívne stimuluje reflexné body chodidiel a keďže povrch podložky 
má anatomický tvar, podložka je vhodná aj pre osoby s padnutou nožnou klenbou.  

 V podložke sa nachádzajú magnety, ktoré napomáhajú zníženiu opuchov, bolesti nôh. 
 Rozmery: 35 x 27 x 3,5 
   
 obj. č.: 606 VOC bez DPH VOC s DPH 
   6.71 €  7.99 € 
 

Akupresúrna podložka tráva   
 
Podložka poskytuje jemný, ale príjemný stimulačný efekt, je vhodná pre deti a pre osoby 
citlivejšie na bolesť. Podložka sa dá rozložiť na štyri malé alebo dve väčšie podložky. 
Podložku je vhodné používať na miestach dlhšieho státia, pri umývadlách (umývanie 
riadu, osobná hygiena) a podobne. Rozmery: 60 x 45 x 1 
 

 obj. č.: 607 VOC bez DPH VOC s DPH 
   7.56 €  8.99 € 

   
Akupresúrny pružinový posilňovač ruky   
 
Tvar posilňovača, ktorý je prispôsobený tvaru prstov a dlane umožňuje účinné posilňovanie 
ruky. Drobné plastové výstupky na dotykových plochách stimulujú nervové zakončenia 
ruky. Posilňovač je vhodný ako rehabilitačná pomôcka po úrazoch a po mozgovej mŕtvici.   
Rozmery: 8,5 x 6,5 x 2 

                                   obj. č.: 609                                        VOC bez DPH  VOC s DPH 
   1.04 €  1.24 € 

 
Masážny octopus    
 
Masážny trojprstý octopus vzpruží vaše telo! Pri použití prstou octopusa v blízkosti 
chrbtice  pocítite okamžité uvoľnenie a zníženie napätia chrbtice a svalov okolo nej. Zvýši 
sa výživa  svalstva a vy pocítite prílev energie. Rozmery: 10 x 8,5 x 4,5 
                                         

 obj. č.: 615 VOC bez DPH VOC s DPH 
   1.84 €  2.19 € 

 
Akupresúrny ježko, okrúhly, priemer 6 cm   
 
Originálny masážny ježko sa dá použiť hlavne na masáž rúk, ale aj na plôšky nôh a pod. 
Kompaktné rozmery zaručujú, že môže byť všade s vami, zmestí sa do vrecka, kabelky. 
Vhodné pre šoférov, ľudí pri PC, a pre ľudí, ktorí pri práci často používajú ruky. 
Pôsobením na akupunktúrne body pomôže od únavy, vzpruží telo. Rozmery:6 x 6 x 2,5 

 
 obj. č.: 602 VOC bez DPH VOC s DPH 
   1.21 €  1.45 € 
 
 Akupresúrny ježko oválny                                        

 
Originálny masážny ježko sa dá použiť hlavne na masáž rúk, ale aj na plôšky nôh a pod. 
Kompaktné rozmery zaručujú, že môže byť všade s vami, zmestí sa do vrecka, kabelky. 
Vhodné pre šoférov, ľudí pri PC, a pre ľudí, ktorí pri práci často používajú ruky. 
Pôsobením na akupunktúrne body pomôže od únavy, vzpruží telo. Rozmery:7,2 x 5,2x 2,8 

 
 obj. č.: 603 VOC bez DPH VOC s DPH 
   1.21 €  1.45 € 
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Vistária, masážna akupresúrna pomôcka 
 
Vistária je účinná akupresúrna masážna pomôcka. Vyrába sa ohýbaním jednoročného 
kmeňa viniča.  Je vhodná na uvoľnenie stuhnutých svalov v oblasti lopatiek, krku, ale dá 
sa s ňou  stimulovať aj chodidlo. Pri používaní vistárie sa vďaka rúčke akupresúrneho 
tvaru stimulujú aj akupresúrne body na ruke. Rozmery: 40 x 16 x 2  
                                                
obj. č.: 614                                   VOC bez DPH       VOC s DPH 
                                   4.30 €              5.12€ 
 

Masážne háčko 
 
Skvelá masážna pomôcka pre masáž celej chrbtice. Pri použití prstou masážneho háčka 
v blízkosti chrbtice pocítite okamžité uvoľnenie a zníženie napätia chrbtice a svalov okolo 
nej. Zvýši sa výživa svalstva a vy pocítite prílev energie. Rozmery: 10 x 8,5 x 4,5 
  

   obj. č.: 616                                                    VOC bez DPH VOC s DPH 
                                     2.51 €             2.99 € 
 
Akupresúrne masážne poklepové kladivko 
 
Toto jedinečné masážne poklepové kladivko výborne vzpruží Vaše telo a pomôže od          
únavy.  Pomáha pri odbúraní celulitídy. Dajú sa ním stimulovať reflexné plôšky chodidiel 
a rúk. Uľavíte od nepríjemných problémov chrbtice a medzilopatkových svalov. 
Poklepovou masážou sa zmierňuje stres. Kladivko oceníte pri práci s počítačom, dá sa 
použiť pri saunovaní,....  Rozmery: 32 x 8 x 8 
 
obj. č.: 608                                     VOC bez DPH  VOC s DPH 

                                           6.01 €    7.16 € 
 
                                    Akupresúrna kamienková podložka GOGO 

 
Vďaka kamienkovej podložke môžete nahradiť zdraviu prospešnú chôdzu na boso ako pri 
mori na drobných okruhliakoch. Podložku môžete použiť prakticky kdekoľvek, vo vnútri i 
vonku. Masáž stimuluje reflexnú oblasť chodidiel, podporuje metabolizmus a cirkuláciu 
krvi, zotaví Vás od únavy, zmierňuje únavu svalov, dodáva energiu, skorigujte funkciu 

vnútorných orgánov, posilňuje imunitu. Ležaním na podložke docielite stimuláciu akupresúrnych bodov okolo 
chrbtice a môžete tak pozitívne ovplyvniť funkciu močového systému a celého tela. Rozmery: 166 x 35 x 2  
 
                                      obj. č.: 601                                              VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    22.81 €     27.15 € 

 
Drevené masážne akupresúrne valčeky 
 
Osemnásť drevených výstupkov zabezpečí veľmi účinnú akupresúrnu masáž celých 
chodidiel. Valčeky využijete všade, kde sedíte, u televízie, pri počítači, v kancelárii, pri 
štúdiu pre dobrú koncentráciu alebo naopak pre relax a pohodu. Rolujúcim pohybom nôh 

po valčeku docielite veľmi príjemnú a uvoľňujúcu masáž ! Pomôcku jednoducho vložíte do kabelky.  
Dĺžka 21 cm. Balenie po 2 ks. Rozmery: 20 x 4,5 x 4,5 
   
 obj. č.: 617 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    6.59 €     7.84 € 
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 Drevený masážny akupresúrny valec 
 
Tento drevený masážny valec je originálna pomôcka, ktorá slúži výhradne na akupresúrnu 
masáž nôh. Aby ste mohli nohami vykonávať akupresúrnu masáž a valec zbytočne 
neprekĺzal, sú na každom konci gumové protišmykové krúžky. Masáž sa stane plynulá, 
Vami ovládaná a hlavne účinná. Tempo a intenzitu masáže si určujete sami. Táto 
originálna rehabilitačná pomôcka je využiteľná všade, kde sedíte - u televízie, počítača, 
pri štúdiu pre dobrú koncentráciu alebo pri odpočinku. Rolujúcim pohybom nôh po valci 

docielite veľmi príjemnú a uvoľňujúcu masáž prostredníctvom stimulácie akupresúrnych bodov na plôškach 
oboch nôh. Oceníte po náročnom dni, alebo namáhavej chôdzi. Dĺžka 41 cm. Rozmery: 40,5 x 7,5 x 7,5 
  
 obj. č.: 618 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    10.33 €     12.29 € 
 
                                  Poklepový elektický masážny prístroj 
 

Veľmi praktický elektrický poklepový prístroj, ktorým dosiahnete akupresúrnu poklepovú 
masáž všetkých častí tela, hlavne nedostupných oblastí tela ako sú chrbát, celých sedacích 
svalov a zadných stehien!  Akupresúrny masér je opatrený šnúrkou, ktorá Vám pomôže 
pohodlne vykonávať automasáž. Prístroj má šestnásť druhov masážnych poklepov a 
automatický režim, zároveň kombinuje desať základných rytmov. Fixačným tlačidlom si 
môžete vybrať masáž, ktorá vám vyhovuje. Prístroj pracuje na princípe akupresury! 

Rozmery:  x  x  
  
 obj. č.: 619 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    56.50 €     67.24 € 
  
 Akupresúrny masážny prsteň- postriebrený 

 
Akupresúrny masážny prsteň je biostimulátor, ktorého úlohou je spriechodniť a uvoľniť 
energetické dráhy na rukách. Pri pravidelnom používaní bude cítiť prílev energie, zlepší sa 
vaša koncentrácia, bude sa cítiť lepšie. Prsteň je vyrobený z nerezovej ocele a je 
potiahnutý striebornou vrstvou. Vhodný pre aj ľudí pracujúcich pri PC a pre šoférov. 
Pomáha odstraňovať únavu. Rozmery: 3 x 3 x 1  
 

  VOC bez DPH VOC s DPH 
 1 ks - 24 ks      obj. č.: 657                                 1.93 €   2.30 € 
                                   25 ks a viac  obj. č.: 658      1.66 €  1.98 € 
                                                    
 Masážne guľôčky 
 

Masážne guľôčky slúžia ako náhrada prstou skúseného maséra. S požitím masážnych 
guľôčok doprajete uvoľňujúcu masáž bez toho, aby Vás boleli prsty. Masážny guľôčky 
vzpružia vaše telo! Pri použití masážnych guľôčok v blízkosti chrbtice  pocítite okamžité 
uvoľnenie a zníženie napätia chrbtice a svalov okolo nej. Zvýši sa výživa  svalstva a vy 
pocítite prílev energie. Rôzne farby. Rozmery: 9 x 9 x 9  
                                         

 obj. č.: 659  VOC bez DPH VOC s DPH 
   1.90 €  2.26 € 
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Magnetoterapia 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Akupresúrny magnetoterapeutický valček v darčekovom balení  
 
Magnetický valček je v biokeramickom obale. Obal z biokeramiky vyžaruje hojivé 
infračervené lúče, ktoré hrajú dôležitú úlohu pri regenerácii organizmu a rozprúdení 
energie. Valček má pohyblivé hroty, ktorých pôsobením docielite uvoľnenie krku, šije, 
medzilopatkových partií a častí tela, ktoré budete masírovať. Posilňujete imunitu. 
Darčekové balenie. Rozmery: 7,5 x 3 x 3 
   
obj. č.: 613                                     VOC bez DPH         VOC s DPH 
                                     7.44 €             8.86 € 
 

                                    Akupresúrne magnetoterapeutické guľôčky   
 
Magnetoterapeutické guľôčky sú v biokeramickom obale. Obal z biokeramiky vyžaruje 
hojivé infračervené lúče, ktoré hrajú dôležitú úlohu pri regenerácii organizmu 
a rozprúdení energie. Pôsobením guľôčok docielite uvoľnenie krku, šije, 
medzilopatkových partií a častí tela, kt. budete masírovať. Posilňujete imunitu.  
Rozmery: 4,5 x 4,5 x 4,5 

  
 obj. č.: 650 VOC bez DPH VOC s DPH 
   4.50 €   5.36 €                                                
  

Akupresúrny BODY ROLLER zlatý- luxusné prevedenie 
 
Stred valčekov je vyplnený magnetom Stroncium ferrit, ktorý je uložený do 
biokeramického obalu. Vyžaruje originálne infračervené lúče, ktoré hrajú úlohu v 
aktivácii tela a rozprúdia potrebnú životnú energiu. Táto kombinácia materiálov magnetu 
a biokeramiky umožňuje dvojitú efektivitu účinku na ľudský organizmus. Vynikajúci pre 
zmiernenie celulitídy. Vhodný darček. Rozmery: 17 x 10 x 8,5   

 
 obj. č.: 622 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                     17.09 €     20.33 € 
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Vložky do topánok 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Akupresúrne vložky do topánok s magnetmi, dámske, pánske: 
 
Vložky sa môžu nosiť pri športe, pri práci počas celého dňa. V každej vložke sa nachádza 
5 magnetov. Je známe, že magnetické pole má ozdravné účinky. Magnetoterapia zlepšuje 

prekrvenie, zmierňuje únavu, prináša bunkám kyslík, zmenšuje bolesť a opuchy. Keďže magnet pozitívne pôsobí 
na energetické dráhy organizmu, touto cestou má magnetoterapia dosah na celý organizmus. Stimuláciou 
reflexných bodov sa stimuluje funkcia vnútorných orgánov aj pohybového systému. Vložky sú vhodné na 
veľkosť nôh- dámske 35 až 40 a pánske: 41- 45. Pre čo najlepšie pohodlie sa vložky dajú upraviť zastrihnutím 
a preto sú vhodnú do každej obuvi. Rozmery dámske: 27 x 9 x 0,2, Rozmery pánske: 29 x 9 x 0,5 
  
 Dámske, obj. č.: 634 VOC bez DPH VOC s DPH 
   Pánske, obj. č.: 635                                             1.90 €     2.26 € 
 

Gélové vložky do topánok s magnetom, veľkosť UNI: 
 
Zdravotné gélové vložky s magnetom môžete nosiť po námahe, pri športe, počas celého 
dňa. Je známe, že magnetické pole má ozdravné účinky. Magnetoterapia zlepšuje 
prekrvenie, zmierňuje únavu, prináša bunkám kyslík, zmenšuje bolesť a opuchy. Keďže 
magnet pozitívne pôsobí na energetické dráhy organizmu, touto cestou má magnetoterapia 
dosah na celý organizmus. Stimuláciou reflexných bodov sa stimuluje funkcia vnútorných 
orgánov aj pohybového systému. Univerzálna veľkosť. Pre čo najlepšie pohodlie sa 
vložky dajú upraviť zastrihnutím a preto sú vhodnú do každej obuvi. Rozmery: 29x 9x 0,5 
 
obj. č.: 630                                     VOC bez DPH        VOC s DPH 

                                       5.04 €    6.00 € 
Cvičebné pomôcky 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Rotačný akupresúrny disk Pin s magnetmi 
 
Rotáciou na disku dosiahnete spaľovanie tukov hlavne v oblasti sedacích svalov a bruška 
a navyše vďaka výstupkom na disku stimulujete akupresúrne body na chodidle.    
Silný akupresúrny stimul, disk je vybavený pohyblivými hrotmi a je vybavený štyrmi 
magnetmi v biokeramickom obale.  Nosnosť 130 Kg. Rozmery: 30 x 30 x 3,5 
 

 obj. č.: 611 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                     15.76 €     18.75 € 
 

Rotačný akupresúrny disk DORA DORA 
 
Rotáciou na disku dosiahnete spaľovanie tukov hlavne v oblasti sedacích svalov a bruška 
a navyše vďaka výstupkom na disku stimulujete akupresúrne body na chodidle.  Nosnosť 
130 Kg. Rozmery: 28,5 x 28,5 x 2,5 
 
 obj. č.: 610                                     VOC bez DPH  VOC s DPH 
                                    7.17 €            8.53 € 

Rotačný akupresúrny disk Venus s magnetmi 
 
Rotáciou na disku dosiahnete spaľovanie tukov hlavne v oblasti sedacích svalov a bruška 
a navyše vďaka výstupkom na disku stimulujete akupresúrne body na chodidle.    
Jemný stimul, disk je vybavený štyrmi magnetmi.  
Nosnosť 130 Kg. Rozmery: 28 x 28 x 3,5 
 

 obj. č.: 612 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    10.33 €     12.29 € 
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  Funkey Hula 
 
„Hula“ je tradičný hawaiský tanec, pri ktorom tanečníci krútia bokmi. Funkey Hula je 
plastový cvičební nástroj, s ktorým sa cvičí podobne ako sa tancuje pri tanci Hula.  
Funkey Hula je pomôcka, pomocou ktorej možno účinne odstraňovať tuk z partií pásu a 
bokov. Pomocou Funkey Hula môžete pohodlne, ale tiež zábavne ovládať ťažko 
udržiavateľné partie vášho tela. Na jednej strane Funkey Hula sú umiestnené masážne 

kolieska. Telesná váha s prispením vodnej nádržky vytvorí odstredivú silu, a práve toto je princíp účinnej 
funkcie Funkey Hula. Rozmery: 95 x 66 x 4,5 
 
 obj. č.: 600 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    40.01 €     47. 62 € 
 
 Akupresúrna obruč Hula Hop 

 
Úžasná cvičebná pomôcka. Cvičenie s obručou pomáha dokonalejšiemu krvnému obehu, 
posilnenie svalov celej chrbtice, dobrému tráveniu i vyprázdňovaniu. Cvičením zbavíte 
Vaše telo prebytočného tuku na problémových partiách ako sú brucho, zadok, boky a 
nohy. Pohybom s Hula hoop pozitívne ovplyvňujete funkciu bedier, krížov a celej oblasti 
chrbtice. Pravidelným cvičením s obručou docielite účinného posilňovania spomínaných 

častí tela. Obručou možno aj preskakovať ( slúži ako švihadlo ), posilňujeme tak celé ramená a nohy. Obruč 
možno rozobrať na osem dielov a jej jednotlivé časti použiť k posilňovacím a preťahovacím cvikom. Vhodné pre 
skupinové cvičenie, pre školy, fitness centra ... Rozmery: 85 x 85 x 3 
 
 
 obj. č.: 604 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    4.96 €     5.90 € 
 

Švihadlo s anatomickými rúčkami a magnetmi 
 
Rukoväte sú vyrobené z višňového dreva a vo vnútri je uložený magnet.  
Šnúrka švihadla je potiahnutá prírodnou textíliou a neprekrúca sa! Dĺžku šnúry môžete na 
viac regulovať podľa potrieb. Dvakrát denne cvičte s týmto švihadlo a budete svieži! 
Posilníte srdce, dýchanie, svaly nôh, rúk a brucha! Rozmery: 265 x 3 x 3 
 

 obj. č.: 629 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    5.46 €     6.49 € 

 
Švihadlo s akupresúrnymi rúčkami 
 
Pravidelným cvičením so švihadlom získate dobrú zdravotnú kondíciu, posilníte srdečnú 
činnosť a svaly tela!  Počas cvičenia stimulujete akupresúrne body dlaní, stred švihadlo je 
vybavený signálnym prúžkom, ktorý zabezpečí vyrovnaný švih a pohyb švihadla, šnúra sa 
neprekrúca! Rozmery: 255 x 3 x 3 

 
 obj. č.: 628 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    5.46 €     6.49 € 
 
 Foam Roller 
 

Foam roller je pevný penový valec o rozmeroch 90x15 cm, ktorý Vás prekvapí 
variabilitou svojho využitia. Táto viacúčelová cvičebná a masážna pomôcka je vhodná na 
cvičenie jogy a pilates. Foam roller sa stane Vaším efektívnym pomocníkom pri 
posilňovaní a preťahovaní, využijete ho pri balančnom cvičení. Prevaľovaním sa po 
rollery docielite efektívneho rozmasírovania stuhnutého svalstva, výrobok sa tak stáva 

dobrým doplnkom k návštevám maséra. Rozmery: 91 x 15 x 15 
 
 obj. č.: 623 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    16.91 €     20.13 € 
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Termo vrecká  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Duálne vrecko- teplé, studené s fixačným pásom 
 
Súčasťou tohto vrecka je aj driekový pás so suchým zipsom. Pás zabezpečí, že pri terapii 
nemusíte ležať. Vrecko umožňuje pohotovostnú terapiu teplom alebo chladom. Stačí ak 
v prípade potreby jemne ohnete pliešok vo vnútri vrecka a behom par sekúnd vygeneruje 
prijemné teplo. Ak potrebujete terapiu chladom, stačí vrecko vložiť do mrazničky. 
Rozmery vrecka: 18 x 26, Rozmery pásu: 106 x 20 x 0,5 

  
 obj. č.: 624 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    16.63 €     19.79 € 

  
Duálne vrecko- teplé, studené pre krk, ramená a driekovú oblasť 
  
Používa sa hlavne pri problémoch s krčnou chrbticou, šijou, ale aj pri menštruačných 
problémoch, problémoch svalov, artritíde, zápaloch.... Umožňuje pohotovostnú terapiu 
teplom alebo chladom. Stačí ak v prípade potreby jemne ohnete pliešok vo vnútri vrecka 

a behom par sekúnd vygeneruje prijemné teplo. Ak potrebujete terapiu chladom, stačí vrecko vložiť do 
mrazničky. Rozmery: 45 x 20 x 2 
 
 obj. č.: 648 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    9.96 €     11.85 € 
 

Termo srdce 
 
Umožňuje pohotovostnú terapiu teplom alebo chladom. Stačí ak v prípade potreby jemne 
ohnete pliešok vo vnútri vrecka a behom par sekúnd vygeneruje prijemné teplo. Ak 
potrebujete terapiu chladom, stačí vrecko vložiť do mrazničky. Vhodné na bolesti zubov, 
menštruačné bolesti, svalové problémy, ..... Rozmery: 11 x 11 x 1,5 
 

 obj. č.: 649 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    1.19 €     1.41 € 
 
 Tvárová relaxačná gélová maska 

 
Tvárová relaxačná gélová maska je pohotová a komfortná pomôcka pre starostlivosť o 
kompletné tvárové partie. Táto praktická maska má vďaka špeciálnemu gélu chladiace 
vlastnosti, preto je vhodná na zmiernenie bolestí hlavy a pri migrénach. Môžete obkladať 
aj iné časti tela, keď je Vám chlad príjemný a pôsobí úľavu (napríklad bolesti: zubov, 
svalov). Vhodne využijete aj ako účinnú pomôcku po plastickej operácii tváre, ako 
napríklad po operácii previsnutých viečok alebo po facelifte. Vďaka regulácii pomocou 

suchých zipsov môžete vytvoriť aj cielenú kompresiu celého očného okolia a celej tváre. Rozmery: 21 x 20 x 0,5 
 
 obj. č.: 620 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    5.39 €     6.41 € 
 

Relaxačné gélové okuliare 
 
Relaxačné gélové okuliare - s fixačnými páskami na suchý zips sú obdobou tvárovej 
masky v menšom rozmere. Oceníte hlavne pri migrénach!  25 x 9,5 x 0,5 
 

 obj. č.: 621 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    2.57 €     3.06 € 
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Duálne vrecko s AMETYSTOM  
 
Ametyst je veľmi liečivý kameň. Pomáha posilniť endokrinný a imunitný systém.  
Vrecko umožňuje pohotovostnú terapiu teplom alebo chladom. Stačí ak v prípade potreby 
terapie teplom vložíte termo vrecko do mikrolnky alebo horúcej vody. Ak potrebujete 
terapiu chladom, stačí vrecko vložiť do mrazničky. Môžete ho prikladať na chrbát, 

medzilopatkové svaly, šľachy, úpony, tvár, brucho, krk, členky, svaly. Rozmer 38,5 x 23,5 x 2,0 cm. 
 
 obj. č.: 625 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    16.91 €     20.13 € 
 

Duálne vrecko s NEFRITOM 
 
Schopnosti kameňa nefritu využijeme pri: nedostatočnej funkcii a zápaloch obličiek, 
vrátane ich chronických porúch, prečisťuje močové cesty a močový mechúr a uvoľňuje 
piesok a kamene. Vrecko umožňuje pohotovostnú terapiu teplom alebo chladom. . Stačí 
ak v prípade potreby terapie teplom vložíte termo vrecko do mikrolnky alebo horúcej 

vody. Ak potrebujete terapiu chladom, stačí vrecko vložiť do mrazničky. Môžete ho prikladať na chrbát, 
medzilopatkové svaly, šľachy, úpony, tvár, brucho, krk, členky, svaly. Posilňuje imunitný systém, krvný obeh a 
podporuje obnovu buniek. Veľkosť 38,5 x 23,5 x 2,0. Hmotnosť 1,3 kg 
 
 obj. č.: 626 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    14.90 €     17.73 € 

Metličky 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Masážna metlička na hlavu 
 
Táto terapeutická a masážna pomôcka je určená k stimulácií pokožky hlavy. Stimuluje 
podkožné bunky, napomáha k rastu vlasov a zlepšení ich kvality. Navodzuje príjemný pocit 
pohody. Pri každom použití budete mať '' husiu kožu'', ktorá Vám navodí pocit šťastia 
(uvoľnenie endorfínu – hormónu šťastia). Masážou napomôžete prirodzeným spôsobom od 
prípadnej bolesti hlavy. Účinne pôsobí proti stresu, stavom úzkosti, podráždenosti alebo 
nespavosti. Rozmery: 24 x 12 x 12 
 
                                                     VOC bez DPH          VOC s DPH 
  1 ks - 9 ks       obj. č.: 639                              2.75 €             3.27 € 

  10 ks – 29 ks    obj. č.: 640         2.50 €  2.98 € 
                                    30 ks – 49 ks    obj. č.: 641  2.25 €  2.67 € 
                                    50 ks a viac      obj. č.: 642  2.00 €  2.38 €  
 
                                  Masážna metlička na chrbát 

 
Táto masážna pomôcka je určená na stimulovanie pokožky chrbta. Jemným posúvaním 
metličky po chrbte od krku ku krížom vytvárate neuveriteľný jemne elektrizujúci pocit, 
ktorý ste doteraz nepoznali. Doprajte svojim blízkym tento pocit, bude prekvapení ich 
reakciami.  Rozmery: 34 x 20 x 8 

 
   VOC bez DPH VOC s DPH 
                                     1 ks - 9 ks      obj. č.: 643                              3.50 €   4.17 € 
                                   10 ks – 29 ks obj. č.: 644   3.25 €  3.87 € 
                                   30 ks – 49 ks obj. č.: 645  3.00 €  3.57 € 
                                   50 ks a viac obj. č.: 646  2.75 €  3.27 €  
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Masážne valčeky 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Masážne účko 
 
Masážne účko sa používa na uvoľnenie a relaxáciu svalstva a to hlavne svalstva v oblasti 
chrbtice. Ale taktiež sa dá použiť na uvoľnenie svalov končatín. Dá sa použiť na 
automasáž ale aj na masáž niekoho druhého. Rozmery: 17 x 6,5 x 6 

 
 obj. č.: 647 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    2.86 €     3.40 € 
 
 

Masážny koník  
  
Doprajte svojim blízkym uvoľňujúcu masáž po namáhavom dni. Masážny koník ideálne 
kopíruje tvar tela pri masáži. Jemné tŕne na kolieskach akupresúrnym spôsobom uvoľnia 
vaše svaly a dodajú im stratenú energiu.  Kolieska sú pohyblivé. Rozmery: 17 x 10 x 6 

 
 obj. č.: 652 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    2.83 €     3.37 € 
  

Masážny koník s rúčkou 
 
Doprajte seba alebo svojim blízkym uvoľňujúcu masáž po namáhavom dni. Masážne 
kolieska s rúčkou ideálne kopírujú tvar tela pri masáži. Jemné tŕne na kolieskach 
akupresúrnym spôsobom uvoľnia vaše svaly a dodajú im stratenú energiu. Masážou sa 
zlepšuje prekrvenie svalstva a celého tela. Je ideálny na masáž chrbta, krku a končatín. 
Kolieska sú pohyblivé. Rozmery: 9,5 x 9 x 4,5 
 

 obj. č.: 653 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    2.90 €     3.45 € 

 
Masážny pás 
 
Doprajte si uvoľňujúcu masáž po namáhavom dni. Masážny pás ideálne kopíruje tvar tela 
pri masáži. Jemné tŕne na kolieskach akupresúrnym spôsobom uvoľnia vaše svaly 
a dodajú im stratenú energiu. Masážou sa zlepšuje prekrvenie svalstva a celého tela. Je 
ideálny na masáž chrbta, krku a končatín. Kolieska sú pohyblivé.  Rozmery: 105 x 7,5 x 3 
 

 obj. č.: 654 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    4.43 €     5.27 € 

 
Masážne kolieska s rúčkou 
 
Doprajte seba alebo svojim blízkym uvoľňujúcu masáž po namáhavom dni. Masážny 
kolieska s rúčkou ideálne kopíruje tvar tela pri masáži. Jemné tŕne na kolieskach 
akupresúrnym spôsobom uvoľnia vaše svaly a dodajú im stratenú energiu. Masážou sa 
zlepšuje prekrvenie svalstva a celého tela. Je ideálny na masáž chrbta, krku a končatín. 
Kolieska sú pohyblivé.  Rozmery: 17 x 8 x 3 
 
obj. č.: 655                                      VOC bez DPH  VOC s DPH 
                                     1.94 €             2.31 € 
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Masážne kolieska na nohy 
 
Doprajte seba alebo svojim blízkym uvoľňujúcu masáž chodidiel po namáhavom dni. 
Masážny kolieska na nohy ideálne kopíruje tvar chodidiel pri masáži. Jemné tŕne na 
kolieskach akupresúrnym spôsobom uvoľnia vaše unavené nohy a dodajú im stratenú 
energiu. Masážou sa zlepšuje prekrvenie svalstva a celého tela. Kolieska sú pohyblivé. 

 Rozmery: 27 x 20 x 4,5 
 
 obj. č.: 656 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    9.30 €     11.07 € 
 
Masážne podložky a vyhrievané deky 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Masážna podložka ROLLEN 
 
Masážna podložka uvoľňuje svaly chrbta a celého pohybového aparátu. Podložka je ľahko 
prenosná a preto je vhodná aj do kancelárie aj do domácnosti. Vibračný motor v sedadle 
uvoľňuje a rozmaznáva a masážne valčeky sa presúvajú po opierke nadol a nahor a 
uvoľňujú vaše svaly. Podložka je opatrená bezpečnostnými pásmi, ktoré umožňujú 
bezpečné prichytenie podložky o kreslo, stoličku. Podložka je potiahnutá príjemným 
a odolným poťahom. Rozmery: 125 x 52 x 9  
 
obj. č.: 637                                     VOC bez DPH        VOC s DPH 
                                     67.62 €            80.46 € 
 
Masážna podložka Vario 
 
Masážna podložka Vario obsahuje 10 vibračných motorčekov. Užite si uvoľňujúce 
vyhrievanie. Je možné zvoliť si jeden z piatich masážnych módov a zmeniť intenzitu 
masáží. Na masážnej podložke sa nachádzajú 4 zóny. Maximálne pohodlie dopĺňa 
prednastavená funkcia časovača. Podložka je ľahko prenosná a pokrýva je pohodlný 
a odolný poťah. Užite si vibračnú masáž pri pozeraní TV, čítaní alebo pri práci na 
počítači. Rozmery: 170 x 56 x 4 
 

 obj. č.: 638 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    59.42 €     70.71 € 
 

Masážna podložka INFRA 
 
Masážna podložka INFRA obsahuje dva motorčeky s dvoma masážnymi guľôčkami na 
každom motorčeku. Tieto masážne gule masírujú vaše stuhnuté svalstvo okolo chrbtice 
a zabezpečia pocit uvoľnenia po ťažkom dni. V prípade pocitu chladu resp. na zlepšenie 
uvoľnenia môžete použiť infra lampy. Tieto lampy prehrejú prechladnuté svalstvo 
a pomôžu odstrániť napätie. Podložku je možne použiť aj na jemnú masáž chodidiel. 

 Rozmery: 46,5 x 37 x 12,5 
 
 obj. č.: 636 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    67.62 €     80.46 € 
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Ostatné 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

 Vankúš- podkova 
 
Uľahčuje cestovanie. Pomáha predchádzať bolestiam krku, hlavy a šije. Stabilizuje hlavu 
a tým dovoľuje svalom krku a šije relaxovať. Je vhodný na dlhé cesty autom, autobusom, 
lietadlom. V balení sa nachádza aj praktický obal, ktorý je vhodný na transport vankúšika. 

 Rozmery: 33 x 26 x 9 
 
 obj. č.: 651 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    2.55 €     3.03 € 
 

        24- dielny set plastových baniek 
 
Uľavte si od bolesti chrbta alebo krku, alebo len relaxujte. A to všetko pohodlne doma, 
presne vtedy, keď to budete potrebovať. Jedna z najstarších a najefektívnejších čínskych 
liečebných metód, teraz pre Vás, bez nutnosti návštev masážneho salónu.  
Bankovanie je metóda, ktorá využíva vákuum na vyvolanie lokálneho prekrvenia tkanív a 
orgánov a tým zbavuje telo škodlivých látok. Priložte banku na postihnuté miesto, 

pumpičkou nastavte potrebný podtlak a uľavte si od bolesti, stuhnutosti svalov, alebo celulitídy. 
 
 obj. č.: 660 VOC bez DPH VOC s DPH 
                                                    56.75 €     67.53 € 
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Akupresúra 
 

Akupresúra je tradičná čínska liečba, podobná akupunktúre. Akupresúra je alternatívna liečebná metóda 
zakladajúca sa na masírovaní citlivých bodov v koži pacienta. Je to aj súhrn všeobecných praktických rád, ako 
upraviť svoj zdravotný stav pomocou tlaku na povrch kože a svalstvo pod kožou. Tlak sa prevádza najčastejšie 
prstami ruky alebo tupým koncom špicatého predmetu. V určitých prípadoch sa dá pôsobiť na zmenu 
zdravotného stavu aj pôsobením tepla a chladu. Možné je aj pôsobenie podtlaku pri odsatí vzduchu. 
 

Magnetoterapia 

Prvá zmienka o použití magnetu ako liečebného prostriedku sa datuje už do obdobia 3500r. pred n. l. v Číne. 
Vedecké základy pre magnetoterapiu boli položené  na rozhraní 19. a 20.storočia v náväznosti na rozvoj fyziky, 
chémie a elektrofyziológie  

Je vedecky dokázané, že magnetické pole s vhodnými parametrami má liečebné účinky v celej škále ochorení. 
Aplikáciou pulzového magnetického poľa dochádza k pozitívnym zmenám aktivity niektorých enzýmov a 
biochemických pochodov. V tkanivách vznikajú slabé elektrické prúdy, na ktoré reagujú ióny obsiahnuté v 
bunkách, čím dochádza k zmene povrchového elektrického potenciálu buniek, čím sa mení priepustnosť 
biologických membrán, ovplyvňuje sa transport dôležitých látok do bunky a opačne. Magnetoterapia ma 
pozitívny vplyv na celkovú pohodu človeka, pomáha nadobudnúť a rozprúdiť stratenú energiu a tým odstrániť 
únavu.  

Terapeutické účinky magnetického poľa: 

• analgetické 
• myorelaxačné 
• zlepší a urýchli cirkuláciu krvi 
• protizápalové, regeneračné 
• urýchľuje metabolizmus 
• protiotokové 
• detoxikačné 
• podpora imunitného systému 
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