Jednoduchsia, rychlejsia
a efektivnejSia prva pomoc
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Prostriedky prvej pomoci
musia byt poruke

MenSie ¢&i vacsie nehody sa stavaju kazdy den — taka je smut-
né realita. Preto je dlezité, ak sa stane nehoda aby prostried-
ky prvej pomoci boli vzdy poruke.

Ponukame vam a vaSim kolegom Siroké spektrum pripravkov
k rychlemu, bezpe¢nému a hygienickému poskytnutiu prvej
pomoci, nech je to poSkrabanie, mensie porezanie alebo
poranenie odi.



QuickFix

Vase poziadavky su pre nas najdélezitejSie:

Prostriedky prvej pomoci PLUM: Siroky vyber naplasti, utier-
ok na o€istenie rany a vyplachov o¢i. MoZete si vybrat
vyrobky presne podla svojich poziadaviek. Pre nas je totiz
najddleZitejSie, aby ste sa na svojom pracovisku v pripade
nehody vedeli ochranit pomocou produktov prvej pomoci.

To hlavné je: rychlost.

V pripade nehody méze rychla pomoc zasadne ovplyvnit
nasledky poranenia. Maximélne to plati pri nehodach odi !
Rychla prva pomoc je dolezita aj v pripade takych menSich
poraneni, ako sU Skrabnutia a porezania. MoZete si tak
rychlejSie ufavit' a vratit sa spat k svojej préci.

Kraéom je pristupnost’

Neda sa to dostatoéne zddraznit . Prostriedky prvej pomoci
musia byt poruke — nie za skrifiou alebo v niektorej zasuvke,
kde ich nemozno rychlo a jednoducho najst. Preto nase
vyrobky mozno namontovat tak, aby boli pre kazdého
viditelné a dostupné.Plati to pre kazdy na$ vyrobok .

O tomto vSetkom sa dozviete viac na nasledovnych
stranach. Pre€itajte siich pozorne pred tym, ako sa stane
dalSia nehodal!



Prva pomoc pri vyplachovani o€i

Mate iba dve oci
- davajte si na ne pozor!
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Vlyplachovanie oCi eSte nikdy nebolo také jednoduché!
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Vyberte fladu z drziakal Otocte vrchnakom, kym sa Zaklonte hlavu a priloZte k oénej Ak sa do oka dostane cudzie tel-
poistny prstenec neodlomi! jamke Specialny adaptér na flasi, eso, naklonte hlavu dopredu a
stlacte ju a vyplachujte oko! takto vyplachuijte oko! (Ak nak-

lonite hlavu dopredu, predidete
tomu aby vase Saty zmokli!)

Dolezité: v pripade akéhokolvek zranenia treba o¢i bez meSkania opatrne vyplachnut vyplachom odi
PLUM. Stlagajte flaSu opatrne a rovnomerne. Nasledne vzdy vyhladajte lekara a pokracujte vo
vyplachovani oka aj pocas cesty.



Tvar adaptéru je ergono-
micky vzhfadom k tvaru
ocnej jamky — umoziuje
tym pohodiné, hygienické a
jednoduché pouZitie v pri-
pade nehody.

!
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Zrak je naSim najddlezitejSim zmyslom

Zrak je zmaximalne délezity pri vacsine pracovnych postupov.
Preto si davajte pozor na zdravie vasich ocil Mézete pre ne
urobit vefa, ak pracujete opatme, ale bohuZial to niekedy
nestaci. Nikto sa nevie ochrénit pred urcitymi nehodami — ale
moZeme sa pokUsit pripravit sa na ne.

Obstaranim naSich o¢nych spfch  urobite pre to maximum!

Rozhodujuci moment

Ak sa stane nehoda oka, méZe ist o sekundy, Ci pridete o zrak
alebo nie. Preto je déleZité, aby bola ffada na vyplachovanie odi
v blizkosti takych pracovisk, kde je vysoké nebezpecie porane-
nia zraku cudzim telesom, tekutinou & prachom alebo dymom

Efektivne rieSenia pri vyplachu oci

Vyplach o€i Plum je vhodny na rieenie mechanickych
poraneni, pH Neutral rychlo neutralizuje silné kyseliny a Ithy,
ktoré sa dostali do oka.

Flexibilné rieSenia
Siroky vyber produktov zabezpeguje optimalne riesenia, ktoré
sa prispdsobuju vadim narokom. MéZete si vybrat z vacsich

stanic, ktoré sa daju namontovat priamo na mieste vykonu
prace, alebo si méZete zvolit menSie prenosné vyrobky, ktoré
sa daju namontovat do nakladného auta, daju sa skladovat v
boxe na naradie, v lekérniCke alebo sa daju prend3at na
opasku.

Sterilny a hygienicky
Expiratna doba je trojro¢na odo diia vyroby v neporuSenom
baleni. Datum poslednej spotreby je na etikete flase.

Lahké a rychle pouzitie

Systém bol vyvinuty tak, aby ste si dokazali vyplachnut oéi ¢o
najlahSie a najrychlejSie. Dva jednoduché pohyby a flasa je
pripravend k vyplachu. Jednoznaény névod na pouzitie s obraz-
kami na n&dobach a staniciach vam umoZiii jednoduché a
bezpecné pouZitie.

Uzivatel'ska bezpecnost’ na vysokej urovni

Vdaka ergonomickému tvarovaniu vrchnaka flase je zarucené
jednoduché a rychle vymytie oka a zarovef aj odvod pouZitej
tekutiny. Viyplachy o€i prvej pomoci Plum su sterilné a maju cer-
tifikat CE platny pre lekarske zariadenia.

in
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pH Neutral

Dokazana bezpecnost a ucinok

Chemikalie sa mozu dostat do odi v praskovej, tekutej a plynnej forme. Ak akumulator auta vybuchne,
kyselnia méze spdsobit vazne zranenie oka. Niekolkymi kvapkami luhu méZzeme stav len zhorsit, lebo

sa moZe za kratky Cas poSkodit cela plocha rohovky.

Vaznost popalenin spésobenymi leptavymi latkami zavisi

predovsetkym od nasledovného:

+  Od koncentracie chemikélie — najleptavejSie su silné
kyseliny a ldhy.

+ Od teploty — vy3Sia teplota mdZe znasobit leptavy Gcinok
chemikalii.

¢+ Od doby kontaktu — ¢im je dlhSia doba kontaktu s chemic-
kou latkou, tym hibSie sa dostane do tkaniva miera
poranenia bude vaznejsia.

Niekolko sekund méze rozhodnit' o vSetkom

V pripade nehdd oci spdsobenych kyselinou alebo luhom je
najdéleZitejSia rychla neutralizicia kyseliny alebo luhu na pri-
rodzenu hodnotu pH 7,4. Najlep$i u¢inok mozno dosiahnut
vtedy, ak chemicka latka eSte neprenikla do hibSich tkaniv oka.
Cim vys$ia je koncentracia kyseliny alebo Iihu, tym viac ¢asu je
potrebnych na vyplachovanie.

V zaujme najoptimalnejSieho oSetrenia v pripade nehody,
vyplach o¢i ma mat nasledovné vlastnosti:

« ma byt lahko dostupny

*  rychlo pouZitelny

+ ucinny.

Vyplach o¢i prvej pomoci ma byt u€inny

pH Neutral je 4,9%-ny fosfatovy pufer, ktory rychlo a efektivne
neutralizuje aj silné kyseliny a lhy.

Tekutina sa vyraba z kyseliny fosforitej, ktora je v fudskom
organizme prirodzene pritomnd. Kyselina fosfore¢na, ako zlozka
puferu, neutralizuje kyseliny, kym druha €ast puferu,
dihydrogénfosforeCnan, neutralizuje l0hy. Ak by sme k vypla-
chom pouzivali vodu alebo 0,9%-ny solny roztok, tym by sme
len rozriedili kyseliny a luhy, v tom pripade by sme preto
potrebovali viac tekutiny a dih&i &as na vyplachovanie.

Pocas nasich in vitro testov v naSom laboratériu sme kon-
trolovali G¢inok pH Neutralu v pripade silnych kyselin aj lihov, v
porovnani s vyplachom oci, ktory obsahuje normalny 0,9%-ny

chlorid sodny. Vysledky testov jasne ukézali, Ze pH Neutral
neutralizoval kyselinu aj I0h na normalnu hodnotu pH.

Tradiény vyplach o€i rozriedil tekutinu, ale hodnotu pH zmenil
iba v malej miere (vid. obr. €. 1.)

pHNeutral sme testovali aj v takych pripadoch, ked kyselina
alebo luh prenikol cez rohovku. pH Neutral aj v tychto pripadoch
dokézal svoju neutralizaénu schopnost, ¢o je velmi délezité v
zastaveni zhorSenia stavu v pripadoch véZnej nehody spdso-
benej kyselinou alebo [thom?.

Odporucané pouzivanie pH Neutralu

Ako pouzivat' pH Neutral ?

pH Neutral je flada s tekutinou vytvorenou pre 2 minutové
vyplachovanie o¢i po¢as prvej pomoci, ktort mozete rovnako
pouzivat pri nehodach spdsobenych kyselinou alebo [ihom.
Cielom je, aby sme jednou ffaSou pH Neutralu neutralizovali
hodnotu pH do bezpe¢ného rozsahu. Po pouziti pH Neutralu
odporuéujeme, aby ste pokracovali vo vyplachovani o€i vypla-
chom Plum, ktory obsahuje 0,9%-ny solny roztok az dovtedy,
kym sa dostanete k lekarovi.

Testy vykonané nezavislymi lekarmi ukézali, Zze v pripade
odporucanej 2 minutovej doby vyplachovania, pouzivanie pH
Neutralu je bezpecné®*.

1) Prof. Dr. med. Schrage N.F., Facharzt fiir Augenheilkunde an der Augenklinik Merheim,
Ostmerheimer Str. 200 in 51109 Kéin, in Kooperation mit dem Aachener Centrum fiir
Technologietransfer in der Ophthalmologie ACTO, Geschéftsstelle Karlsburgweg 9 in
52070 Aachen, Vortrag: Augenverétzungen - Was gibt es Neues? Regionalforum
Arbeitsmedizin, Stuttgart 23.02.2006, Folien 44 ff..

2) Professor Dr. med. Schrage N.F., Facharzt fiir Augenheilkunde an der Augenklinik
Merheim, Ostheimer Str. 200 in 51109 Kéln, in Kooperation mit dem Aachener Centrum
fiir Technologietransfer in der Ophthalmologie ACTO, Geschéftsstelle Karlsburgweg 9 in
52070 Aachen, Vergleichsergebnisse von pH Neutral an verétzten Augen, Spiilversuche an
mit NaOH verétzten Kanichenaugen im Vergleich von Plum pH Neutral mit physiologischer
Kochsalzlésung, 24.05.2005

3) Corydon L, Hrgsbro M, Cheeseman J, Jacobsen ME. Clinical Trial of Eye Irrigation with
Buffer Solution. Clinical investigation report. Vejle Sygehus, 2003.

4) Damgaard AL, Hovendal MP, Scrider MP, Saxtorph H, Bollen P. First aid treatment of
alkali eye burns with phosphate buffer does not cause corneal calcifications. Poster,
EAPCCT XXIX International Congress in Stockholm, 2009.

Podla poziadavky: vSetky dokumentécie su k dispozicii.



Rychly, okamzity a ucinny
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Qe zakrok zasadne ovplyviiuje
—— mieru zraneni a je znacne

i }J_,__‘ _ délezity v pripadoch zraneni
B e

spdsobenymi kyselinami alebo
[Ghmi. Poranenia sposobené
leptavymi latkami st velmi
vazne a vytvoria sa velmi

rychlo.
Obrazok ¢.1: Neutralizujuci uéinok pH Neutralu
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*Atitration test made in laboratory (in vitro) by Plum A/S. The test was made by step wise adding
pH Neutral and 0.9 % sodium chloride to a solution containing 1 drop of sulphuric acid 40 ml
water respectively 1 drop of potassium hydroxide + 40 ml water. The change in pH value and the
amount of rinsing fluid used were measured.
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Vel'kou prednostou je, ze pH Neutral sa G¢inne Niekofko jednoduchych
pouziva aj na oSetrenie mensich zraneni pohybov a ste pripraveni na
pokozky, spésobenych kyselinami a luhmi. vyplachovanie oéi.

+ Uzaverom otoCte v smere Sipky
dovtedy, kym sa poistny prstenec
neodlomi.

Prispbsobuje sa vasim narokom

pH Neutral vyrabame v praktickej malej 200 ml-vej
nadobe, ktori moZno lahko umiestnit v blizkosti
vykonu prace, v boxe na naradie alebo v lekarnicke.
Na dévazok pH Neutral moZno zakupit aj v 1000 ml-
vom baleni s jedinenou sprchovou hlavicou, ktora
zapezpeCuije, aby ste v pripade potreby vedeli tekutinu
rychlo nastriekat na telo. V pripade obidvoch nadob sa
odporucuje 2 minutové plynulé oplachovanie.

+ Hlavu zaklorite a vyplachujte oko.

+  Oplachuijte poranenu ¢ast tela do
vyprazdnenia flase

in
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Ako predist poraneniam?

Ak sa stane nehoda, je ddlezité, aby sme Uc¢inne a za €o najkratsi ¢as vyplachli
oci, aby sme maximalne znizili mieru poranenia. Vyber nasich produktov je
Siroky, poskytujeme tym moZnost zvolenia vhodného rieSenia na vyplachovanie
oCi, Cim mozete znizit riziko poraneni na tvaSom pracovisku. V nasledovnom
plane prvej pomoci najdete informacie o tom, ako a ktorymi vyrobkami Plum mate
oSterit oko v jednotlivych situaciach. Plan je mozné objednat aj zvIast.

Plan prvej pomoci pre nehody oci

ZNECISTENIE A PORANENIE ~ ODPORUCANY VYPLACH POKRACOVANIE VO ODPORUCANA DOBA
VYPLACHOVANI DO VYPLACHOVANIA
LEKARSKEHO ZAKROKU

Necistota Cca. 5 minut, alebo do

Plum Eye Wash odstranenia cudzieho telesa

napr.; prach, Spina,
kov alebo piliny

Plum Eye Wash

pH Neutral Vyplachovat cca.

Plum Eye Wash 2 minity

Kontakt oci s kyselinami

Vlyplachovat cca.

Plum Eye Wash 2 minity

Kontakt oci s luhmi

pH Neutral
Plum Eye Wash
pH Neutral

Délezité! V kazdom pripade vyplachujme oci jemnym, pravidelnym pradom. Pocas vyplachovania nddobu stlaame plynule,
bez lisovania. Vo vyplachovani pokraCujme aj pocas cesty k lekérovi.

Viyplachovat cca.

Plum Eye Wash 2 minity

Iné poranenia

Kym neprijemny
pocit nepominie

Kontak o€i s kyselinami,

L . Plum Eye Wash
s lihmi a iné poranenia

Zranenie sposobené chemikaliami

V pripade zraneni spdsobenych kyselinami alebo
[thmi poleptanie zagne okamzite, ako sa Skodliva latka
dostane do oka. V pripade takychto zraneni
odporucujeme vyplach o€i pH Neutral.

Zranenia sposobené mechanickymi ne€istotami
Cas je velmi dolezitym faktorom aj v pripade zraneni
spdsobenymi mechanickymi necistotami, ako su napr.
kov, piliny, prach alebo iné negistoty. V takychto pripado-
ch okamzité vyplachnutie moze ochranit oko od
poSkrabania cudzimi telesami, zabrariuje tym vytvoreniu
dalSich vaznejSich zraneni. Vtedy je optimalnym
rieSenim vyplach o¢i Plum.

Najdite si vyrobok, ktory vam vyhovuje!

Paletu naSich vyrobkov tvoria rézne typy vyplachov
oci, ktoré sme vyvinuli pre rozne typy zraneni.
Mdzete si vybrat vhodny vyrobok, alebo zostavit g
vlastny program, vyhovujuci Specialnym poziadavkam
a zdrojom nebezpedenstva na vaSom pracovisku.



Prakticka mala nadoba,
ktora obsahuije sterilny 0,9
%-ny roztok NaCl, pomocou
ktorého viete z oka lahko
odstranit mechanické
necistoty. Nadobu si
mozete zobrat zo sebou v
Specialnej taske na opasok,

Flaa so sterilnym 0,9%-
nym roztokom NaCl. Doda-
vame ju s ergonomickym
uzaverom, prispdsobenym
ocnej jamke. Viybavena je
chranicom proti prachu a na
etikete je uvedeny podrobny
navod na pouzitie. Flasu

Riesenia pre vyplach o€i pre pripad poranenia spésobenych mechanickymi necistotami

Vyplach oéi Plum, 200 ml Vyplach oéi Plum, 500 ml

Rychle rieSenie pre
vyplachovanie o¢i, ktoré
mozete lahko namontovat v
blizkosti vasho pracoviska.
Stanica je vybavena zrkad-
lom a lahko pristupnym
navodom na pouzitie. Nie je
vhodna na $pinavé a prasné
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v lekamicke alebo aj v boxe B = mozete pouzivat v sade, pracoviska.
i na néradie. Vyrabame ju s L o alebo aj samostatne.
M : ergonomickym uzaverom, ?._ T il
[_ —— ktory sa prisposobuje E
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ocnej jamke.Vybavena je
chrani¢om proti prachu a na
etikete je uvedeny podrobny
navod na pouzitie.

Doba trvania vyplachu:
cca. 2 mindty

Cislo materialu: 4701
Balenie: 10 x 200 ml

Nastenna stanica s 1 x 500
ml-vym vyplachom oci Plum
a piktogramami, ktoré sa
dajii namontovat zvIast.

Je vhodna na menSie a
mobilné pracoviska, kde je
potrebna okamzita pomoc.

Maximalna doba trvania
vyplachu: cca. 5 mindt

islo materialu: 4704
Balenie: 1 ks

Doba trvania vyplachu:
cca. 5 minat

Cislo materialu: 4702
Balenie: 12 x 500 ml

Ocna stanica na vyplach ocilsada s 1 ffaSou Ocna stanica na vyplach ocilsada s 2 flasami

Box je vyrobeny z pra-
chotesného a nerozbitného
polystyrénu. Obsahuje 2 x
500 ml Viyplachu o€i Plum.
Odporucujeme na velmi
prasné a Spinaveé, resp.

na mobilné pracoviska.
Piktogram je na prednej
Casti boxu, vo vnutri je
umiestnené zrkadlo. Boksz
moze byt vyhrievatelny,
adaptér mozno na Zelanie
objednat osobitne.

Maximaina doba trvania
vyplachu: cca. 10 minut
Cislo materialu: 4703
Balenie: 1ks

Maximaina doba trvania
vyplachu: cca. 10 minut
Cislo materialu: 4694
Balenie: 1ks

RieSenia pre vyplachovanie oci pre pripady nehéd spdsobenych chemickymi latkami

al 200 ml Telova sprcha pH Neutral 1000 ml Sprchova stanica prvej pomoci pH Neutral

pHN

e 4

Prakticka, mala flasa so
sterilnym 4,9%-nym roztokom
fosfatového puferu, ktory
neutralizuje povrch oka v
pripade nehody sposobenej
chemickymi latkami. Flasu
mozete ahko prenasat v
$Specialne navrhnutej taske
na opasok alebo aj v boxe

na naradie. Mozete ju doplnit
ajdo drziaku na stenu.
Dodévame ju s ergonomickym
uzaverom, ktory pasuje do
ocnej jamky. Je vybavena
chranicom proti prachu a na
etikete je uvedeny podrobny
navod na pouzitie.

Maximélna doba trvania
vyplachu: cca. 2 mintty
Cislo materialu: 4752
Balenie: 10 x 200 ml

Taska na opasok k 200ml-vej ffase

Prakticka taska na opasok,
ktori moznu upevnit
rovnako na opasok, na
montérky alebo na pracovné
naradie (napr. upratovaci
stroj). VV pripade nehody ju
mozno fahko otvorit, posky-
tuje pre flasku bezpeénti a
hygienickd ochranu.

Cislo materialu: 4692
Balenie: 10 ks

-m";vmm A

1000ml-va flasa s 4,9%-nym
fosfatovym puferom, ktory
rychlo a efektivne neu-
tralizuje aj velmi silnd kyselinu
alebo Ith v pripade kontaktu
s o¢ami alebo pokozkou. Je
minimalne 50 krat Gcinnejsia
ako voda. Flasa je opatrena
$Specidlnou sprchovacou
hlavicou, ktora zabezpecuie,
aby ste tekutinu v pripade
nebezpecenstva vedeli rychlo
nastriekat na vacsiu plochu
tela. Mozete ju umiestnit v
blizkosti vasho pracoviska,

v boxe na naradie alebo aj
vnitri auta.

Maximéina doba trvania
vyplachu: cca. 2 minity
islo materialu: 4746

Balenie: 6 x 1000 ml

0Ocna stanica na vyplach ocilsada s pH Neutralom

Ocna stanica na vyplach oci

s pH Neutralomje vyrobena z
prachotesného a nerozbitného
polystyrénu.

Obsahuje 500 ml pH Neutral a
500 ml Viyplach oéi Plum

Je vyslovene vhodna na
miesta, kde je riziko nehdd
spdsobenych kyselinou

alebo lihom. Piktogram je na
prednej Casti boxu, vo vnutri
je umiestnené zrkadlo. Je
yhrievatelny, adaptér mozno
objednat osobitne.

Maximéina doba trvania
vyplachu: pH Neutralom cca
2 minity Vyplachom oci Plum
cca. 5 mindt

Cislo materialu: 4787
Balenie: 1 ks

Kazda ffasa s vyplachom o¢i je opatrena oznacenim CE a expiracna doba je 3 roky od datumu vyroby.

1000 ml-vy pH Neutral

s nastennym drziakom

a piktogramom, ktory
mozno namontovat zvlast.
Mbzete ju umiestnit v
blizkosti vasho pracoviska,
nevyzaduje si napojenie

na vodovod. Je dopinkom

k instalovanym sprcham
prvej pomoci a je vyslovene
vhodna na okamzity zasah v
pripade nehody.

Maximéina doba trvania
vyplachu: cca. 2 mintty
islo materialu: 4741

Balenie: 1 ks



Nestracajte cas
pri oSetrovani skrabnuti!

Je dobré, ak mate klasicku lekarni¢ku na oetreniu vacsich urazoy,
ale na pracoviskach sa denne stava aj viacero drobnych poraneni.
Na ich oSetrenie vacsinou postadi naplast a umézete pracovat
dalej. Systém prvej pomoci Quick-Fix, umoZriuje rychle oSetrenie
tychto drobnych poraneni, bez zbytoénej straty ¢asu. Okrem toho
systém je hygienicky. Jednoducho sa pouziva. Je vzdy poruke.
Rychlo nalepte — a upokradujte v praci !
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Davkovaé naplasti QuickFix QuickFix néhradné balenie naplasti
2 ks nahradného balenia naplasti s obsahuje 45 ks naplasti s
vykazatelnymi kovovymi vidknami.  detekovatelnymi kovovymi vidknami
Cislo materidlu: 5503 Cislo materidlu: 5513

Balenie: 1 ks Balenie: 6 x 45 kusov

Davkovac naplasti QuickFix  QuickFix nahradné balenie
2 ks nahradného balenia pruznych naplasti obsahuje
pruznych naplasti 45 ks naplasti

Cislo materilu: 5502 Cislo materialu: 5512
Balenie: 1 ks Balenie: 6 x 45 kusov

Davkovac naplasti QuickFix ~ QuickFix nahradné balenie
2 ks nahradného balenia vodovzdornych naplasti
vodovzdornych naplasti obsahuje 45 ks naplasti.
Cislo materialu: 5501 Cislo materialu: 5511
Balenie: 1 ks Balenie: 6 x 45 kusov

Vodovzdorna naplast je vodoodpudiva, preto je vyslovene
vhodna na pouzitie na vihkych a naroénych pracoviskach.
Néplasti st vyrobené z materidlu PE, a tak umozriuju
pokozke dychat.
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Davkovaé naplasti QuickFix s nahradnym balenim 1 x
pruznych a 1 x vodovzdomych naplasti

Cislo materialu: 5507. Balenie: 1 ks

Je kombinaciou pruznych a vodovzdornych naplasti,
ktoré uspokoji na pracoviskach vsetky naroky.
Kombinované naplasti sa lepia na pokozku ako v

mokrych tak aj v normalnych pracovnych podmienkach.

Pruzné naplasti sa prisposobuju pokozke, preto je ich

nosenie velmi pohodiné. St vyrobené z prijemného materia-

lu, ktory umozriuje pokozke dychat.

Néplasti s detekovatelnym kovovymi viaknami obsahuju
zapracované kovové viakna, a tak su detektorom kovov
lahko vykézatelné. Naplasti st vyrobené z materialu PE, tak
umoziuju pokozke dychat, okrem toho st aj vodeodolné a
su Setrné k pokozke.

Déavkovac¢ QuickFix je len 23 cm Siroky a 13,5 cm vysoky.
Napriek jeho malym rozmerom obsahuje 90 ks naplasti, a tak
je mozné ho namontovat na vSetky také miesta, kde je najviac

potrebny.

Praktické nahradné balenia mozno skladovat v lekarniCke
alebo v odkladacom priestore auta, resp. na kazdom mieste,
kde sa mozu vyskytnut drobné poranenia.
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Viytiahnite naplast Néplast je okamzite MéZete ju nalepit aj
z davkovaca pripravena k pouZzitiu jednou rukou

Jednoduché .
riesenie _

S novym QuickFix Mini mdzete zabudnut na
¢asovo naroCné a velakrat tazkopadne
hladanie naplasti! Malé a praktické balenie
mbZete vlozit do odkladaciej priehradky auta,
do boxu na néradie, do vrecka, do tasky Ci
damskej kabelky.

Cislo materialu: 5504.
Balenie: 30 x 30 ks
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Pouzite utierku na vycCistenie
rany a mozete opat pracovat!

Utierky na vycistenie rany QuickClean s nastennym drziakom

Skatulka obsahuje 40 Nastenny drziak obsahuje 40 kusov utierok na

kusov utierok vhodnych vycistenie rany. Drziak je vhodny na umiest-

na vycistenie rany. Vietky nenie v blizkosti pracoviska.

utierky s zabalené po

jednej a napustené ster- Vsetky utierky s zabalené po jednej a

ilnou latkou. Mézeme ich napustené sterilnou latkou.

pouzivat po

jednej,umiestnené v Rozmery utierok: 130 x 200 mm

nastennom drziaku alebo

v davkovacej krabici Na baleni utierok sa uvadza oznacenie CE.
Cislo materialu: 5551 ng Tezrgourt]:er:’k' Cislo materialu: 5550

Balenie: 11 x 40 ks i Balenie: 6 ks
Na baleni utierok sa

uvadza oznacenie CE.



Nechajte QuickClean pracovat’

A tie najmensie Skrabnutia a porezania treba vycistit pred umiestnenim naplasti.
Ak sa do rany dostane Spina, hojenie rany je dihSie a komplikovanejSie. S Quick

Clean-om budete mat vzdy po ruke Gistl a vihkd utierku.

Vytiahnite jednu utierku

Roztrhnite na boku obal a utierka

Viygistite ranu rychlo a U¢inne

z drZiaka je pripravena k pouZitiu

Men$im poraneniam sa nemozno vyhnut, su pri-
rodzenymi désledkami prace. Na druhej strane, ak
sa ucinne nevycistia vSak mdézu spdsobit vazne
komplikacie. Tomu sa ale da jednoducho predist.

Infekcie su drahé

Aj tie najmenSie porezania mézu mat' za vysledok
napriklad zapal v prste, ¢o prinamensom spdsobu-
je problém v kazdodennom vykone prace. Je to
privelka cena za také malé poranenie. Vycistite si
preto Skrabance, porezania — aj ked vyzeraju byt
neskodné.

Vhodna hygiena €istenia rany sa za€ina
dostupnostou

Zakladom vhodnej hygieny Cistenia rany je, aby
bol Cistiaci prostriedok lahko dostupny. Nie vzdy je
vSak na blizku voda, ked chcete vycistit ranu.

S QuickClean-om v8ak mate moznost na
okamzité vycistenie ran a porezani rychlo a hygi-
enicky. Nastenny drziak sa da umiestnit do bez-
prostrednej blizkosti pracoviska, ¢im budu utierky
v pripade nehody fahko dostupné.
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Vyplach odi, ktory Zrkadlo ulah¢uje posudenie Vycistenie rany je z
je vzdy lahko vaznosti poranenia a jednoduchsie V tomto pripade su aj naplaste vzdy hradiska hygieny velmi
dostupny. vyplachovanie. dostupné - hoci aj jednou rukou. dolezité.

Rozmery: 515 mm x 300 mm

Cislo materialu: 5102

Lahko dostupna prva pomoc

Systematicka prva pomoc Vychodiskom s vase potreby

Integrovali sme najddleZitejSie prostriedky prvej pomoci. Stanica prvej pomoci obsahuje 500 ml-ovy vyplach oci Plum,
MbéZete ich umiestnit na nebezpe¢né miesta vasho davkovac¢ Quick Fix so 45 ks vodovzdornych naplasti a 45 ks
pracoviska, tam kde su najviac potrebné. pruznych naplasti a 45 ks Quick Clean utierok na vycistenie

ran. Na jednom mieste tak mozno vyrieSit komplexné
oSetrenie drobnych poraneni ako aj vyplach o€i. Stanica tak
zabezpecuije rychlu a jednoduchu prva pomoc, ¢im poskytne
vam aj vasim kolegom pocit bezpedia.

Na zaver, prva pomoc je o tom, vediet kde presne néjdete to

¢o vam mdze pombct - €o najrychlejSie ako je to len mozné.
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Urobte vaSe pracovisko bezpecCnejSim s prostriedkami prvej pomoci,
ktoré sa prispésobia vaSim poziadavkam

DalSie informacie: www.plum.sk
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