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¢ Roof insulation system SEPAS

Stresni izolacni system SEPAS

Instalaci systémovych tvarovek integrovaného stiresniho systému SEPAS z pénové-
ho polystyrénu Ize v jediném kroku a bez pouziti félii zajistit poZadovany tepelny
odpor stiesni konstrukce, velmi spolehlivou pojistnou hydroizolaci, parobrzdu bra-
nici nadmérné difdzi vodni pary z teplého obytného prostoru do stiechy a také
vynikajici vyztuznou funkci celého stiedniho souvrstvi.

Pro tyto prednosti se postupné prosadil
polystyrénovy stresni systém SEPAS pres
hegemonii tradi¢nich zpGsobt feseni Sik-
mych stfech, ktery pouziva izolaci na bazi
mineralnich vldken. Systém SEPAS, jenz
pochézi z ryze ceské vyvojarské dilny, prin-
cipem pfipomina neodvétravané tepelné
izola¢ni konstrukce, pro néz se jako velmi
vhodny tepelny izolant pouziva pénovy po-
lystyren. Na rozdil od systéma typu Thermo-
dach, kde se skladana krytina klade pfimo -
bez mezery - na stfesni polystyrénové tva-
rovky, u stiesniho systému SEPAS se krytina
klade na laté, jako u klasické skladané stie-
chy. Tedy s mezerou, ale bez nutnosti pou-
ziti difazni folie. Zpasob ukladani stiesnich
tasek na laté je ovsem z hlediska stability
velmi ¢asto pokladan za bezpecnéjsi.

Zacnedi u bézné sikmé stiechy z jakého-
koliv diivodu zatékat voda pod krytinu a dale

pres nespravné aplikovanou nebo poruse-
nou pojistnou hydroizolaci do mineralni izo-
lace, mize dlouho trvat, nez se na to piijde.
Mezitim ovsem muZze vlaknita izolace silné
nasaknout vodou, mGze byt oslabena tepel-
na& ochrana strechy a nakonec - coz uz byva
velmi pozdé - mize srazkova voda podmacet
povrch interiérovych stén. V pripadé systé-
mu SEPAS vsak veskera voda, ktera se dosta-
ne pod krytinu, okamzité stéka sbérnymi zlab-
ky v polystyrénovych tvarovkach do okapo-
vého Zlabu. Nejenze nedochazi k zadnému
podmaceni, ale navic lze rychle lokalizovat
pfipadnou poruchu.

Problémy feseni dnesnich strech
Stfecha v minulosti zastavala jen funkci
ochrany proti pfirodnim Zivlim. V soucasné

dobé se vsak stava soucasti obalkovych kon-
strukci, které pfimo oddéluji vnitini obytné
prostiedi od venkovniho. Nova a velmi expo-

novana funkce stfech vyzaduje fadu opatreni,

aby prostory pod strechou byly vhodné pro

pobyt a hlavné byly zdravotné nezavadné.
Casto se stava, 7e u stiechy nad padni

vestavbou (dfive obytnym podkrovim) je
posuzovan jen tepelny odpor, a to v souvis-
losti s predpokladanymi energetickymi Gspo-
rami. Ostatni vlastnosti stfechy a jim odpovi-
dajici konstrukéni feseni byvaji podcenény.
Tyka se to zejména feseni skladby izolac-
nich vrstev, fe$eni vnitinich povrchd, umis-
téni stavebnich otvorli atp. Vysledkem mo-
hou byt nepfiznivé hodnoty infiltrace vzdu-
chu, difaze vodni pary, kondenzace a odpa-
fovani vlhkosti a z nich plynouci nepfiznivé
nebo dokonce nezdravé vnitini mikroklima
nebo vznik poruch.

Z povinnych i obchodnich certifikat(i vzta-
hujicich se k jednotlivym vyrobkdam, systé-
muim nebo doporucenym technologiim se
dozvidame dil¢i hodnoty vlastnosti jednotli-
vych komponentd, ale skute¢né vlastnosti
celého stfesniho souvrstvi si mdzeme, po-

kud k tomu mame prostredky, ovéfit az po
realizaci. Takovéto ovérovani je nékdy kom-
plikované a zdlouhavé a pokud se presto do

ného nékdo pusti, ne vzdy dopadne dobre.

Napfiklad hodnoceni vlastnosti riiznych
termoizolacnich souvrstvi o stejné hodnoté
tepelného odporu na jednotku plochy je po-
vazovano za ekvivalentni, pfestoZe jsou slo-
Zena z raznych, zasadné rozdilnych materi-
ald, jako je napf. extrudovany polystyrén,
polyuretan, klimatizer (obchodni nazev pro
izolaci z vlaken buniciny - pozn. red.), péno-
vy polystyrén, mineralni vldkno a podobné.

Kotveni izolantd, lepenim, mechanickym
uchycenim, volnym ukladanim nebo kombi-
nované - i tyto zplsoby jsou povazovany za
ekvivalentni, a pfesto kazdé uchyceni zasad-
né méni vlastnosti souvrstvi.

SEPAS - jisty vysledek

Vétsinu nedostatkl plynoucich z nevhod-
ného navrhu nebo nezvladnuté realizace resi
stfesni systém pod obchodnim oznacenim
SEPAS. Pravé z hlediska tepelné ochrany
a zpevnéni stresnich konstrukci vynikly sys-
témy SEPAS fadou prednosti proti béznym
technologiim. Princip stfesniho zatepleni
SEPAS spociva v tom, ze tvarovky z pénoveé-
ho polystyrénu jsou schopny zajistit soudrz-
nost celého souvrstvi v¢. zpevnéni a zavét-
rovani stre$ni konstrukce a zastavaji pritom
i funkci hydroizolace.

Hlavni vyhody

e |zolanty-tvarovky se zakladaji mezi krok-
ve Sikmych strech jak u novych staveb, tak
ve stavajicich stre$nich konstrukcich na do-
razové listy bez nutnosti odstranéni krytiny

® vngjsi plocha tvarovky je opatfena zlab-
ky pro odvod pripadného kondenzatu nebo
zateCeni; mezi touto plochou a krytinou je
vytvorena pribézna vzduchova mezera

e izola¢ni tvarovky jsou fixovany v potieb-
né poloze pomoci lati pficné pres krokve;
laté zaroven slouZi pro pribiti pletiva restyle-
nu, které armuje vnitini omitkovou vrstvu

® armovana omitka je dvouvrstva s vapen-
nym Stukem

e izola¢ni tvarovky jsou vyrobeny z péno-
vého samozhasivého polystyrénu, nejlépe
EKO polystyrénu, s nizkym faktorem difGzni-
ho odporu p < 35

e stiedni izolacni systém SEPAS nevyZza-
duje zadné pojistné folie ani parozabrany;
v piipadé poskozeni krytiny nebo izolacni-
ho systému je okamzité identifikovano mis-
to zavady; neni nutno odstranovat systém,
ale jen odstranit zjisténé vady; po vyschnuti
se funkce systému samy obnovi

e izolacni tvarovky jsou opravitelné, sepa-
rovatelné a opakované recyklovatelné

1 Alois Palacky, 756 51 ZaSova 168, tel/fax: 571 634 346, E-mail: alois.palacky@post.cz
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® vapenné a vapenocementové omitky
maji pfiznivy vliv na Zivotni prostiedni

Systémy SEPAS a jeho komponenty jsou
certifikovany a pravidelné zkouseny. S ohle-
dem na jednoduchost a funkénost byly pou-
Zivany i v zaplavenych oblastech, na Mélnic-
ku, kde umoznily rychlé obydleni pldnich
prostort bez odkryti stfech i v dobé, kdy
jesté zdivo vykazovalo vysokou vlhkost.

Porovnani béznych stresnich izolaci a sys-
téma SEPAS [1]

Obr: 1: (A) Bézny systém s pouZitim folii ve sties-
ni skladbé. Razeny od vnitiini strany jsou: sédro-
karton (0,012 m), parozdbrana (0,0002 m),
mineralni vldkno (0,150 m), difazni folie
(0,00012 m). (B) Systém SEPAS bez pouZziti
folii ve stresni skladbe. F?azeny od vnitrni strany
jsou: Vdpenna omitka dvouvrstva (0,015 m),
stresni izolace EKO polystyren (0,150 m).

Tab.é. 4: Vyhodnoceni kriterii podle CSN 73 0540Pouzité symboly znamenaji: Gk - celoroéni
mnoZstvi zkondenzované vihkosti v jednom m2 plochy strechy, Ev - celorocéni mnoZstvi odparené

vihkosti na jeden m2 plochy strechy.

- Gy=0,5 [kg.m?rokl

KONSTRUKCE
Kriteria béZny systém | systém SEPAS
by by by b,

1 | Pozadavek na vnitini povrchovou teplotu v v v v
2 | Tepelny odpor v v v v
3 | Sifeni vihkosti konstrukci

- v konstrukci dochazi ke kondenzaci ne ne ano ano

- kondenzat neohrozi funkci konstrukce | - - ne ne

- rocni bilance e pfizniva G,< Ev

- - ano ano
- - ano ano

Dilci zavér: Oba systémy splnuji pozadav-
ky CSN 73 0540

Srovnani systému z hlediska funkce

Bézné systémy

Jednotlivé funkce ve skladbé strechy jsou
oddéleny, tj. funkce tepelné izolace, paro-
zabrany, pojistné hydroizolace, vnitiniho po-
vrchu. Porusenim pojistné hydroizolace
a parozabrany dochazi k ohrozeni spravné
funkce strechy. Pfi provedeni tohoto sou-
vrstvi na stavajici sikmé stieSe je nutna de-
montaz starého latovani a krytiny. Tepelna
izolace se uzavie ze strany interiéru paroza-
branou. Provede se nosna konstrukce pro
osazeni sadrokartonu a jeho montaz.

Konstrukce je citliva na kvalitu provedeni
jednotlivych vrstev.

Systémy SEPAS
Jednotlivé pozadované funkce ve skladbé
strechy jsou kumulované do stresni tvarovky

Tab. 1 - Skladba bézného systému sikmé sti'echy s foliemi a vlastnosti charakteristické pro
jednotlivé vrstvy. Pouzité symboly znamenayji: d - tloustka, | - soucinitel tepelné vodivosti, r - hustota,
¢ - specifickd tepelna kapacita, u - faktor difdzniho odporu pro vodni paru pri 20 °C.

d | r C m
[m] (W.m™.K? | [kg.m™3] [[I.m™.K?"] |]-]
1 | Sadrokarton 0,012 (0,22 750 1060 9
2 | Parozabrana 0,00012 | 0,35 1500 1500 250000
3 | Mineralni vldkno | 0,150 | 0,044 50 1150 1,1
4 | Difazni folie 0,00012 [ 0,21 600 1470 155

Tab. 2 - Skladba systému SEPAS a vlastnosti charakteristické pro jednotlivé vrstvy. PouZité symboly
znamenaji: d - tloustka, | - soucinitel tepelné vodivosti, r - hustota, ¢ - specificka tepelna kapacita,
u - faktor difizniho odporu pro vodni paru pri 20 °C.

d 1 r c m
Iml | (W.m™K" |[kg.m?] | [3.m™K" |[-]
1 | Vap. dvouvrstva omitka * 0,015 | 0,87 1600 840 10
2 | Stéesni izolace EKO-polystyrenu | 0,150 | 0,039 16 1270 35

Tab. ¢. 3: Hustota difizniho toku vodni pary pri

okrajovych podminkéch podle CSN 73 0540

"Tepelna ochrana budov" pro vybrané konstrukcni sestavy. Pouzité symboly znamenaji: t - teplota,

rh - relativni vihkost, g - hustota difizniho toku.

Zakladni tepelné technické vlastnosti dle pozadavkit CSN 73 0540 ,, Tepelna ochrana budov*

jsou stanoveny pro okrajové podminky:

Vngj: al) t. = -15 (°C) e = 84 (%)
Vnitini: bi) = 20 (°C)

b2) t = 24 (°C)

pe = 60 (%) obytna mistnost
e = 90 (%) koupelna

Srovnani diftizniho toku okrajové podminky obytné mistnosti:

Konstrukce bézna
Konstrukce SEPAS
Cihlova zed 45 cm tl. Z CP

Dilci zaveér: Konstrukce SEPAS je 9,2 krat
a konstrukce cihelné stény je 12,5x pro-

pustnéjsi pro vodni paru nez konstrukce
bézné s foliemi.
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g =4,71.10°kg.m?.s"] 1x
g = 43,39.10°[kg.m?.5"] 9,2x

g = 59,01.10%kg.m™

51 12,5

z EKO- polystyrénu, ktery plni funkci nos-
nou, tepelné izolacni, pojistné hydroizolace
i parozabrany. Stfesni tvarovka ma na hor-
nim plasti odvodni zlabky, kterymi odtéka

voda, ktera se dostala pod krytinu. Povrch
stfesni tvarovky tvori pojistnou hydroizolaci.

Provedeni této konstrukce na stavajici $ik-
mé stieSe nevyzaduje sundani krytiny ani
latovani. Tvarovky tepelné izolace se vklada-
ji mezi krokve z vnitiniho prostotu. Nataze-
nim pletiva restylenu, tj. kovové sité s naliso-
vanymi cockami z polystyrénu, se vytvori
podklad pro klasickou vapennou dvouvrst-
vou omitku. Vnitfni povrchova Gprava je tvo-
fena mokrym procesem. Z hlediska vysled-
ného efektu vapenna omitka s vyztuzenim
je odolnéjsi proti vzniku trhlinek v plose,
koutech a vytvoreny povrch lépe vyrovna
zmény vlhkosti v interiéru, tj. pfi zvySeni
vlhkosti v interiéru absorbuje vlhkost a pri
snizeni vlhkosti v interiéru uvolnuje vlhkost.

Zajimavy je i nazor na zdravotni nezavad-
nost stavebnich materialé. Sadrokarton jako
stavebni material je zdravotné nezavadny.
Z pohledu hygienik( je vsak klasicka omitka
na vnitinim povrchu lepsi [1]. Venkovni pro-
stiedi obsahuje skladbu nejriznéjsich ply-
nd, které pii vétrani vnikaji do interiéru. Ty
reaguji s uhli¢itanem vapenatym z omitky
a naslednymi chemickymi procesy neutrali-
zuji zejména kyselinotvorné plyny (hlavné
oxidy dusiku NOx, osid sificity SO2 a dalsi
reaktivni latky) a tim vzduch Cisti.

Zaveér

Pfi porovnavani riiznych skladeb konstruk-
ci sikmych stfech se investor mdze rozhod-
nou na zakladé vlastnosti jednotlivych skla-
deb, z nichz nékteré jsou méfitelné a jiné
nemeéfitelné. Obé posuzované konstrukce
zatepleni sikmych strech béznymi systémy
i systémy SEPAS splnuji pozadavky ceskych
norem. Z hlediska naroc¢nosti provadéni,
Zivotnosti jednotlivych vrstev strechy, zacho-
vani funkénosti strechy pri poruseni nékte-
ré vrstvy apod. jsou konstrukce SEPAS bez
pouziti folie ve stfe$ni skladbé vhodnéjsi
a bezpecnéjsi feseni ve srovnani s béznou
konstrukci s pouzitim folif. a
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