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Produkty STARLIFE sú vyrábané v USA u výrobcov, ktorí spĺňajú najprísnejšie
normy kvality pod označením GMP – Good Manufacturing Practices.

Tento certifikát GMP má aj spoločnosť, ktorá zabezpečuje balenie produktov.
Celý proces je tak na najvyššom stupni kontroly, ktorý zodpovedá farmaceutickým požiadavkám.
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Olympic C

Filozofiou spoločnosti STARLIFE je ponúknuť ľuďom zdravšiu a kvalitnejšiu cestu životom. 

Zakladateľom spoločnosti STRALIFE je Robert Změlík, olympijský víťaz v desaťboji z Barcelony, ktorý 
sa rozhodol na základe vlastných úspešných skúseností vytvoriť široký sortiment účinných doplnkov 
stravy. Produkty sú určené pre každého, kto si chce udržať dobrú kondíciu, silu a vytrvalosť, kto si 
chce cielene uchovať skvelé zdravie a zlepšiť svoj životný štýl.

Špičková kvalita produktov spoločnosti STARLIFE je založená na unikátnej technológii spraco-
vania, ktorá zaručuje maximálne vstrebávanie obsiahnutých látok (92 – 95%). Pre tieto produkty je 
charakteristická vysoká účinnosť bez nežiaducich vedľajších účinkov a rýchly nástup účinkov. Užívanie 
produktov nie je návykové. S pomocou produktov spoločnosti STARLIFE dokáže ľudský organizmus 
dosiahnuť harmóniu vo všetkých troch oblastiach – fyzickej, psychickej a emocionálnej.

Každý produkt je zložený z prírodných ingrediencií, ich dokonalá vyváženosť bola overená 
storočnými skúsenosťami filozofie čínskej dynastie Ming a umocnená východnými múdrosťami a po-
znatkami najnovších vedeckých štúdií. Účinky produktov sú dlhotrvajúce a pretrvávajú aj po skončení 
ich užívania. Užívaním produktov spoločnosti STARLIFE sa organizmus doslova nabíja energiou. 

Pre distribúciu produktov spoločnosti STARLIFE zvolil Robert Změlík ojedinelý klubový systém 
veľmi úspešne fungujúci na myšlienke, že najlepší produkt nepotrebuje masovú reklamu, výborný 
produkt sa chváli sám svojim pôsobením. Medziročný 30% nárast zaraďuje tento systém medzi naje-
fektívnejšie obchodné činnosti na svete a ponúka rovnako dynamicky orientovaným ľudom, ako je 
úspešný olympionik a podnikateľ Robert Změlík vlastní rovnako úspešnú podnikateľskú príležitosť.

„V jednoduchosti je krása, sila a efektivita.“

› Unikátne produkty

› Ponuka viac ako 130 produktov

› Najefektívnejší bonusový systém

› Zvýhodnená cena produktov

› PROMOAKCIE STARLIFE

› Poradňa s odborníkmi

› Medzinárodný obchod
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BUNEČNÉ  HARMONIZÉRY kód str.

ACEROLA STAR - rast a regenerácia tkanív  . . . . . . . . . . .1000 . . . . . . 7

ACIDOPHILUS STAR - črevný systém  . . . . . . . . . . . . . . . . . .7100 . . . . . . 8

ALFALFA - zdatnosť a výkonnosť organizmu  . . . . . . . . . . . . .2701 . . . . . . 9

ALOE STAR - podpora organizmu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1122 . . . . 10

ALOE VERA GEL - detoxikácia a regenerácia . . . . . . . . . . 1124 . . . . 11

ANATOMAX - zápaly a bolesti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1001 . . . . 12

ANGELICA STAR - ženské problémy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1133 . . . . 13

ANTI-PARASITE - detoxikácia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1100 . . . . 14

APPLE CIDER VINEGAR - redukcia hmotnosti  . . . . . 1125 . . . . 15

ARTHRIMAX - artritída  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1110 . . . . 16

B-COMPLEX STAR - komplex vitamínov B  . . . . . . . . . . .7330 . . . . 17

BARLEY STAR - detoxikácia organizmu  . . . . . . . . . . . . . . . . .7105 . . . . 18

BCAA 500 - leucin, valin, isoleucin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4511 . . . . 19

BETA-CAROTENE STAR - provitamín A  . . . . . . . . . . . . 7110 . . . . 20

BETA GLUCAN STAR - imunitný systém . . . . . . . . . . . . . .1222 . . . . 21

BOBY STAR - svalové napätie a bolesť  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4501 . . . . 22

BOUNTY STAR - hormonálne funkcie žien . . . . . . . . . . . . .2704 . . . . 23

BRAIN STAR - výživa mozgových buniek  . . . . . . . . . . . . . . . . .1950 . . . . 24

CARNOSINE STAR - ochrana DNA pred oxidáciou  .1777 . . . . 25

CARTILAGE STAR - podpora kĺbov  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2777 . . . . 26

CELL GUARD - antioxidačná formula  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1700 . . . . 27

CELL STAR - eliminácia celulitídy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1444 . . . . 28

CLA 1000 - odbúravanie tukov . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1422 . . . . 29

CMF 20 - komplex mikroživín  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1528 . . . . 30

COCONUT OIL STAR - energia s antibakt. účinkom .1425 . . . . 31

COENZYSTAR Q10 - kardiovaskulárny systém  . . . . . . .1117 . . . . 32

COLOSTRUM STAR - syntéza bielkovín . . . . . . . . . . . . . . .1720 . . . . 33

CORAL CALCIUM STAR - dokonalé zdravie  . . . . . . . .1852 . . . . 34

CORDYCEPS STAR - protinádorový účinok . . . . . . . . . . . . .1888 . . . . 35

CRANBERRY STAR - močové ústrojenstvo . . . . . . . . . . . . . .1111 . . . . 36

CREATINE STAR - svalová hmota  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4533 . . . . 37

EMPEROR STAR - energia, sila a vytrvalosť  . . . . . . . . . . .1240 . . . . 38

ENERGY STAR - okamžitá energia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1555 . . . . 39

ENZYME STAR - podpora trávenia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1044 . . . . 40

EVENING PRIMROSE - podpora organizmu  . . . . . . . .2755 . . . . 41

EXTRA CELL GUARD - antioxidačná formula  . . . . . . . . 1701 . . . . 42

EYE STAR - zrak, obehový systém  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1012 . . . . 43

FIBER STAR - rastlinná vláknina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1400 . . . . 44

FOLIC ACID - obnova a rast buniek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7154 . . . . 45

FUCOIDAN STAR - vitalizácia organizmu  . . . . . . . . . . . . .1880 . . . . 46

GARCINIA STAR - redukcia hmotnosti  . . . . . . . . . . . . . . . . . 1190 . . . . 47

GARLIC + PARSLEY - kardiovaskulárny systém  . . . . . .7160 . . . . 48

GINGER STAR - lepšie trávenie a proti nevolnosti . . . . . 7161 . . . . 49

GINKGO STAR - obehový systém  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7162 . . . . 50

GLUCOSAMINE STAR - pohybový aparát . . . . . . . . . . . .2722 . . . . 51

GLUTAMINE STAR - svalový výkon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4566 . . . . 52

GOLD STAR - sila, vytrvalosť a vitalita . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1860 . . . . 53

GOTU KOLA - centrálna nervová sústava  . . . . . . . . . . . . . . .2723 . . . . 54

GREEN CAFFEINE STAR - odstránenie únavy  . . . . . . 1212 . . . . 55

GREEN TEA STAR - telesná a duševná pohoda  . . . . . . 1166 . . . . 56

GREPOSTAR - alergické prejavy na pokožke  . . . . . . . . . . .1644 . . . . 57

HARD WOOD - mužský organizmus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1666 . . . . 58

HERBAL STAR - posilnenie imunity  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1890 . . . . 59

HMB STAR - svalová hmota a sila  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4568 . . . . 60

CHITOSAN - redukcia hmotnosti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1025 . . . . 61

CHLORELLA STAR - tkanivá, bunky  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2799 . . . . 62

CHLOROPHYLL - transport kyslíka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2709 . . . . 63

CHOLESS STAR - optimálna hladina cholesterolu  . . .7222 . . . . 64

CHROMIUM STAR - výmena látok v tele  . . . . . . . . . . . . . 7177 . . . . 65

IMMUNITY STAR - imunitný systém  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1180 . . . . 66

INOSINE STAR - energia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4577 . . . . 67

INOSITOL-HEXA STAR - aktivácia imunity  . . . . . . . . .1822 . . . . 68

INULIN STAR - črevný trakt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4580 . . . . 69

JOINT ACTIVITY - podpora kĺbov  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7187 . . . . 70

JOINT MOBILITY - pohyblivosť . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1070 . . . . 71

KELP - zdroj jódu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2726 . . . . 72

LECITHIN - látková výmena  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2727 . . . . 73

LIFE STAR - harmonizácia organizmu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1200 . . . . 74

L-ARGININE 500 - svalové tkanivá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7190 . . . . 75

L-CARNITINE STAR - spaľovanie tukov  . . . . . . . . . . . . . . . .4589 . . . . 76

L-LYSINE 1000 - rast a vývoj kostí . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7196 . . . . 77

MELATONIN STAR - pokojný spánok  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1750 . . . . 78

MIGRELIFE - migréna a bolesť hlavy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2728 . . . . 79

MINERAL STAR - doplnok mikroživín . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1900 . . . . 80

MULTI STAR - doplnok mikroživín a enzýmov . . . . . . . . . .1840 . . . . 81

NONI GOLD STAR - celková harmonizácia  . . . . . . . . . . . 1870 . . . . 82

OMEGA-3 EPA - ateroskleróza a infarkt myokardu  . 2730 . . . . 83

OREGANO STAR - protipliesňový účinok  . . . . . . . . . . . . . . 1414 . . . . 84

OSTEO STAR - doplnok vápnika a horčíka  . . . . . . . . . . . . .1850 . . . . 85

PAU D‘ARCO - imunitný systém  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2731 . . . . 86

PERILLYL STAR - alergické problémy a imunita  . . . . . . .1022 . . . . 87

PROTECT LIVER - ochrana pečene  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2735 . . . . 88

RED CLOVER - komplexná podpora organizmu  . . . . . . .2736 . . . . 89

REGEMAX - regenerácia kostí a svalov  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1081 . . . . 90

RELAX STAR - relaxácia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2740 . . . . 91

RESPIRAL - zápaly dýchacích ciest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2738 . . . . 92

Obsah
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Kombinácie produktov uvedené v tomto katalógu sú len doporučené,
môžu byť upravené na základe rady lekára, alebo vlastných skúseností.

Takto označený produkt bude uvedený do predaja v roku 2008.

Obsah

BUNEČNÉ  HARMONIZÉRY kód str.

ROYAL JELLY - duševná pohoda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7220 . . . . 93

SAW PALMETTO - prostata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2739 . . . . 94

SEAWEED STAR - regenerácia buniek  . . . . . . . . . . . . . . . . . .1820 . . . . 95

SELENIUM STAR - obnova a rast buniek  . . . . . . . . . . . . . . . .7232 . . . . 96

SHARK LIVER OIL - celková kondícia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7235 . . . . 97

SHARK STAR - liečenie rán  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7237 . . . . 98

SILICA STAR - výstavba kolegenových vlákien  . . . . . . . . . . . .7240 . . . . 99

SPIRULINE STAR - detoxikácia a redukcia hmotnosti  .4555 . . 100

STAR KIDS - doplnok živín pre deti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1460 . . 101

STAR MEN - formula pre mužov  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1010 . . 102

STAR PLUS - doplnok živín  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1450 . . 103

STAR WOMEN - formula pre ženy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1008 . . 104

SUPEROXIDE DISMUTASE - antioxidačná formula 7244 . . 105

TAURINE 600 - podpora organizmu pri záťaži . . . . . . . . . .7288 . . 106

TREND RELAX - nervové vypätie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7292 . . 107

VILCACORA STAR - imunitný systém  . . . . . . . . . . . . . . . . . .2725 . . 108

VIRGIN OLIVE STAR - prevencia rakoviny  . . . . . . . . . . . .7277 . . 109

VITAMIN C 1000 - podpora a regenerácia tkanív  . . . . .7303 . . . 110

VITAMIN E STAR - dobrý zrak a pokožka  . . . . . . . . . . . . . .7305 . . . 111

VITA STAR - bunkové funkcie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5845 . . . 112

WILD YAM - vitalizácia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2742 . . . 113

YUCCA STAR - dokonalá detoxikácia organizmu . . . . . .7272 . . . 114

ZINC STAR - podpora enzýmov  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7225 . . . 115

STAROSTLIVOSŤ  O  CHRUP kód str.

ULTRA STAR - zubná pasta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5700 . . . 116

DINO STAR - detská zubná pasta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5701 . . . 116

EFFECTIVE STAR - roztok s dezinfekčným účinkom

EFFECTIVE STAR BASIC  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5717 . . . 117

EFFECTIVE STAR MEDIUM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5716 . . . 117

EFFECTIVE STAR EXTRA STRONG  . . . . . . . . . . . . . . 5718 . . . 117

STAROSTLIVOSŤ  O  TELO kód str.

SHAMPOO - šampón pre všetky druhy vlasov  . . . . . . . . . 2080 . . . 118

CONDITIONER - kondicionér pre silné a krásne vlasy  . .3030 . . . 118

BUBBLE - relaxačná pena do kúpeľa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3050 . . . 119

SHOWER - účinný a šetrný sprchový gél  . . . . . . . . . . . . . . . . . .3070 . . . 119

SKIN CREAM - ochranný telový krém  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2040 . . 120

WRINKLE STAR - pre mladú a pružnú pleť  . . . . . . . . . . . . 2101 . . 121

GOLD CREAM - extra jemný luxusný krém  . . . . . . . . . . . 2044 . . 122

EVERESSENCE - nanokolagén, patent USA  . . . . . . . . . . .2277 . . 123

PERFUME STAR - exotický parfum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2222 . . 124

AQUA STAR - exotická eau de toilette  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2244 . . 124

SHAVING GEL - šetrný gél pre dokonalé oholenie  . . . 3090 . . 125

DEODORANT - jemne účinný telový deodorant  . . . . . 3080 . . 125
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ERRY STAR 36

ANTI-PARASITE 14

CORDYCEPS STAR35

NONI GOLD STAR 82

CHITOSAN 61

LECITHIN 73

ROYAL JELLY 93

MULTI STAR 81

TREND RELAX 106

RELAX STAR 91

GINKGO STAR 50

GOTU KOLA 54

MULTI STAR 81

ROYAL JELLY 93

GREEN CAFFEINE STAR 55

B-COMPLEX STAR 17

WILD YAM 113

KELP 
CMF 20 30

MULTI STAR 81

ZINC STAR 115

ANGELICA STAR 13

MINERAL STAR 80

FUCOIDAN STAR 46

CREATINE STAR 37

GOLD STAR 53

HMB STAR 60

INOSINE STAR 67

TAURINE 600 106

MULTI STAR 81

MULTI STAR 81

REGEMAX 90

L-ARGININE 500 75

STAR MEN 102

HMB STAR 60

L-ARGININE 500 75

STAR MEN  102

MULTI STAR 81
M

MINERAL STAR 80

ANATOMAX 12

ARTHRIMAX 16

OSTEO STAR 85

CMF 20 30

BRAIN STAR 24

FOLIC ACID 45

NONI GOLD STAR 82

OMEGA-3 EPA 83

RELAX STAR 91

TREND RELAX 106

B-COMPLEX STAR 17

MULTI STAR 81

CARNOSINE STAR 25

LECITHIN 73

HERBAL STAR 59

VIRGIN OLIVE STAR 109

FIBER STAR 44

ACIDOPHILUS STAR 8

INULIN STAR 69

PAU D‘ARCO 86

MULTI STAR 81

GREPOSTAR 57

NONI GOLD STAR 82

ALOE VERA GEL 11

ALOE STAR 10

BETA-CAROTENE STAR 20

EYE STAR 43

GINKGO STAR 50

CELL GUARD 27

VITAMIN E STAR 111

CARNOSINE STAR 25

MULTI STAR 81

ZINC STAR 115

COENZYSTAR Q10 
OMEGA-3 EPA 83

CARNOSINE STAR 25

GINKGO STAR 50

CHOLESS STAR 64

SHARK LIVER OIL 97

MULTI STAR 81

VITAMIN E STAR 111

B-COMPLEX STAR 18

GREEN TEA STAR 56

SEAWEED STAR 95

STAR MEN 
SAW PALMETTO  94

ALFALFA 9

VILCACORA STAR 108

SELENIUM STAR 96

EFFECTIVE STAR 117

BETA-CAROTENE STAR 20

EMPEROR STAR 38

GLUCOSAMINE STAR 51

B-COMPLEX STAR 17

CHLOROPHYLL 63

ACIDOPHILUS STAR 8

GOTU KOLA 54

PAU D‘ARCO 86

SHARK LIVER OIL 97

MULTI STAR 81

NONI GOLD STAR 82

CELL GUARD 27

LECITHIN 73

GREPOSTAR 57

VIRGIN OLIVE STAR 109

PROTECT LIVER 
MULTI STAR 81

ANTI-PARASITE 14

NONI GOLD STAR 82

COENZYSTAR Q10 32

FIBER STAR 44

CORDYCEPS STAR 35

GREEN TEA STAR 56

GOTU KOLA 54

LECITHIN 73

SPIRULINE STAR 100

MINERAL STAR 80

SHARK LIVER OIL 97

VILCACORA STAR 108

IMMUNITY STAR 66

CORDYCEPS STAR 35

FUCOIDAN STAR 46

VIRGIN OLIVE STAR 109

26

ANATOMAX 12

ARTHRIMAX 16

GLUCOSAMINE STAR 51

JOINT ACTIVITY 70

JOINT MOBILITY 71

PAU D‘ARCO 86

REGEMAX 90

LECITHIN 73

FIBER STAR 44

CHLORELLA STAR 62

MULTI STAR 81

SPIRULINE STAR 100

ALOE STAR 10

ALOE VERA GEL 11

APPLE CIDER VINEGAR 15

ACIDOPHILUS STAR 8

COCONUT OIL STAR 31

OREGANO STAR 84

TREND RELAX 106

INULIN STAR 69

HERBAL STAR 59

GLUTAMINE STAR 52

L-ARGININE 500 75

TAURINE 600 106

VITAMIN E STAR 111

IMMUNITY STAR 66

MULTI STAR 81

VILCACORA STAR 108

NONI GOLD STAR 82

VITAMIN C 1000 110

CORDYCEPS STAR 35

FUCOIDAN STAR 46

BETA GLUCAN STAR 21

GREEN TEA STAR 56

HERBAL STAR 59

TAR 47

APPLE CIDER VINEGAR 15

SPIRULINE STAR 100

CMF 20 30

LECITHIN 73

COCONUT OIL STAR 31

GREEN TEA STAR 56

SEAWEED STAR 95

Obličky

Bolesť hlavy
Štítna žľaza

Svaly – sila

Svaly – regenerácia

Svaly – objem

Svaly – kŕče

Nervová sústava

Žalúdočné vredy

Zrak

Ochorenia srdca

Prostata

Koža

Pečeň

Dýchacie cesty

Kĺby

Tráviaci systém

Svaly – výkon

Imunita

Zníženie váhy

SK verze SK verzeKatalog STARLIFE 2008                                                                                                            str. 6 str. 7                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



7

ACEROLA STAR

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

Pastilka p
lná

Pastilka p
lná

vitamínu
 C

vitamínu
 C

Napomáha:
• zvyšovať obranyschopnosť organizmu

+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + NONI GOLD STAR + 
COLOSTRUM STAR + PAU D‘ARCO

• udržiavať zdravý stav ďasien
+ CELL GUARD + ULTRA STAR + EFFECTIVE STAR + 

COENZYSTAR Q10 + CRANBERRY STAR

• pri raste a regenerácii tkanív
+ MULTI STAR + ALOE STAR + GLUCOSAMINE STAR +

FOLIC ACID + CARNOSINE STAR

• znižovať riziko nádorov, srdcových a cievnych ochorení
+ COENZYSTAR Q10 + PERILLYL STAR + CELL GUARD + 

CRANBERRY STAR

• znižovať pocit únavy
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + GOLD STAR + 

IMMUNITY STAR

• svojimi antioxidačnými účinkami
+ CRANBERRY STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1–5 tabliet denne.

ZLOŽENIE
Malpighia punicifolia (Acerola, plod) 280 mg, vitamín C 60 mg (100% OVD), bioflavonoidy citrusových plodov, 
rutín, prírodná malinová aróma.

Acerola (Malpighia punicifolia) je krík, ktoré-
ho zrelé tehlovo červené plody sú veľmi bohaté 
na vitamín C – obsah tohto vitamínu je 20–30× 
vyšší ako v rovnakom množstve pomaranča. 
Ďalej obsahujú vitamíny A, B6, bioflavonoidy 
a minerály hlavne železo, vápnik a horčík. 
Obsiahnutý vitamín C ma antioxidačné účinky, 
zvyšuje obranyschopnosť organizmu, znižuje 
pocit únavy, pomáha pri raste a regenerácii 

tkanív a podporuje zdravý stav ďasien. Znižuje 
riziko nádorov, srdcových a cievnych ochorení 
a hrá rozhodujúcu úlohu v aktivitách mnohých 
dôležitých enzýmov. Aj keď vitamín C pred-
stavuje asi 80 % ľudskej potreby vitamínov, 
organizmus nie je schopný ich vyprodukovať, 
preto musia byť telu dodávané v strave a hlavne 
v doplnkoch stravy.

prírodný vitamín C z juhoamerických pralesov

SK verze

#1000 – 90/11/220/286/33/8,8/1980
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ACIDOPHILUS STAR

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

Napomáha:
• správnemu tráveniu

+ ENZYME STAR + FIBER STAR + ALOE STAR

• posilňovať imunitný systém
+ MULTI STAR + INULIN STAR + CELL GUARD 

• zvyšovať odolnosť proti infekciám
+ MULTI STAR + VILCACORA STAR + OREGANO STAR + 

CHLORELLA STAR

• eliminovať rast škodlivých baktérií
+ ANTI-PARASITE + FIBER STAR + MULTI STAR + 

GARLIC & PARSLEY

• optimalizovať zloženie črevnej mikroflóry
+ ALOE STAR + CHLOROPHYLL + INULIN STAR

• pri hnačkách
+ ALFALFA + FIBER STAR

Vyvážená 
a zdravá

Vyvážená 
a zdravá

črevná m
ikroflóra

črevná m
ikroflóra

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–2
2 kapsuly 2× denne.

ZLOŽENIE
5 miliárd aktívnych baktérií v 300 mg v zastúpení: Lactobacillus acidophilus 40%, Lactobacillus Bifidus 30%, 
Lactobacillus rhamnosus 20%, Enterococcus faecium 10%.

ACIDOPHILUS STAR obsahuje baktérie kme-
ňa Lactobacillus, ktoré sú telu vlastné a svojou 
prítomnosťou priaznivo ovplyvňujú črevnú 
mikroflóru. Zabraňujú premnoženiu patogén-
nych baktérií, ktoré spôsobujú črevné ochore-
nia – hnačky – hlavne po liečbe antibiotikami. 
Lactobacillus acidophilus podporuje správnu 
funkciu tráviaceho traktu, zvyšuje celkovú 

odolnosť organizmu proti infekciám a zlepšuje 
priebeh atopických ekzémov, infekcií močových 
a dýchacích ciest. Navodením rovnováhy v črev-
nej mikroflóre dochádza k zlepšeniu vylučovania 
toxínov z organizmu znižuje sa vstrebávanie 
tukových látok v črevách a hladina cholesterolu 
v krvi.

pre zdravú funkciu črevného systému

SK verze SK verze

#7100 – 90/14/280/364/42/11,2/2520
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ALFALFA

Kč

Sk
zł

€

372

483
56

14,9

Produkty

pre zvýšenie zdatnosti a výkonnosti

ALFALFA napomáha spomaľovať procesy 
starnutia, zvyšovať fyzickú silu, posilňovať imu-
nitný systém, zvyšovať zdatnosť a výkonnosť. 
Je vhodná pre športovcov a ťažko fyzicky pracu-
júce osoby. ALFALFA obsahuje vysoké množstvo 
vitamínov A, E, D, K a B6, rad minerálov (draslík, 
vápnik, fosfor, železo) a chlorofyl, ktorý má dez-
infekčné a antiseptické účinky. Formula pomáha 

alkalizovať a detoxikovať organizmus, zmierňo-
vať akútne a chronické zápaly prostaty a močo-
vého mechúra a posilňovať imunitu. Napomáha 
pri trávení, proti nechutenstvu a nafukovaniu. 
Podieľa sa na hojení žalúdočných vredov, lebo 
neutralizuje žalúdočné kyslé šťavy. Upokojuje 
artritické a reumatické bolesti.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE (1-3)–0–0
2 tablety 3× denne s jedlom, deti od troch rokov 1 tableta denne. Účinky nastupujú pomaly, ale sú 
veľmi intenzívne. Po 2–3 mesiacoch nepretržitého užívania sa odporúča prestávka na jeden mesiac.

ZLOŽENIE
Alfalfa (Medicago sativa, lucerna siata, semeno) 400 mg.

Napomáha:
• udržiavať správne trávenie

+ ACIDOPHILUS STAR + ALOE STAR + ENZYME STAR

• zvyšovať fyzickú silu
+ MULTI STAR + GOLD STAR

• spomaľovať proces starnutia
+ CARNOSINE STAR + COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD/

EXTRA CELL GUARD + WRINKLE STAR + EVERESSENCE +
GOLD CREAM

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + MULTI STAR/

MINERAL STAR + CRANBERRY STAR 

• optimalizovať vstrebávanie živín
+ MULTI STAR + FIBER STAR + ALOE STAR + ZINC STAR

• odstraňovať nechutenstvo a nafukovanie
+ MULTI STAR + ALOE STAR + CHITOSAN + OREGANO STAR +

ACIDOPHILUS STAR

• pri hojení žalúdočných vredov
+ ALOE STAR + TREND RELAX

• zmierňovať zápaly prostaty a močového mechúra
+ CRANBERRY STAR + SAW PALMETTO + VILCACORA STAR + ANATOMAX

SK verze

#2701 – 120/13/260/338/39/10,4/2340

str. 9                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



10

ALOE STAR

Kč

Sk
zł

€

915

1.190
137

36,6

Produkty

pre podporu tráviaceho traktu a regeneráciu organizmu

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1× denne 30 ml (obsah 1 uzáveru) ráno nalačno. Pri problémoch odporúčame konzumovať denne, 
a takto využívať dve balenia. Tretie až šieste balenie odporúčame užívať každý druhý deň. Pri dlhodo-
bom užívaní odporúčame prestávku 3 týždne po 4 mesiacoch užívania.

ZLOŽENIE
Aloe Vera (Aloe barbadensis, aloe vera, list), Pear (šťava z hrušiek), Blueberry (šťava z čučoriedok), Cranberry (šťava 
z brusníc), Chokeberry (šťava z jarabiny čiernej), Pomegranate (šťava z granátového jablka).

Prírodná šťava z aloe vera je vzácnym zdro-
jom esenciálnych aminokyselín (lisyn, Valin, 
Methionin, leucin, fenylalanin, tryptofan), vý-
znamným zdrojom vápnika, draslíka, zinku, že-
leza, chrómu, horčíka, medi a vitamínov (B1, B2, 
kyselina listová – B4, B6, C, E a A). Ďalej obsahuje 
sacharidy (celulóza, glukóza, manóza) a enzýmy 
(oxidázy, amylázy, lipázy, katalázy). Aloe pôsobí 
veľmi blahodárne na kožné ochorenia (lupien-
ka, ekzém, bercové vredy), na srdcovo – cievne 
ochorenia (zvýšený krvný tlak, ateroskleróza, 
kŕčové žily), na ochorenia tráviacej sústavy 
(pálenie žáhy, nafukovanie, zápcha), upokojuje 

sliznice tráviaceho traktu, pomáha zmierňovať 
a liečiť zápaly aj žalúdočné vredy a pomáha pri 
poškodení pohybového aparátu (úrazy a zápaly 
kĺbov). Aloe hrá dôležitú úlohu v prevencii vzniku 
nádorov, je podporným prostriedkom pri liečbe 
onkologických ochorení a pri potláčaní nega-
tívnych prejavoch chemoterapie a ožarovania. 
Výrazne napomáha pri hojení rán po úrazoch 
a po operáciach. Pomáha posilňovať imunitný 
systém a zlepšiť regeneráciu organizmu. Osoby 
bez zdravotných problémov sa po užívaní aloe 
vera cítia lepšie a sú aktívnejšie, užívanie aloe 
potláča pocit únavy.

Napomáha:
• pri zažívacích ťažkostiach (nevoľnosť,

pálenie žáhy, chronická zápcha,
alebo naopak hnačka atď.)
+ ENZYME STAR + GARLIC & PARSLEY + ACIDOPHILUS STAR + 

INULIN STAR + EFFECTIVE STAR 

• predlžovať aktívny vek
+ MULTI STAR + CARNOSINE STAR + CELL GUARD + 

NONI GOLD STAR

• posilňovať imunitu organizmu
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + CELL GUARD

• pri paradentóze
 + ACEROLA STAR + COENZYSTAR Q10 + CRANBERRY STAR + 

ULTRA STAR + EFFECTIVE STAR

• pri hojení kožných problémov
+ MULTI STAR + CELL GUARD + GLUCOSAMINE STAR + 

EMPEROR STAR + BETA-CAROTENE STAR + SKIN CREAM/
WRINKLE STAR + EFFECTIVE STAR

SK verze SK verze

#1122 – 960/32/640/832/96/25,6/5760
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ALOE VERA GEL

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

Aloe vera je známa predovšetkým ako šťava 
z listov používaná na hojenie odrenín a spálenín. 
Hlavným prínosom ALOE VERA GEL je vnútorná 
očista tela od toxínov a iných neodbúrateľných 
látok, ktoré sa ukladajú prevažne v tukových 
bunkách. Pomáha skvele prečistiť organizmus, 
ale tiež organizmus oživiť, dodať energiu dobrú 
náladu znížiť hmotnosť omladiť pleť ozdraviť 
trávenie a metabolické procesy a zlepšiť stav 
chronických problémov.

ALOE VERA GEL obsahuje 9 z 10 esenciál-
nych aminokyselín (organizmus si ich nedokáže 
vytvoriť sám), beta-karoten, vitamín C a vita-
míny skupiny B, sacharidy, enzýmy, organické 
kyseliny a minerály, hlavne draslík, vápnik a hor-
čík. ALOE VERA GEL je veľmi vhodný doplnok 
pri hypoglikémii (znížená hladina cukru v tele), 
ktorá sa prejavuje únavou, bolesťou hlavy, chve-
ním viečok, poruchou koncentrácie, studeným 
potom, potrebou jesť, trasením rúk, alebo hy-
peraktivitou u detí.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tobolka 2× denne.

ZLOŽENIE
Aloe vera gél 25 mg (ekvivalentné 5.000 mg, alebo približne jednej čajovej lyžičke 100% gélu Aloe vera).

Napomáha:
• udržiavať zdravú črevnú mikroflóru

+ ACIDOPHILUS STAR + FIBER STAR/INULIN STAR + SPIRULINE STAR

• proti poruchám látkovej výmeny (cukrovka, dna, porucha 
metabolizmu tukov, obezita)
+ MULTI STAR/MINERAL STAR + APPLE CIDER VINEGAR +

CLA 1000 + NONI GOLD STAR

• chrániť pečeň pred poškodením
+ PROTECT LIVER + CELL GUARD

• regulovať krvný tlak
+ CORDYCEPS STAR + CRANBERRY STAR

• detoxikovať organizmus
+ FIBER STAR + PROTECT LIVER + ANTI-PARASITE + NONI GOLD STAR

Detoxikáci
a a rege

nerácia

Detoxikáci
a a rege

nerácia

organizm
u

organizm
u

pre detoxikáciu a regeneráciu organizmu

SK verze

#1124 – 60/16/320/416/48/12,8/2880
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ANATOMAX

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

ANATOMAX je formula podporujúca pri-
rodzenú protizápalovú schopnosť organizmu. 
Napomáha zmierňovať zápaly, astmu, zápchu, 
priebeh plesňových ochorení črevného traktu, 
zlepšiť plasticitu tkanív, detoxikačné procesy 
v organizme, posilňovať krvný obeh, uvoľňovať 
svalové kŕče, zvyšovať energiu organizmu, zlep-
šovať psychický stav, koncentráciu a pozornosť. 

Má veľmi priaznivý vplyv na potláčanie vzniku 
civilizačných ochorení, na fyzickú výkonnosť, na 
odolnosť proti infekciám a napomáha elimino-
vať vplyv negatívnych stresových faktorov na 
organizmus. ANATOMAX vykazuje protibakteri-
álne, protivírusové, antioxidačné, protizápalové, 
protinádorové, cytostatické, diuretické a imu-
nostimulačné účinky.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 kapsula 3× denne pred jedlom, deti od 3 rokov 1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Metylsulfonylmetan (MSM) 750 mg, Vilcacora (Uncaria tomentosa, Cat‘s Claw „mačací pazúr“, kôra) 50 mg, 
vitamín C 48,5 mg (81% OVD).

Napomáha:
• uvoľňovať svalové kŕče

+ MULTI STAR + CELL GUARD + OSTEO STAR + CMF 20

• pri hojení poranení
+ CARNOSINE STAR + REGEMAX + GLUCOSAMINE STAR + 

ZINC STAR + L-LYSINE 1000

• pri zápaloch kĺbov
+ ARTHRIMAX + JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY +

COENZYSTAR Q10

• odstraňovať gastrointestinálne problémy
+ ENZYME STAR + FIBER STAR + ALOE STAR + ALFALFA

• pri protizápalových pochodoch v organizme
+ MULTI STAR + CELL GUARD + ALOE STAR

• dodávať energiu, zlepšovať psychický stav a koncentráciu
+ MULTI STAR + ENERGY STAR + BRAIN STAR + LECITHIN + 

RELAX STAR + LIFE STAR

• v boji proti baktériám, alergiám a svojimi antioxidačnými 
účinkami 
+ OREGANO STAR + IMMUNITY STAR + CELL GUARD +

PERILLYL STAR

proti zápalom a bolestiam

SK verze SK verze

#1001 – 60/18/360/468/54/14,4/3240
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ANGELICA STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

pre podporu organizmu pri ženských problémoch

Rastlina Angelica sinensis býva niekedy 
pre svoj vynikajúci účinok hlavne pri ženských 
problémoch, označovaná ako ženský žeň-šen. 
Extrakt z koreňa sa využíva pri nepravidelnej, 
nedostatočnej, alebo naopak príliš silnej men-
štruácii. V období menopauzy, kedy dochádza 
v tele ženy k výrazným hormonálnym zmenám, 
napomáha ANGELICA STAR k výraznému zmier-
neniu až odstráneniu klimakterických prob-
lémov. Tie sú často sprevádzané psychickými 
problémami (podráždenosť, depresie, poruchy 
koncentrácie) a problémami vegetatívnymi (po-
tenie, návaly tepla, poruchy spánku, závrate). 

Mnohé štúdie ukazujú, že fytoestrogény čias-
točne nahrádzajú prirodzený úbytok estrogénov 
v organizme a tým sa podieľa na predchádzaní 
postmenopauzálnej osteoporózy. U žien po 
menopauze sa fytoestrogény uplatňujú v elimi-
nácii nádorových a srdcovo – cievnych ochorení. 
Z ďalších vlastností produktu ANGELICA STAR je 
významná schopnosť napomáhať pri eliminácii 
pošvovej kvasinkovej infekcii a pri posilňovaní 
imunitného systému (pomáha stimulovať tvor-
bu a aktivitu bielych krviniek a zvyšovať produk-
ciu gama-interferonu).

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
2× 1–2 kapsuly denne.

ZLOŽENIE
Dong Quai (Angelica sinensis, Angelika čínska, koreň) 600 mg, bromelain z ananásu 60 mg, vitamín C 19,4 mg 
(32% OVD).

Napomáha:
• regulovať pravidelný menštruačný cyklus

+ MULTI STAR + CELL GUARD + ROYAL JELLY/RELAX STAR/
LIFE STAR

• zmierňovať a odstraňovať problémy v období menopauzy
+ MULTI STAR + ROYAL JELLY + BOUNTY STAR +

TREND RELAX + MELATONIN STAR

• zvyšovať koncentráciu
+ MULTI STAR + BRAIN STAR + CELL GUARD +

LECITHIN + LIFE STAR

• odstraňovať podráždenosť a depresiu
+ TREND RELAX/RELAX STAR + ENERGY STAR 

• obsahom fytoestrogénov proti osteoporóze
+ OSTEO STAR/CORAL CALCIUM STAR

Aj ženy m
ajú svoje 

dni

Aj ženy m
ajú svoje 

dni

SK verze

#1133 – 60/16/320/416/48/12,8/2880
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ANTI-PARASITE

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

detoxikačné a protiparazitárne účinky s obsahom 27 bylín

ANTI-PARASITE je vysoko účinným dopln-
kom v boji proti známym i neznámym parazi-
tom. Obsiahnuté zložky vykazujú protiparazitár-
ny, protipliesňový, antiseptický, protibakteriálny, 
protinádorový, detoxikačný a antioxidačný úči-
nok. Pomáhajú uvoľňovať kŕče hladkého sval-
stva tráviaceho ústrojenstva, zlepšovať chuť do 

jedla, stimulovať vylučovanie tráviacich enzý-
mov, normalizovať črevnú flóru a ničiť kvasné 
a hnilobné mikroorganizmy. Uplatňujú sa pri 
zápaloch slizníc, postihnutí pečene, sleziny, 
žalúdku pri obličkových kameňoch, anémii a pri 
liečbe rôznych dermatitíd a lupienky (psoriázy).

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–2–0
2 kapsuly s raňajkami a 2 s večerou podľa doporučenia lekára. Režim dodržiavajte 25 dní potom ho 
na 5 dní prerušte. Ako podporu zdravia užívajte 1–2 kapsuly s raňajkami v kombinácii s FIBER STAR 
a MULTI STAR.

ZLOŽENIE
Pumpkin (Cucurbita pepo, tekvica obyčajná, semeno) 125 mg, Garlic (Allium sativum,  cesnak kuchynský, cibuľka) 125 mg, 
Black Walnut (Juglans nigra, orech vlašský, kôra) 125 mg, Grapefruit seed extract (Citrus paradisi, extrakt zo zrniek gra-
pefruitu) 100 mg, citrusový pektin 40 mg, Clove Bud (Syzygium aromaticum, hrebíček vonný, kvet) 40 mg, extrakt yo semien 
citrusových plodov 30 mg, Ginger (Zingiber officinale, zázvor lekársky, stonka), Anise (Pimpinella anisum, bedrovník aníz, 
plod), Papaya (Carica papaya, papája, plod), Pomegranate (Punica granatum, granátovník púnsky, plod), Fig (Ficus carica, 
figa, plod), Cranberry (Vaccinium macrocarpon (kľukva veľkoplodá), Butternut (Juglans cinerea, orech popolavý, kôra), Pau 
D‘Arco (Tabebuia impetiginosa, Lapacho, kôra), Red Clover (Trifolium pratense,  ďatelina lúčna, kvet), Olive (Olea euro-
pae, olivovník európsky, list), Gentian (Gentiana lutea, horec žltý, koreň),Hyssop (Hyssopus officinalis, yzop lekársky, vňať), 
Peppermint (Mentha x piperita, mäta pieporná, vňať), Fennel (Foeniculum vulgare,  fenykel obecný, plod).

Napomáha:
• pri čistení organizmu od parazitov a ich škodlivých látok

+ FIBER STAR + MULTI STAR + CHLOROPHYLL/CHLORELLA STAR

• pri terapii rôznych dermatitíd a lupienky (psoriázy)
+ ALOE STAR + NONI GOLD STAR + CHLOROPHYLL +

PAU D‘ARCO + LIFE STAR + SKIN CREAM

• zlepšovať chuť k jedlu
+ MULTI STAR + CMF 20

• pri zápaloch slizníc
+ OREGANO STAR + CHLORELLA STAR

• normalizovať črevnú mikroflóru
+ ACIDOPHILUS STAR + INULIN STAR + FIBER STAR +

SPIRULINE STAR

• ničiť kvasinkové a hnilobné mikroorganizmy
+ OREGANO STAR + ACIDOPHILUS STAR + INULIN STAR

• uvoľňovať kŕče hladkého svalstva tráviaceho systému
+ ENZYME STAR + ANATOMAX + MIGRELIFE

SK verze SK verze

#1100 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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APPLE CIDER VINEGAR

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

pre zníženie hmotnosti a únavy

Aktívnou zložkou produktu APPLE CIDER 
VINEGAR je kombinácia minerálov a kyseliny 
octovej. Z minerálov ide hlavne o draslík, vápnik, 
fosfor, sodík a stopové prvky, kyselina octová do-
dáva charakteristickú vôňu a chuť. APPLE CIDER 
VINEGAR napomáha zvyšovať okysličovanie krvi 
a regulovať jej zrážanlivosť, podporuje činnosť 
obličiek, pôsobí ako podporný prostriedok pri 
dezinfekcii tráviaceho aparátu proti črevným 
parazitom, účinne pomáha ľudom, ktorí majú 

málo kyseliny žalúdočnej, napomáha tráveniu 
a zastaviť hnačku. APPLE CIDER VINEGAR 
pomáha upravovať biologické procesy, meta-
bolizmus, pomáha pri redukcii hmotnosti a od-
straňovaní pocitu únavy. Prispieva k zvýšeniu 
hladiny kyslíku v krvi a tým sa aktívne podieľa 
na intenzívnom spaľovaní potravy. Svojim obsa-
hom jablčného pektinu hrá významnú úlohu pri 
znižovaní hladiny cholesterolu v krvi.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–2–1 (20 minút pred jedlom)
2 tablety 3× denne.

ZLOŽENIE
Apple Cider Vinegar 300 mg (ekvivalentný jednej čajovej lyžičke 100% jablčného octu).

Napomáha:
• pri trávení

+ ALFALFA + ENZYME STAR + CHLORELLA STAR 

• regulovať krvný tlak
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + CHLORELLA STAR + 

CRANBERRY STAR

• optimalizovať metabolizmus
+ MULTI STAR + ALOE STAR + NONI GOLD STAR

• zlepšovať kvalitu vlasov a nechtov
+ GLUCOSAMINE STAR + JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY/

CARTILAGE STAR + EMPEROR STAR + ZINC STAR +
kosmetická řada STARLIFE

• pri čistení organizmu, činnosti obličiek
+ CHLORELLA STAR + ALOE STAR + NONI GOLD STAR + 

SPIRULINE STAR/FIBER STAR

• pri únave a proti civilizačným ochoreniam
+ MULTI STAR + CELL GUARD + CORDYCEPS STAR +

NONI GOLD STAR

• pri redukcii hmotnosti a odstránení pocitu únavy
+ CHITOSAN + GARCINIA STAR + CELL GUARD

SK verze

#1125 – 120/14/280/364/42/11,2/2520
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ARTHRIMAX

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

proti artritíde a bolesti

ARTHRIMAX pomáha komplexne pri rôz-
nych kĺbových problémoch vznikajúcich nielen 
pri ochoreniach kĺbov, ale tiež pri poraneniach. 
Pomáha zmierňovať opuchy, uvoľňovať svalové 
kŕče, znižovať pocit bolesti a zlepšovať pohyb-
livosť kĺbov. Obsiahnuté zložky pôsobia proti-
zápalovo, antiedematózne (pomáhajú znižovať 
počet vzniku opuchov v celom organizme), 

protibakteriálne a antioxidačne. Vykazujú anal-
getickú a neurotropnú aktivitu (pomáhajú op-
timalizovať činnosť nervovej sústavy). Priaznivo 
tiež pôsobia v črevnom trakte. 

Napomáhajú regulovať črevnú peristaltiku 
(pohyb čriev) svojimi protizápalovými účinkami 
a môžu sa pozitívne uplatniť tiež u pacientov 
s ulceróznou kolitídou.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–1–2
1–2 kapsuly 3× denne na lačný žalúdok.

ZLOŽENIE
Jujube (Zizyphus jujuba, jujuba holá, plod), Tropical Almond (Terminalia chebula,  terminália chebulia, plod), 
Beleric Myrobalan (Terminalia bellrica, terminália beleria, plod), Aloe Vera (Aloe barbadensis, aloe barbadenská, 
drevo), Emblic Myrobalan, Boswellia serrata (kadidlovník arrterov), Sandalwood (Pterocarpus santalinus,  santalo-
vec santalovitý, drevo), Safflower (Carthamus tinctorius, požlt farbiarsky, kvet), vápnik 10 mg (1,25% OVD), zinok, 
Lactobacillus acidophilus 7 mg.

Napomáha:
• uvoľňovať svalové kŕče

+ ANATOMAX + MULTI STAR + OSTEO STAR

• zmierňovať opuchy kĺbov
+ ANATOMAX + JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + MIGRELIFE + 

PAU D‘ARCO

• zvyšovať pohyblivosť kĺbov
+ JOINT ACTIVITY/CARTILAGE STAR

• znižovať pocit bolesti kĺbov
+ ANATOMAX + JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + MIGRELIFE + 

PAU D‘ARCO

• svojimi analgetickými, protibakteriálnymi, antioxidačnými
a neurotropnými účinkami
+ ANTI-PARASITE + ANATOMAX + CELL GUARD

RiešenieRiešenie

pre boľa
vé kĺby

pre boľa
vé kĺby

SK verze SK verze

#1110 – 60/18/360/468/54/14,4/3240
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Kč

Sk
zł

€

229

297
34

9,2

Produkty

B1 (thiamin) odstraňuje tŕpnutie a kŕče, je 
dôležitý pre zdravé fungovanie srdca, nervového 
systému, dobrú pamäť a hojenie rán.

B2 (riboflavin) je dôležitý pre zdravé oči, kožu, 
vlasy a nechty, tvorbu červených krviniek, plodnosť, 
liečenie oparov a hojenie tkanív.

B3 (niacin) pomáha pri depresii, zlepšuje preja-
vy alergií, plodnosť a znižuje  cholesterol.

B4 (kyselina listová) znižuje riziko srdcových 
ochorení a vývojových porúch  plodov.

B5 (kys. pantotenová) sa podieľa na metaboliz-
me tukov a cukrov a pomáha pri zápalových ocho-
reniach dýchacích ciest a tráviaceho ústrojenstva.

B6 (pyridoxín) sa používa pri predmenštruač-

nom syndróme, pre zvýšenie imunity a odstránenie 
svalových kŕčov.

B7 (biotín) je účinný pri depresiách, upravuje hla-
dinu krvného cukru a pomáha pri chudnutí. Udržuje 
zdravú pleť, upravuje kvalitu nechtov a vlasov.

B8 (cholín) pomáha pri detoxikácii organizmu, 
znižuje riziko srdcových ochorení, zlepšuje pamäť 
a chráni pred nahromadením tuku v pečeni.

B9 (inozitol) umožňuje zdravý spánok, znižuje 
vysoký krvný tlak, podporuje rast vlasov, zvyšuje 
plodnosť, odstraňuje  žalúdočné problémy.

B12 (kobalamín) znižuje hladinu homocyste-
ínov, riziko srdcových ochorení,  zlepšuje obrany-
schopnosť, pamäť a koncentráciu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 tableta denne.

ZLOŽENIE
Vitamín B8 140 mg, vitamín B9 140 mg, vitamín B5 40 mg, PABA, vitamín B3 25 mg, vitamín B1 10 mg, vitamín 

formula s obsahom všetkých vitamínov rady B

Napomáha:
• eliminovať riziko srdcových ochorení

+ COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD + OMEGA-3 EPA + GARLIC & PARSLEY

• zvyšovať obranyschopnosť organizmu
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + CELL GUARD + PAU D‘ARCO

• pri liečbe kožných ochorení
+ ALOE STAR/NONI GOLD STAR + MULTI STAR +

SHARK LIVER OIL + ZINC STAR

• zlepšiť pamäť a koncentráciu
+ BRAIN STAR + MULTI STAR + LECITHIN + GINKGO STAR + GOTU KOLA

• eliminovať vývojové poruchy plodu
+ MULTI STAR + FOLIC ACID

• udržiavať zdravú pleť, kvalitné nechty a vlasy
+ MULTI STAR + GLUCOSAMINE STAR + BETA-CAROTENE STAR

• pri redukčných diétach
+ CHITOSAN + CHROMIUM STAR + CLA 1000 +

GARCINIA STAR + SPIRULINE STAR

SK verze

#7330 – 30/8/160/208/24/6,4/1440
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BARLEY STAR

Kč

Sk
zł

€

629

818
94

25,2

Produkty

pre detoxikáciu organizmu

Mladý jačmeň napomáha:
• pri detoxikácii organizmu

+ PROTECT LIVER + ACIDOPHILUS STAR + GREPOSTAR + 
OREGANO STAR

• upravovať pH vnútorného prostredia
+ CARNOSINE STAR + CLA 1000 + COENZYSTAR Q10 + LECITHIN

• podporovať črevnú peristaltiku
+ INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR

• pôsobiť proti vnútorným aj vonkajším infekciám a zápalom
+ IMMUNITY STAR + ANATOMAX + VILCACORA STAR + 

CORDYCEPS STAR + COLOSTRUM STAR

• znižovať telesné pachy, osviežovať dych
+ CARNOSINE STAR + OREGANO STAR + GINGER STAR + 

EFFECTIVE STAR

• dopĺňať obsah organicky viazaného železa
+ MULTI STAR/MINERAL STAR + CMF 20

Mladý jačmeň je bohatým prírodným 
zdrojom 18 aminokyselín, 14 minerálov, 12 vita-
mínov, vlákniny, viac ako 20 enzýmov a ďalších 
rastlinných bielkovín, tiež nukleových kyselín 
a ich súčastí, ktoré sú ľahko využiteľné pre 
zdravý stav organizmu a ideálne pre prevenciu 
patologických stavov. Obsahuje tiež významné 
množstvo mangánu a zinku. Veľmi vhodný je pri 
detoxikácii, diétach a pri redukcii telesnej hmot-
nosti. Je silným antioxidantom, normalizuje hla-
dinu cukru v krvi, pôsobí proti chudokrvnosti, 
celkovo čistí krv a zlepšuje krvný obraz. Pôsobí 

priaznivo na pankreas, vďaka čomu je zvlášť 
vhodný aj pre diabetikov. Svojim protizápalo-
vým pôsobením má svoje uplatnenie pri liečbe 
množstva kožných ochorení – akné, alergické 
výražky, pigmentové škvrny, ale tiež pri liečbe 
chronických zápalových ochorení vnútorných 
orgánov (pečeň, srdce, pľúca,…). Mladý jačmeň 
má výrazný alkalizujúci efekt v ľudskom tele, čím 
udržuje vnútornú hodnotu pH v potrebnom fy-
ziologickom rozmedzí, aby boli bunky schopné 
správne fungovať.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 tableta 2× denne.

ZLOŽENIE
Hordeum vulgare (jačmeň obecný, rastlina) 350 mg, Hordeum vulgare (koncentrovaná šťava z jačmenných klíčkov) 
150 mg, vápnik 26 mg (3 % DDD).

SK verze SK verze

#7105 – 90/22/440/572/66/17,6/3960
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BCAA 500

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

s obsahom esenciálnych aminokyselín s vetvovým reťazcom

BCAA 500 (Branched Chain Amino Acids) 
obsahuje aminokyseliny valín, leucin a isoleucin, 
ktoré patria medzi esenciálne aminokyseliny. 
Ľudský organizmus si ich nedokáže vytvoriť 
sám, preto musia byť dodávané v strave a v do-
plnkoch stravy. Tieto aminokyseliny chránia sva-
ly pred poškodením pri fyzickej záťaži, urýchľujú 
regeneráciu svalov, uchovávajú zásoby glykogé-

nov a optimalizujú jeho využitie ako energetic-
kého zdroja vo svaloch. Podporujú obnovenie 
svalových tkanív, chránia svalovú hmotu počas 
redukčných programov a stimulujú odbúravanie 
tukov. Významné účinky boli preukázané u osôb 
s postihnutím mentálnych funkcií, pri poškodení 
pečene a pri cirhóze pečene.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
4 kapsuly denne, pre deti od 3 rokov 1 kapsula denne. Športovci až 10 kapsúl denne.

ZLOŽENIE
Aminokyseliny 500 mg (leucín 270 mg, valín 135 mg, isoleucín 95 mg).

Napomáha:
• urýchľovať regeneráciu svalov

+ MULTI STAR + REGEMAX

• pri odbúravaní tukov
+ CLA 1000 + GARCINIA STAR + CHITOSAN + L-CARNITINE STAR

• pri obnove svalových tkanív
+ MULTI STAR + L-ARGININE 500 + L-LYSINE 1000 + GLUTAMINE 

STAR

• ochraňovať svaly pred poškodením pri fyzickej záťaži
+ REGEMAX + CELL GUARD + CARNOSINE STAR +

GLUTAMINE STAR

• rýchlo a efektívne odbúravať kyselinu mliečnu
+ REGEMAX + MULTI STAR

• optimalizovať využitie glykogénu ako zdroja energie
+ MULTI STAR + INOSINE STAR + TAURINE 600

Rýchla re
generácia

Rýchla re
generácia

pre unav
ené svaly

pre unav
ené svaly

SK verze

#4511 – 60/14/280/364/42/11,2/2520
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BETA-CAROTENE STAR

Kč

Sk
zł

€

486

632
73

19,4

Produkty

25.000 I.U. provitamínu A v jednej tobolke

BETA-CAROTENE STAR obsahuje provita-
mín beta-karotén, ktorý patrí do skupiny karote-
noidov, ktoré sa vo veľkom množstve vyskytujú 
v prírode. Nie je možné sa ním predávkovať, 
lebo je to typický kožný antioxidant. Pokožka sa 
ním veľmi dobre nasýti, jeho vyššie dávky možu 
dokonca pleti dodať jemne oranžové zafarbe-
nie. Ľudské telo si tento provitamín dokáže pre-
meniť na vitamín A, ktorý je potrebný pre dobrý 

zrak a normálnu funkciu pokožky. Beta-karotén 
pomáha chrániť organizmus pred pôsobením 
voľných radikálov a posilňovať imunitný systém. 
V kombinácii s kvalitným opaľovacím krémom 
je účinným prostriedkom proti poškodeniu kože 
ultrafialovým žiarením. Je vhodný pri návštevách 
solária a odporúčame začať užívať dva týždne 
pred a počas letného pobytu pri mori.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tobolka denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Provitamín A (beta-karotén) 25.000.I.U.

Napomáha:
• udržiavať dobrý zrak

+ EYE STAR + CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + 
COENZYSTAR Q10 + ACEROLA STAR + VITAMIN E STAR

• zlepšovať funkciu pokožky
+ CELL GUARD + EMPEROR STAR + NONI GOLD STAR + 

COENZYSTAR Q10 + SHARK LIVER OIL

• posilňovať imunitný systém
+ MULTI STAR + IMMUNITY STAR

• chrániť kožu pred ultrafialovým žiarením
+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + MULTI STAR + 

SUPEROXIDE DISMUTASE

• chrániť organizmus pred pôsobením voľných radikálov
+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + ACEROLA STAR + 

CRANBERRY STAR

Pre dobrý
 zrak

Pre dobrý
 zrak

a zdravú
 pokožku

a zdravú
 pokožku

SK verze SK verze

#7110 – 90/17/340/442/51/13,6/3060
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BETA GLUCAN STAR

Kč

Sk
zł

€

887

1.153
133

35,5

Produkty

pre podporu a stimuláciu imunitného systému

Beta glukan je bezpečný a veľmi účinný 
doplnok stravy, ktorý napomáha zlepšovať stav 
imunitného systému a urýchľovať rekonvales-
cenciu a rehabilitáciu. Poskytuje ochranu buniek 
proti žiareniu rôzneho pôvodu (RTG vyšetrenie, 
ožarovanie, radiačný smog – počítače, mobilné 
telefóny ai.) a konečne aj vďaka svojmu anti-
-aging efektu napomáha spomaľovať starnutie. 
Beta glukan tiež patrí medzi veľmi silné antioxi-
danty s mnohonásobnou vyššou aktivitou voči 
voľným radikálom a tým napomáha bojovať 
proti ich nežiaducim účinkom na ľudský orga-

nizmus. Glukany sú polysacharidy, ktoré po-
máhajú vyživovať bunky imunitného systému 
organizmu (makrofágy, mikrofágy, leukocyty, 
lymfocyty). Makrofágy sú bunkami v prvej lí-
nii obranných reakcií nášho organizmu, ktoré 
neustále kolujú všetkými orgánmi s jediným 
cieľom – nájsť a odstrániť nežiaduce elementy. 
Nie sú však všemocné, pomocou sú im práve 
glukany, ktoré pomáhajú stimulovať makrofágy 
k maximálnej aktivite. Glukany tak vlastne po-
máhajú naladiť obranu nášho tela od samého 
začiatku napadnutia mikroorganizmami.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
Doporučené dávky pre prevenciu sa pohybujú okolo 100–300 mg čistých glukanov na priemerného 
70–75 kg človeka. Pri podpornej onkologickej liečbe lekári z USA a Japonska používajú dennú dávku 
čistých glukanov 1.000 až 3.000 mg.

ZLOŽENIE
Beta glukan 300 mg, Shiitake Mushroom (Lentinus edodes, húževnatec jedlý) 100 mg.

Napomáha:
• proti infekciám a nachladnutiu pri chrípkových epidémiách 

a pri alergiách
+ IMMUNITY STAR + FUCOIDAN STAR + VILCACORA STAR + 

CELL GUARD + MULTI STAR

• posilňovať vlastný imunitný systém a zvyšovať jeho 
odolnosť
+ IMMUNITY STAR + FUCOIDAN STAR + VILCACORA STAR + 

NONI GOLD STAR

• ako doplnok pri liečbe nádorových ochorení a leukémii 
(chráni zdravé bunky pri chemoterapii a ožarovaní, 
podporovať krvotvorbu), zlepšovať celkový stav organizmu 
pacientov
+ FUCOIDAN STAR + NONI GOLD STAR + CMF 20

• regenerovať pečeňové bunky a bunky slinivky brušnej
+ FUCOIDAN STAR + PROTECT LIVER + NONI GOLD STAR + 

CARNOSINE STAR

• normalizovať hladinu cukru v krvi
+ NONI GOLD STAR + GARCINIA STAR + CHROMIUM STAR

SK verze

#1222 – 60/31/620/806/93/24,8/5580
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BOBY STAR

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

emulzia pre uvoľnenie svalového napätia a bolesti

BOBY STAR je špeciálna športová emulzia 
pre poranené a unavené svaly, kĺby a väzy. 
Pomáha ako pred cvičením, kedy prináša pocit 
osvieženia a pružnosti, tak aj po náročnom cvi-
čení, kedy pomáha pri regenerácii. Obsiahnuté 
zložky sú vysoko účinné a pomáhajú tým, že 
prenikajú hlboko do opuchnutých tkanív, upo-
kojujú zápalový proces a miernia bolesti spo-

jené s fyzicky náročnou aktivitou. Obsiahnutý 
aspartát lysinu pomáha regenerovať svalové 
tkanivá a likvidovať metabolickú acidózu (stav 
spôsobený nahromadením kyseliny mliečnej), 
ktorá sa prejavuje pálením vo svaloch. BOBY 
STAR je pre svoju spoľahlivosť veľmi obľúbenou 
emulziou, ktorá by nemala chýbať vo výbave 
žiadneho športovca.

POUŽITIE
Vmasírujte do svalu, alebo použite malé množstvo BOBY STAR spoločne s masážnou emulziou pri masáži. 
Odporúčame: BOBY STAR aplikujte pomocou obrúska, alebo rukavíc. Po použití si dôkladne umyte ruky.

ZLOŽENIE
Čistená voda, metylsulfonylmetan (MSM), Willowbark (Salix caprea, vŕba rakytová, kôra), mentol, extrakt z arniky, 
cetylalkohol, Ginseng (Panax ginseng, všehoj ázijský, extrakt), Cayenne Pepper (Capsicum frutescens, paprika krovitá 
„kayennské korenie“), -glukan, ergothionein, aspartát lysinu, Mentha piperita (mätová silica), stearyl glycir retinát, 
cetyl hydroxyetylcelulóza.

Napomáha:
• pri regenerácii svalov, zvyšovať prekrvenie svalstva

+ CELL GUARD + GINKGO STAR

• zmierňovať bolesti svalov a opuchov
+ ARTHRIMAX + ANATOMAX + CARTILAGE STAR

• pri migrénach
+ MIGRELIFE + TREND RELAX

• odstraňovať metabolickú acidózu
+ BCAA 500 + REGEMAX + MULTI STAR

• pri bežnej masáži
+ zmiešajte malé množstvo BOBY STAR s masážnou emulziou

Emulzia, 
ktorá ni

elen hre
je,

Emulzia, 
ktorá nie

len hreje
,

ale aj po
máha

ale aj po
máha

SK verze SK verze

#4501 – 100/19/380/494/57/15,2/3420
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BOUNTY STAR

Kč

Sk
zł

€

572

744
86

22,9

Produkty

Pokojná 
rovnováh

a
Pokojná 

rovnováh
a

k harmonizácii ženských reprodukčných a hormonálnych funkcií

BOUNTY STAR je kombinovaná rastlinná 
formula k harmonizácii ženských reprodukčných 
a hormonálnych funkcií. Napomáha zmierňovať 
nepríjemné fyzické a psychické pocity v období 
pred menštruáciou a v období menopauzy. 
Napomáha proti vzniku hormonálne podmie-
nených nádorových ochorení, hlavne nádorov 
prsníkov. Obsiahnuté zložky vykazujú protizá-

palové, antireumatické, mierne močopudné 
a protibakteriálne účinky. Pomáhajú odstraňo-
vať v tele zadržanú vodu, zlepšovať trávenie, 
optimalizovať a posilňovať metabolizmus, pri-
spievajú k pravidelnej menštruácii, pomáhajú 
uvoľňovať kŕče, ukľudniť dôsledky fyzického 
a psychického stresu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE (1-2)–0–1
1 kapsula denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Black Cohosh (Cimicifuga racemosa (ploštičník strapcovitý, koreň so stonkami), Licorice (Glycyrrhiza glabra, sladké 
drievko, koreň), Siberian Ginseng (Acanthopanax senticosus, akantopanax ostnitý „sibírsky žeň-šen, koreň), Hyssop 
(Hyssopus officinalis, yzop lekársky, vňať), Chamomile (Matricaria recutita, rumanček kamilkový, kvet), Sarsaparilla 
(Smilax aspera, smilax, koreň), Blessed Thistle (Cnicus benedictus, benedikt lekársky, vňať).

Napomáha:
• harmonizovať hormonálny systém, zmierňovať 

klimakterické problémy
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + WILD YAM +

ROYAL JELLY + STAR WOMEN

• zlepšovať a posilňovať metabolizmus
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + ALOE STAR + 

COENZYSTAR Q10

• regulovať pravidelnosť menštruácie
+ MULTI STAR + CELL GUARD + ROYAL JELLY 

• odstraňovať v tele zadržiavanú vodu
+ KELP + CORDYCEPS STAR + CELL STAR

• zmierňovať dôsledky fyzického a psychického stresu
+ MULTI STAR + ANGELICA STAR + ROYAL JELLY + 

TREND RELAX/RELAX STAR + NONI GOLD STAR 

• uvoľňovať kŕče
+ MULTI STAR + MIGRELIFE

• svojimi protibakteriálnymi účinkami
+ CHLOROPHYLL + PAU D‘ARCO

SK verze

#2704 – 90/20/400/520/60/16/3600
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BRAIN STAR

Kč

Sk
zł

€

1.087

1.413
163

43,5

Produkty

pre výživu mozgových buniek

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tobolka denne.

ZLOŽENIE
EPA (kyselina eikosapentaenová), DHA (kyselina dokosahexaenová), sójový lecitín. Vitamín C 60 mg, kyselina 
-lipoová, ginkgo biloba (ginko dvojlaločné, list) 40 mg, fosfatidylserin 40 mg, Vaccinium myrtillus (brusnica, čučo-
riedka, plod), karnitin 30 mg, vitamín E (dl-alfa-tokoferol acetát) 18,2 mg, Centella asiatica (Gotu kola, pupočník 
azijský, vňať) 15 mg, DMAE (dimetylaminmoetanol), L-glutámová kyselina, cholin bitartrát, inositol, vitamín B6, 
vitis vinifera (extrakt zo zrniek vínnej revy), extrakt z listov čučoriedky, kyselina listová 200 μg, biotín 150 μg, vitamín 
B12 15 μg.

Mozog je zodpovedný za všetky riadiace 
procesy v tele a za všetky schopnosti človeka 
a preto je dôležité dodávať mozgovým bunkám 
špeciálne živiny pre ich výživu a obnovenie pô-
vodných funkcií. BRAIN STAR je kombinovaná 
formula pre rýchle posilnenie mozgovej čin-
nosti. Látky obsiahnuté v BRAIN STAR dodávajú 
energiu do nervových tkanív, napomáhajú zvy-
šovať zásobovanie mozgu krvou a kyslíkom a tak 
optimalizovať mozgový a periférny krvný obeh. 

Pomáhajú tonizovať činnosť centrálneho ner-
vového systému, spomaľovať procesy starnutia 
a pomáhajú proti vyčerpaniu. Prispievajú k zlep-
šeniu intelektuálnych a poznávacích funkcií ku 
zníženiu pocitu strachu, k zlepšeniu koncentrá-
cie a pozornosti, pamäti a učeniu. Napomáhajú 
zlepšovať bdelosť, ostražitosť, elektrochemický 
prenos nervových vzruchov, upravovať poruchy 
spánku a zvyšovať duševnú kapacitu.

Napomáha:
• zlepšovať prekrvenie mozgu

+ COENZYSTAR Q10 + EYE STAR + CELL GUARD 

• zvyšovať duševnú kapacitu
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + ROYAL JELLY

• zvyšovať bdelosť a ostražitosť
+ MULTI STAR + CELL GUARD + VITAMIN C 1000

• zlepšovať periferný krvný obeh
+ MULTI STAR + GINKGO STAR + OMEGA-3 EPA

• zlepšovať koncentráciu, pozornosť, pamäť
+ CELL GUARD + LECITHIN + COENZYSTAR Q10 + LIFE STAR

• zlepšovať intelektuálne a poznávacie funkcie
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR

• znižovať pocity strachu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + RELAX STAR/TREND RELAX

• spomaľovať starnutie
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + CARNOSINE STAR +

CELL GUARD + MELATONIN STAR

SK verze SK verze

#1950 – 60/38/760/988/114/30,4/6840
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CARNOSINE STAR

Kč

Sk
zł

€

1.773

2.305
266

70,9

Produkty

pre ochranu DNA pred oxidáciou

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1 (na lačno)
1 kapsula 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Carnosine (karnosin) 250 mg, sušený koncentrát rybieho oleja (obsahuje EPA + DHA) 200 mg, vitamín E (d-alfa-
-sukcinát kyseliny tokoferolovej) 50 mg (500% OVD), koenzym Q10 15 mg.

Proces starnutia buniek

Omladnutie s CARNOSINE STAR

Napomáha:
• pri antioxidačných procesoch

+ CELL GUARD + SUPEROXIDE DISMUTASE + ACEROLA STAR 

• pri regenerácii buniek
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + SELENIUM STAR + VITA STAR

• proti oxidácii DNA
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR

• zlepšovať spánok a sexuálnu aktivitu
+ MELATONIN STAR + CORDYCEPS STAR + TREND RELAX + 

STAR MEN/STAR WOMEN

• pri hojení poranení pokožky a rán
+ REGEMAX + GOTU KOLA + ZINC STAR

• rozširovať maximálnu kapacitu buniek pre delenie
+ CELL GUARD + FOLIC ACID + SELENIUM STAR + VITA STAR

CARNOSINE STAR je jedným z najefektívnej-
ších produktov k spomaleniu starnutia. Výskumy 
ukazujú, že karnosin zvyšuje maximálnu kapa-
citu buniek pre delenie, ochraňuje DNA pred 
oxidáciou, má výrazné antioxidačné účinky, 
je stabilizátorom membrány a medzibunkovým 
tlmičom. V minulosti sa karnosin užíval pri liečbe 
artritídy, žalúdočných vredoch, myopatie, pora-
neniach pokožky a ranách, pre rádiovú ochranu, 

moduláciu imunity a pre posilnenie vytrvalosti. 
CARNOSINE STAR veľmi účinne pomáha pri 
diabetických problémoch, pečeňových ocho-
reniach, katarakte, Alzheimerovej chorobe 
a rakovine. Pomáha celkovo zlepšiť zdravotnú 
pohodu, posilňovať schopnosť svalov, rast 
vlasov, zlepšovať spánok a sexuálnu aktivitu. 
Účinok karnosinu zosilňujú iné antioxidanty ako 
sú vitamín E, vitamín C a ďalšie doplnky stravy.

SK verze

#1777 – 60/62/1240/1612/186/49,6/11160
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Kč

Sk
zł

€

1.316

1.710
197

52,6

Produkty

pre podporu kĺbov

CARTILAGE STAR je vhodný pre zdravé fun-
govanie svalov, kĺbov, chrupaviek, šliach, spojivo-
vých tkanív a väzív. CARTILAGE STAR znamenite 
kombinuje zložky glukosamin, chondroitin, me-
tylsulfonylmetan, kolagén typu II. a vitamín C. 
Skvelú chuť tomuto produktu dodávajú prírodné 
koncentrované šťavy z ostružín, bieleho hrozna, 
brusníc a čučoriedok. Táto jedinečná kombinácia 
prírodných látok napomáha hojeniu a obnove 
chrupavkových a spojivových tkanív, pomáha 
zmierňovať bolesti kĺbov, urýchľovať regeneráciu 

pri poraneniach a po športovom výkone, posil-
ňovať kostrový a pohybový aparát. Zložky chon-
droitín a glukosamín zohrávajú významnú úlohu 
pri udržiavaní zdravých kĺbov a sú vhodné pre 
odstraňovanie osteoartritídy. Obsiahnutý vitamín 
C sa podieľa na tvorbe kolagenu, najviac zastúpe-
né bielkoviny v tele (až 30%). CARTILAGE STAR 
má spolu s vitamínmi, minerálmi, antioxidantmi 
a aminokyselinami nezanedbateľný vplyv na cel-
kové posilnenie imunity, má blahodarne účinky 
pri pretrénovaní a poraneniach.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
Užívajte 2× 15 ml denne, deti 15 ml denne, športovci 2× 15–30 ml denne.

ZLOŽENIE 1 DENNEJ DÁVKY (30 ML)
Purifikovaná voda, Black Raspberry Juice (Rubus fruticosus, šťava z ostružín) 3 g, White Grape Juice Concentrate (Vitis vinifera, šťava 
z bieleho hrozna) 3.000 mg, glukosamin hydrochlorid 2.028 mg, Blueberry Juice Concentrate (Vaccinium myrtillus, šťava z čučoriedok) 
1.497 mg, chondroitin sulfát (zo žraloka) 1.218 mg, koncentrovaná šťava z brusníc 600 mg, metylsulfonylmetan (MSM) 507 mg, vita-
mín C 122,1 mg (203,5% OVD), kolagén typu II 43,5 mg, aróma: prírodná ostružinová, prírodná čučoriedková.

Napomáha:
• proti zápalom kĺbov

+ ANATOMAX + ARTHRIMAX + MIGRELIFE

• znižovať bolesti a opuchy kĺbov
+ ANATOMAX + MIGRELIFE + PAU D‘ARCO + BOBY STAR

• účinne vyživovať štruktúru vlasov a nechtov
+ MULTI STAR + SLIM STAR + GLUCOSAMINE STAR + 

EMPEROR STAR + ZINC STAR + kosmetická řada STARLIFE

• pri odstraňovaní artrózy a artritídy
+ ARTHRIMAX + REGEMAX + CELL GUARD

• udržiavať zdravé kĺbové chrupavky
+ REGEMAX + NONI GOLD STAR + MULTI STAR + WILD YAM 

• pri obnove a regenerácii kĺbových tkanív
+ JOINT MOBILITY + REGEMAX + CELL GUARD + 

GLUCOSAMINE STAR + CARNOSINE STAR

Glucosamine, Chondroitin, MSMGlucosamine, Chondroitin, MSM
+ Collagen type II. Collagen type II.

SK verze SK verze

#2777 – 500/46/920/1196/138/36,8/8280
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CELL GUARD

Kč

Sk
zł

€

715

930
107

28,6

Produkty

Účinný a 
obľúbený

Účinný a 
obľúbený

antioxida
nt

antioxida
nt

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–(1-2)
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Turmeric (Curcuma longa, kurkuma pravá, stonky) 200 mg, White Pine (Pinus strobus, borovica biela, kôra), 
Grapes (Vitis vinifera, extrakt zo zrniek vínnej revy), vitamín C, vitamín E (dl-alfa-tokoferol acetát), Ginkgo (Ginkgo 
biloba, ginkgo dvojlaločné, list), vitamín A (beta karoten), Maritime Pine (Pinus nigra var. Maritima, borovica čierna 
– korzická, kôra).

pre ochranu buniek so 7 antioxidantmi

CELL GUARD je kombinovaná formula 
s vysokým množstvom účinných antioxidantov 
– látok, ktoré likvidujú nestabilné kyslíkové 
molekuly tzv. voľné radikály. Obsiahnuté zložky 
pomáhajú zvýšiť odolnosť proti infekciám, posil-
ňovať organizmus pri ťažkej a stresujúcej práci, 
zlepšovať fyzickú výkonnosť, čo je veľmi vhodné 
u športovcov v období maximálneho zaťaženia. 
Priaznivo ovplyvňujú trávenie pri strave bohatej 
na tuky a bielkoviny. Napomáhajú proti infek-

ciám horných dýchacích ciest, pri hojení rán, 
regenerácii tkanív a pri potláčaní vplyvu ne-
gatívnych stresových faktorov na organizmus. 
CELL GUARD pomáha posilňovať cievne steny, 
funkcie mozgu, pôsobí priaznivo na sluch, zrak, 
čuch, napomáha potláčať prejavy starnutia po-
kožky a posilňovať imunitný systém pri všetkých 
prejavoch alergií. CELL GUARD vykazuje proti-
nádorové, protizápalové, protibakteriálne, proti-
vírusové a predovšetkým antioxidačné účinky.

Napomáha:
• zlepšovať zrak a sluch

+ EYE STAR 

• zlepšovať cirkuláciu krvi
+ GINKGO STAR + EYE STAR + BRAIN STAR

• posilňovať imunitný systém
+ MULTI STAR/MINERAL STAR + IMMUNITY STAR + 

VILCACORA STAR + CORDYCEPS STAR

• posilňovať funkcie mozgu
+ BRAIN STAR + LECITHIN

• svojimi antioxidačnými účinkami
+ MINERAL STAR/MULTI STAR + SELENIUM STAR +

ZINC STAR + COENZYSTAR Q10

• svojimi protivírusovými účinkami
+ MULTI STAR + IMMUNITY STAR + PAU D‘ARCO

SK verze

#1700 – 60/25/500/650/75/20/4500
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CELL STAR

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

k eliminácii prejavov celulitídy

CELL STAR je kombinovaná formula na 
potlačenie prejavov celulitídy, ktorá sa začína 
objavovať často už v puberte u všetkých typov 
žien. Celulitída môže byť prvým príznakom ne-
dostatočného prekrvenia podkožného tkaniva. 
Obsiahnuté zložky CELL STAR pomáhajú norma-
lizovať obehový systém, optimalizovať zásobo-

vanie buniek živinami a kyslíkom, znížiť hladinu 
cholesterolu v krvi, pomáhajú telu zbaviť sa nad-
merného množstva tekutín, odstraňovať toxické 
látky a harmonizovať metabolické procesy pod 
kožou. CELL STAR v spojení s racionálnou diétou 
a pravidelnou fyzickou aktivitou pomôže zlepšiť 
vzhľad celulitídou postihnuté oblasti tela.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–0–2
2 kapsuly ráno a večer počas 8–10 týždňov.

ZLOŽENIE
Sušený koncentrát rybieho oleja (obsahuje EPA + DHA) 267 mg, Evening Primrose (Oenothera biennis, pupalka 
dvojročná, semeno) 260 mg, Bladererack (Fucus vesiculosus, chaluha bublinatá) 150 mg, Horse Chestnut (Aesculus 
hippocastanum, pagaštan konský, semeno) 75 mg, Juniper (Juniperus communis, jalovec obecný, nepravý plod) 
40 mg, Gotu Kola (Centella asiatica, pupočník azijský, vňať) 18,75 mg, Grapes (Vitis vinifera, extrakt zo zrniek 
vínnej revy) 16,5 mg, Ginkgo (Ginkgo biloba, ginkgo dvojlaločné, list) 7 mg, Yellow Sweetclover (Melilotus officinalis, 
komonica lekárska, vňať) 0,9 mg.

Napomáha:
• znižovať hladinu cholesterolu v krvi

+ CHITOSAN + CHLORELLA STAR + APPLE CIDER VINEGAR + 
OMEGA-3 EPA 

• priaznivo ovplyvňovať metabolické procesy pod kožou
+ MULTI STAR + CLA 1000 + COENZYSTAR Q10 + 

GARCINIA STAR

• pri zásobovaniu buniek živinami a kyslíkom
+ CELL GUARD + GINKGO STAR + MULTI STAR

• telu zbaviť sa nadmerného množstva tekutín
+ KELP + BOUNTY STAR

NielenNielen

k odstrán
eniu celu

litídy

k odstrán
eniu celu

litídy

SK verze SK verze

#1444 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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CLA 1000

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

pre podporu odbúravania tukov

Podľa vedcov je konjugovaná linolová kyse-
lina (CLA) schopná pôsobiť v tele tak, že zvýši 
a podporí odbúravanie tukových zásob a tým 
tiež zníži hladinu cholesterolu. Vďaka svojmu 
antioxidačnému účinku priaznivo ovplyvňuje 
imunitu organizmu a telo je tak schopné lepšie 
sa ubrániť vzniku ochorení, vrátane rakovinové-
ho bujnenia. CLA 1000 napomáha obmedzovať 
ukladanie tukov v organizme, pomáha pri ich 
odbúravaní, pri spaľovaní nechcených tukov 

a súčasne sa podieľa na raste svalovej hmoty. 
U osôb, ktoré cvičia a zároveň držia diétu, ne-
dochádza k úbytku svalovej hmoty. CLA 1000 
pomáha tiež ako ochrana v oblasti nádorového 
bujnenia, predovšetkým znižovať riziko vzniku 
nádorov prsníkov, žalúdka a kože. Aj keď sa kon-
jugovaná linolová kyselina, ktorá sa v menšom 
množstve nachádza aj v bežných potravinách 
radí medzi tuky, nie je to tuk, ako tuk.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
2 tobolky ráno a večer.

ZLOŽENIE
CLA (z oleja požltu farbiarskeho, obsahuje 74–82 % konjugovanej kyseliny linolovej) 1.000 mg.

Napomáha:
• obmedzovať ukladanie tukov

+ CHITOSAN + APPLE CIDER VINEGAR + CHROMIUM STAR

• pri spaľovaní tukov
+ GARCINIA STAR + L-CARNITINE STAR + CHROMIUM STAR

• zlepšovať kondíciu a výkon
+ MULTI STAR + CELL GUARD + GOLD STAR

• spevňovať svalovú hmotu
+ BCAA 500 + CREATINE STAR + GLUTAMINE STAR

• znižovať hladinu cholesterolu
+ CHITOSAN + CHLORELLA STAR + APPLE CIDER VINEGAR + 

OMEGA-3 EPA

• chrániť pred nádormi prsníkov, kože a žalúdka
+ CARNOSINE STAR + CORDYCEPS STAR + PERILLYL STAR +

NONI GOLD STAR + SHARK LIVER OIL + CELL GUARD

• zlepšovať hladinu glykémie u diabetikov II typu
+ GARCINIA STAR + NONI GOLD STAR + ALOE STAR

SK verze

#1422 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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CMF 20

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

efektívne a bezproblémové doplnenie vápnika, 
horčíka, železa a ďalších 20 živín

CMF 20 je ideálne vyvážená kombinácia 
vápnika, horčíka, železa, minerálov, vitamínov 
a ďalších prírodných látok, ktoré napomáhajú 
odstraňovať nedostatok vitamínov a minerálov 
v bežnej strave, znižovať pocit hladu a potláčať 
chuť na sladké. Obsiahnuté látky podporujú ho-
jenie, zmierňujú vplyv negatívnych stresových 
faktorov na organizmus, pomáhajú zvyšovať 
fyzickú výkonnosť a odolnosť proti infekciám. 

Podieľajú sa na využití základných živín (sacha-
ridov, tukov a bielkovín), pomáhajú stabilizovať 
bunkové membrány a sú súčasťou rady enzý-
mových reakcií. CMF 20 je optimálna formula 
pre celkovú podporu organizmu krvotvorby ako 
je častá anémia u žien, tak aj u pacientov s po-
ruchou krvného obrazu v priebehu onkologickej 
liečby.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tableta denne.

ZLOŽENIE
Vápnik 129,5 mg (16%OVD), horčík 106 mg (35%OVD), železo 189 mg (129%OVD), vitamín C 23 mg (38%OVD), fosfor 13 mg 
(2%OVD), vitamín E (d-alfa-tokoferol) 10 I.U. (91%OVD), zinok 4,5 mg (30%OVD), vitamín B3 7 mg (39%OVD), vitamín B5 3 mg 
(50%OVD), vitamín A, mangán, meď 0,5 mg, Alfalfa (Medicago sativa lucerna siata, list) 1 mg, vitamín B6 70 μg (35%OVD), vitamín 
B2 60 μg (38%OVD), vitamín B1 40 μg (29%OVD), chelátovo viazaný selén, chelátovo viazaný chróm, vitamín D3 (cholekalciferol) 
2,6 μg (53% OVD), kyselina listová 148 μg (74%OVD), jód 50 μg (33%), molybdén, vitamín K, vitamín B12 8 μg (800%OVD).

Napomáha:
• pri hojení

+ CELL GUARD + GLUCOSAMINE STAR + ALOE STAR + 
CARNOSINE STAR + ZINC STAR

• znižovať pocit hladu
+ SPIRULINE STAR + CHITOSAN

• potláčať chuť na sladké
+ MULTI STAR + CHROMIUM STAR + SPIRULINE STAR

• stabilizovať bunkové membrány
+ MULTI STAR + OMEGA-3 EPA + LECITHIN 

• odstraňovať celkovú únavu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + CORDYCEPS STAR + ENERGY STAR

• pacientom s anémiou
+ MULTI STAR/MINERAL STAR + CHLOROPHYLL + FOLIC ACID

• dopĺňať železo
+ MULTI STAR/MINERAL STAR

• odstraňovať nedostatok vitamínov a minerálov v bežnej strave
+ MULTI STAR + STAR PLUS

SK verze SK verze

#1528 – 60/16/320/416/48/12,8/2880
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COCONUT OIL STAR

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

Hlavnou zložkou produktu COCONUT OIL 
STAR je panenský kokosový olej, ktorý býva 
označovaný, ako „veľký dar tropickej prírody 
ľuďom“. 

Panenský kokosový olej sa skladá z kyselín 
so stredne dlhými reťazcami (MCFA – medium 
chain fatty acid), čo je veľmi významné, lebo 
aj keď ide o tuk, je telom spracovávaný skôr 
ako sacharidy – ich trávenie začína už v ústach 
a kompletný rozklad prebehne v žalúdku. Toto 
rýchlejšie spracovanie má za následok poskyt-
nutie rýchlejšej energie bez veľkého zaťaženia 

organizmu. Obsiahnuté mastné kyseliny  pod-
porujú vstrebávanie ďalších látok a dokážu 
narušiť vonkajší obal vírusov, baktérií, kvasiniek 
a plesní, ktoré sú potom ľahšie zničiteľné biely-
mi krvinkami. Ďalšími prednosťami kokosového 
oleja je jeho pomoc pri redukčnej diéte: má niž-
šiu energetickú hodnotu, ako ostatné tuky, po-
skytuje dlhodobejší pocit nasýtenia a stimuluje 
metabolizmus k vyšším obrátkam. Konzumácia 
kokosového oleja stabilizuje hladinu cukru v krvi 
a znižuje záťaž nadobličiek.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2× 2 tobolky denne.

ZLOŽENIE
Kyselina laurová 310 mg, Kyselina kaprylová 260 mg, kyselina myristová 150 mg, kyselina palmitová 80 mg, kyselina 
kaprinová 70 mg, triglyceridy so stredne dlhým reťazcom 60 mg, kyselina olejová 50 mg, kyselina linolová 40 mg, 
kyselina stearová 30 mg, kyselina linolenová 10 mg.

pre okamžitý príjem energie s antibakteriálnym účinkom

Napomáha:
• pôsobiť proti vírusom, mikróbom, hubám a kvasinkám

+ ANTI-PARASITE + OREGANO STAR + PAU D‘ARCO

• optimalizovať hladinu cholesterolu
+ CHOLESS STAR + CHLORELLA STAR + CHITOSAN +

OMEGA-3 EPA + CLA 1000

• pri diabete, nadváhe a podvýžive
+ MINERAL STAR/MULTI STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR

• vstrebávaniu ďalších látok
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + LECITHIN + INULIN STAR

• stabilizovať hladinu cukru v krvi a znižovať záťaž 
nadobličiek
+ MULTI STAR + SLIM STAR + NONI GOLD STAR +

CRANBERRY STAR

• svojimi pohotovými energetizujúcimi účinkami bez kalórií
+ MULTI STAR + ENERGY STAR + GOLD STAR +

GREEN CAFFEINE STAR

SK verze

#1425 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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COENZYSTAR Q10

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

koenzym Q10 pre kardiovaskulárny systém

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tobolka 2× denne.

ZLOŽENIE
Koenzym Q10 30 mg, vitamín E (d-alfa-tokoferol acetát) 4,55 mg (46% OVD).

COENZYSTAR Q10 je formula, ktorej hlav-
nou zložkou je koenzym Q10, ktorý ma veľmi 
výrazné antioxidačné vlastnosti, pôsobí ako 
lapač („zhášač“) voľných kyslíkových radikálov. 
Jeho nedostatok sa prejavuje poruchami funkcií 
tých telesných tkanív, kde prebieha najintenzív-
nejšia látková premena tj. srdcový sval, cievna 
stena, pečeň, slizničné povrchy v dýchacom 
a tráviacom systéme. Významne chráni všetky 
tkanivá pred degeneratívnym postihnutím 

(poškodenie z „opotrebovania“). Koenzym 
Q10 je veľmi vhodný pri srdcovo – cievnych 
problémoch, ako sú srdcová slabosť, zvýšený 
krvný tlak, poruchy srdcového rytmu a bolesti 
na hrudi. Priaznivý vplyv ma pri atrofii dýchacích 
ciest a tráviaceho ústrojenstva, pri poruchách 
trávenia, pri chronických aktívnych hepatitídach 
(zápal pečene), pri degeneratívnych zmenách 
kĺbového systému a pri niektorých ochoreniach 
ďasien.

Napomáha:
• chrániť cievny systém

+ STAR PLUS + CELL GUARD + VITAMIN C 1000

• spomaľovať proces starnutia
+ CARNOSINE STAR + MULTI STAR + CELL GUARD

• harmonizovať tráviace ústrojenstvo
+ INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR + ALOE STAR

• dodávať energiu každej bunke
+ MULTI STAR + GOLD STAR + ENERGY STAR + EMPEROR STAR

• posilňovať kardiovaskulárny systém 
+ CELL GUARD + OMEGA-3 EPA + CRANBERRY STAR

• regenerovať a vitalizovať organizmus
+ MULTI STAR + CELL GUARD + NONI GOLD STAR +

ALOE STAR + GOLD STAR + REGEMAX

• proti degeneratívnym zmenám kĺbového systému
+ CELL GUARD + JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY +

GLUCOSAMINE STAR + CARTILAGE STAR

SK verze SK verze

#1117 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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COLOSTRUM STAR

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

pre podporu syntézy bielkovín

Kolostrum stojí pre svoj obsah prírodných 
látok podporujúcich imunitný systém v po-
predí záujmu odborníkov. Zložky obsiahnuté 
v COLOSTRUM STAR pomáhajú regenerovať 
organizmus po intenzívnom telesnom výkone, 
pomáhajú udržovať správnu funkciu imunitné-
ho systému, dodávať výživné látky pre zdravý 
vývoj kostí a svalov, optimalizovať metabolizmus 
vápniku, sacharidov a lipidov a syntézu bielko-
vín. COLOSTRUM STAR je 30–40× bohatší na 

biologicky aktívne látky ako ľudské colostrum 
a je kvalitným zdrojom protilátok IgG, IgA a IgM 
a celého radu ďalších imunostimulačných fakto-
rov. Využíva sa proti vírusovým, bakteriálnym 
a parazitným hnačkám, napomáha pri hojení 
rán po operáciách a úrazoch, stimulovať rast 
kostí, svalov a regeneráciu poškodených nervov. 
Podieľa sa na potláčaní prejavov starnutia, po-
čas ktorého v organizme ubúda práve rastový 
faktor.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1–2 kapsuly 2× denne.

ZLOŽENIE
Kolostrum (mlezivo) 600 mg.

Nie je povolené pre športovcov!

Napomáha:
• pri alergických problémoch

+ CELL GUARD + PERILLYL STAR + EVENING PRIMROSE

• proti infekcii dýchacích ciest
+ CELL GUARD + RESPIRAL + IMMUNITY STAR

• osobám s prieduškovou astmou
+ VILCACORA STAR + GARLIC & PARSLEY + PERILLYL STAR

• diabetikom proti možným komplikáciám
+ CLA 1000 + ZINC STAR + NONI GOLD STAR + CELL GUARD/

EXTRA CELL GUARD

• proti vírusovému, alebo bakteriálnemu ochoreniu 
a nachladnutiu
+ MULTI STAR + IMMUNITY STAR + VILCACORA STAR + 

PAU D´ARCO

Imunosti
mulačný

Imunosti
mulačný

faktorfaktor

SK verze

#1720 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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Kč

Sk
zł

€

601

781
90

24

Produkty

pre dokonalé zdravie a zdravé kosti

Napomáha:
• udržovať vápnik v tele na optimálnej úrovni

+ MULTI STAR/MINERAL STAR + CARNOSINE STAR + BARLEY STAR + 
INULIN STAR

• pri podpore stavby kostí a proti rozvoju osteoporózy
+ MULTI STAR/MINERAL STAR + L-LYSINE 1000 + BOUNTY STAR + 

STAR MEN

• podporovať srdcové funkcie
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + OMEGA-3 EPA

• zlepšovať syntézu bielkovín (svalová štruktúra)
+ MULTI STAR + CARNOSINE STAR + L-LYSINE 1000 +

L-ARGININE 500

• obnovovať alkaličnosť
+ MULTI STAR + BARLEY STAR + ALOE STAR + NONI GOLD STAR + 

YUCCA STAR + CHLORELLA STAR

• optimálnej úrovni pH pri liečbe ochorení

Vedecké výskumy dokazujú, že 200 rôznych 
ochorení je spojených s nedostatkom vápnika 
(napr. artritída, srdcové choroby, osteoporóza 
(rednutie kostí, ekzémy), Alzheimerova choroba, 
vysoká hladina cholesterolu, obličkové kamene 
(väčšina z kameňov obsahuje vápnik a tu je skôr 
škodlivý), žlčové kamene, dna, zlé trávenie, chro-
nický únavový syndróm, zvýšený krvný tlak, časté 
bolesti hlavy, atď.). 

Vápnik nie je určený, len pre zdravé kosti a zu-
by, ale je zapojený doslova do stoviek zásadných 
telesných funkcií. Pokiaľ má telo nedostatok váp-
niku, potom si ho vezme z kostí, čím dochádza 
k ich „rednutiu“. Jednou z najdôležitejších funkcií 
vápnika je neutralizovať kyslosť a pomáhať tak do-
siahnuť fyziologické pH rovnováhy v tele. Mierne 

alkalické prostredie je základné pre život, zdravie, 
rast a vitalitu. Nižšie úrovne pH v tele, ako pH 7, 
sú považované za kyslé a pre zdravie nevyhovujú-
ce. Napr. kým si uvedomíme význam udržiavania 
neutrálnej alkalickej úrovne, tak sa pozrime na 
tieto príklady: pri pH 6 bunky zomrú, losos zomrie 
pri pH 4 a všetky ryby zomierajú pri pH 3.

Štúdie ukázali, že prirodzený morský korálový 
vápnik je lepšie vstrebateľný a následne využitý 
ľudským telom, ako všetky ďalšie produkty obsa-
hujúce vápnik a to so vstrebateľnosťou (biologickou 
dostupnosťou) väčšou ako 98%. Táto fenomenál-
ne vysoká vstrebateľnosť je pripisovaná perfektnej 
rovnováhe organického vápnika, horčíka a pre 
viac, ako 70 základných morských stopových 
minerálov.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Vápnik 185 mg (43 % DDD), horčík 28 mg (9 % DDD), vitamín C 2,5 mg (4 % DDD), vitamín D 200 I.U. (100 % DDD).

SK verze SK verze

#1852 – 90/21/420/546/63/16,8/3780
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Kč

Sk
zł

€

1.344

1.747
202

53,8

Produkty

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 5–0–5, 3–0–3
Prvý týždeň 5 tabliet denne, potom 1–3 tablety 2× denne. Pre vrcholových športovcov týždeň pred 
hlavnou súťažou 6–8 tabliet 2–3× denne.

ZLOŽENIE
Cordyceps Mushroom (Cordyceps sinensis, húsenica čínska, mycelium) 1.440 mg, Reishi Mushroom (Ganoderma 
lucidum, lesklokôrovka obyčajná, plodnica drevokaznej huby) 400 mg, Pseudostellaria Mushroom (Pseudostellaria 
heterophylla, pseudostelária rôznolistá, koreň) 200 mg, Gymnostemma Pentaphyllum (gymnostema, vňať) 100 mg, 

CORDYCEPS STAR je originálny produkt 
z cisárskej dynastie Ming, ktorý obsahuje vysoko 
účinné extrakty z húb a bylín s protinádorovými 
účinkami. Parazitárne huby a časti použitých 
bylín v prípravku sú v tradičnej čínskej medi-
cíne vysoko cenené pre schopnosť stimulovať 
obranyschopnosť organizmu proti nádorovým, 
infekčným a alergickým ochoreniam. Vedecké 

výskumy potvrdili, že špeciálne polysacharidy 
získavané z týchto húb majú schopnosť zvyšovať 
makrocytárnu aktivitu, stimulovať funkcie NK 
buniek (Natural killer cells) tiež vďaka vysokému 
obsahu beta glukánov. Okrem toho pomáhajú 
ovplyvňovať celkovú vitalitu, silu, vytrvalosť a ši-
roké využitie našli aj vo vrcholovom športe pre 
zvýšenie svalovej sily a výkonu.

pre podporu protinádorového účinku

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ MULTI STAR + IMMUNITY STAR + CELL GUARD

• skvalitňovať spánok a odstraňovať únavu
+ EXTRA CELL GUARD + MELATONIN STAR +

MULTI STAR + IMMUNITY STAR

• znižovať krvný tlak a hladinu cholesterolu
+ MULTI STAR + GARLIC & PARSLEY + CHITOSAN +

CHLORELLA STAR

• proti bronchiálnej astme a alergiám
+ CELL GUARD + PERILLYL STAR + VILCACORA STAR

• svojimi antioxidačnými a výraznými protinádorovými účinkami
+ CELL GUARD + PERILLYL STAR + COENZYSTAR Q10 +

MINERAL STAR + YOUNG STAR

• pri infekčných, autoimunitných a alergických ochoreniach
+ MULTI STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR + PERILLYL STAR + 

IMMUNITY STAR

SK verze

#1888 – 120/47/940/1222/141/37,6/8460
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CRANBERRY STAR

Kč

Sk
zł

€

486

632
73

19,4

Produkty

pre zdravé močové ústrojenstvo

Pôvodní Američania považovali Cranberry 
nie len za dôležitú zložku potravy, ale aj za 
prostriedok s blahodárnymi účinkami. Cranberry 
sú vynikajúcim zdrojom antioxidantov, teda 
môžu ochrániť pred rakovinou, srdcovými aj 
inými chorobami. Obsahujú flavonoidy, ktoré 
znižujú tvorbu krvných zrazenín, podporujú 
kardiovaskulárny systém (zdokonaluje prietok 

krvi, redukuje krvný tlak), spomaľujú vznik 
aterosklerózy a zamedzujú upchávanie ciev. 
Cranberry sú používané pri zápale močových 
ciest a majú schopnosť potlačiť zárodky a nízke 
stupne rakoviny. Šťava z Cranberry zamedzuje 
rozširovaniu baktérií v ústnej dutine a tým potlá-
ča vznik zubných ochorení.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
1 tobolka 3× denne pred jedlom. Deti od 3 rokov 1 tobolka denne.

ZLOŽENIE
Cranberry (Vaccinium macrocarpon, kľukva veľkoplodá) 1.980 mg, vitamín C 100 mg (166% OVD), vitamín E 
(d-alfa-tokoferol acetát) 7,28 mg (73%OVD).

Napomáha:
• proti upchávaniu ciev

+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + BRAIN STAR +
COENZYSTAR Q10 + STAR PLUS 

• znižovať tvorbu krvných zrazenín
+ MULTI STAR + CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD

• spomaľovať vznik aterosklerózy
+ COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD + OMEGA-3 EPA +

STAR PLUS + GARLIC & PARSLEY

• posilňovať kardiovaskulárny systém
+ COENZYSTAR Q10 + EXTRA CELL GUARD + OMEGA-3 EPA + 

SHARK LIVER OIL

• pri zápale močových ciest
+ VILCACORA STAR + IMMUNITY STAR + ALOE STAR +

BOUNTY STAR/STAR MEN 

• proti rozširovaniu baktérií v ústnej dutine
+ OREGANO STAR + COENZYSTAR Q10 + EFFECTIVE STAR

• optimalizovať krvný tlak
+ MULTI STAR + CELL GUARD + APPLE CIDER VINEGAR

• chrániť pred srdcovými a inými chorobami
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

SK verze SK verze

#1111 – 90/17/340/442/51/13,6/3060
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CREATINE STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

pre svalovú silu a kvalitnú svalovú hmotu

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
Najvyššia denná dávka pre dospelých sú 4 rovné kávové lyžičky pre dlhodobý príjem bez nutnosti 
znižovania, alebo prerušenia. U osôb s nižšou hmotnosťou úmerne upravené množstvá 1 rovná kávová 
lyžička na 20 kg telesnej hmotnosti denne.

ZLOŽENIE
Kreatin monohydrát 100% 500 g.

Kreatin sa vyskytuje v ľudskom tele priro-
dzene (väčšinu potrebného množstva kreatinu 
si dokáže telo vytvoriť samo) a slúži ako rýchly 
a efektívny zdroj energie pre svalové tkanivá. 
Kreatin je vhodný hlavne pre rýchlostné a silové 
športy. Znižuje celkovú hladinu cholesterolu 
a hladinu neutrálnych tukov. Okrem toho zvy-
šuje hladinu „dobrého“ cholesterolu (tzv. HDL 
cholesterolu). Zabraňuje tak vzniku vážnych 
srdcovo – cievnych ochorení. CREATINE STAR 
pracuje na princípe plnenia svalových vlákien 
glykogénom a vodou. Preto prichádza veľmi 

rýchlo po jeho suplementácii k nárastu hmot-
nosti. Kreatin monohydrát podporuje rast čistej 
svalovej hmoty, nie však tukových vankúšikov. 
Tie naopak pomáha rozkladať a tak znižuje hla-
dinu podkožného tuku. Počas 4–6 týždňov od 
začiatku užívania kreatinu a cieleného tréningu 
vzrastie hmotnosť svalového tkaniva až o 2–4 
kg a viac. Experimenty jednoznačne preukázali, 
že podávaním kreatinu sa zlepší kvalita svalovej 
činnosti. Kreatin je úplne prirodzená látka, ne-
návyková, netoxická a v športe povolená aj vo 
vysokých dávkach.

Napomáha:
• zvyšovať výkon a svalovú silu

+ GOLD STAR + GLUTAMINE STAR + L-ARGININE 500

• zvyšovať kvalitu svalovej hmoty
+ GLUTAMINE STAR + GOLD STAR

• dodávať telu rýchlo použiteľnú energiu
+ TAURINE 600 + INOSINE STAR + ENERGY STAR

• pri regenerácii po športovom výkone
+ BCAA 500 + REGEMAX + L-ARGININE 500

• posilňovať organizmus pri intenzívnom fyzickom výkone
+ GOLD STAR + MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + 

L-CARNITINE STAR + CHROMIUM STAR

Skvalitňu
je

Skvalitňu
je

svalovú s
ilu

svalovú s
ilu

SK verze
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EMPEROR STAR

Kč

Sk
zł

€

601

781
90

24

Produkty

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + CELL GUARD + 
ALOE STAR/NONI GOLD STAR

• zlepšovať mužskú potenciu
+ HARD WOOD + STAR MEN + MULTI STAR + CELL GUARD + 

CORDYCEPS STAR + RELAX STAR + SELENIUM STAR

• podporovať ženskú plodnosť
+ MULTI STAR + CELL GUARD + BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + 

STAR WOMEN + RELAX STAR + VITAMIN E STAR

• zmierňovať celkovú slabosť organizmu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + IMMUNITY STAR + GOLD STAR

• zvyšovať odolnosť organizmu proti stresu
+ MULTI STAR + TREND RELAX/RELAX STAR + IMMUNITY STAR

• zlepšovať elastičnosť a vzhľad kože, vlasov, mihalníc a nechtov
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD + CMF 20 + 

BETA-CAROTENE STAR

• dodávať pocit energie, sily, vytrvalosti a duševnej istoty
+ MULTI STAR + CORDYCEPS STAR + ENERGY STAR +

NONI GOLD STAR

manažérska formula plná energie

EMPEROR STAR je tiež nazývaná mana-
žérskou formulou, lebo je pre svoje výrazné 
posilňujúce a povzbudzujúce účinky vyhľadá-
vaná ľuďmi, ktorí sú vystavení enormnému 
pracovnému vyťaženiu a stresu. Obsiahnuté 
zložky napomáhajú posilňovať imunitný systém, 
zvyšovať odolnosť organizmu proti nepriazni-
vým životným podmienkam a stresovým fakto-
rom. Pôsobením na štruktúry kože a štruktúry 

kožných adnex pomáhajú zlepšovať elastičnosť 
a vzhľad kože, vlasov, mihalníc a nechtov. 
Pomáhajú zmierňovať celkovú slabosť a tak zlep-
šovať priebeh celej rady chronických ochorení. 
V čínskej a ayurvédskej medicíne sa obsiahnuté 
zložky užívajú pri strate mužskej potencie a pre 
podporu ženskej plodnosti. Obsiahnuté látky 
napomáhajú odstraňovať sucho v ústach a pri 
zápche.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–0–2
2–3 tablety denne nalačno s 2–3 dl vody, večer najneskôr 3 hodiny pred spánkom.

ZLOŽENIE
Siberian Ginseng (Acanthopanax senticosus, akantopanax ostnitý „sibírsky žeň-šen“, koreň) 65 mg, Rehmannia 
(Rehmannia glutinosa, rehmania lepkavá, koreň) 40 mg, Polygonatum (Polygonatum odoratum, kokorík voňavý, 
stonka) 30 mg, Astragalus (Astragalus membranaceus var. Mongholicus, kozinec blanitý mongolský, koreň) 18 mg, 
Lycium (Lycium barbatum, kustovnica čínska, plod) 15 mg, Asparagus (Asparagus cochinchinensis, asparágus kočin-
čínsky, koreň, hľúza) 12 mg, Cistanche (Cistance salsa, cistanches, vňať) 6 mg.

SK verze SK verze

#1240 – 120/21/420/546/63/16,8/3780
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ENERGY STAR

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

Napomáha:
• ako zdroj rýchlej energie

+ MULTI STAR + CORDYCEPS 
STAR + EMPEROR STAR

• proti bolesti hlavy
+ TREND RELAX/RELAX STAR + 

MULTI STAR + CELL GUARD 
+ MIGRELIFE + GOTU KOLA

• zaisťovať celkovú duševnú pohodu 
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR +

ROYAL JELLY + LIFE STAR + BRAIN STAR + 
LECITHIN 

• dopĺňať energiu pred a počas súťaže
+ MULTI STAR + DRINK STAR + GOLD STAR

• regulovať krvný tlak a hladinu cholesterolu
+ MULTI STAR + CRANBERRY STAR + COENZYSTAR Q10 + 

CHITOSAN + CHLOROPHYLL + CLA 1000

• posilňovať imunitu
+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + MULTI STAR + CELL GUARD

pre podporu odolnosti organizmu proti fyzickému
a psychickému stresu

ENERGY STAR je zdrojom rýchleho a účinné-
ho doplnenia energie s radou ďalších prínosných 
účinkov pre organizmus. Panax Ginseng (všehoj 
žeňšenový) je dnes po celom svete rozšírený ako 
prostriedok doplnkovej výživy. Bolo preukázané, 
že podporuje duševnú a telesnú výkonnosť. Podľa 
Číňanov žeňšen lieči impotenciu, vysoký a nízky 
krvný tlak, chudokrvnosť, zápaly kĺbov tráviace 
problémy, nespavosť, únavu, poruchy krvného 
obehu a hypoglikémiu (zníženie hladiny cukru 
v krvi), zvyšuje mozgovú aktivitu, udržuje mozog 
v aktívnom stave. Je vhodným produktom aj pre 

športovcov, pre ktorých je vďaka doplneniu gu-
arany jeho energetická hodnota a efektivita vylep-
šená. Royal Jelly (včelia materská kašička) obsahuje 
vitamíny A, C, D, E a všetky vitamíny skupiny B, 
ďalej množstvo aminokyselín, minerálov a nukle-
ových kyselín. Preukázateľne znižuje hladinu 
cholesterolu. Významne podporuje funkciu imu-
nitného systému, má protizápalové a hojivé účin-
ky. Pomáha proti astme, ochoreniam vnútorných 
orgánov (pečeň, slinivka, ľadviny), zlomeninám 
kostí a kožným ochoreniam. Napomáha zmierňo-
vať príznaky menopauzy a bolesti hlavy.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 fľaštička denne nalačno.

ZLOŽENIE
Med, Panax Ginseng (Panax Ginseng, všehoj žeňšenový, koreň), guarana, Royal Jelly (včelia materská kašička), 
Schisandra (Schizandra chinensis, klanopraška čínska).

SK verze

#1555 – 100/11/220/286/33/8,8/1980
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ENZYME STAR

Kč

Sk
zł

€

744

967
112

29,7

Produkty

unikátna zmes tráviacich enzýmov

ENZYME STAR je komplexný prípravok na 
podporu trávenia, ktorý obsahuje tráviace enzý-
my a ďalšie rastlinné extrakty. Pomáha znižovať 
nafukovanie, odstraňovať bolesti v oblasti trá-
viaceho traktu, normalizovať črevnú peristaltiku 
a zvyšovať produkciu vlastných tráviacich štiav. 
Komplex enzýmov napomáha štiepiť bielkoviny, 
cukry, tuky a pri vstrebávaní mastných kyselín. 

ENZYME STAR ďalej obsahuje celullasu, ktorá 
obnažuje a štiepi vlákninu, aby mohla lepšie 
absorbovať cholesterol a iné odpadkové pro-
dukty. Obsiahnuté zložky pomáhajú posilňovať 
imunitný systém, urýchľovať hojenie poranení 
a zvyšovať účinky antibiotík a liekov proti boles-
tiam a zápalom.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1 (s jedlom)
1–2 kapsuly s jedlom.

ZLOŽENIE
Bromelain 100 mg, proteáza 60 mg, amyláza 60 mg, CereCalaseTM (fytáza, hemiceluláza a beta-glukonáza), pankre-
atin 35 mg, papain 35 mg, glukoamyláza 30 mg, pepsín 30 mg, laktáza 25 mg, lípáza 25 mg, proteáza 4,5 25 mg, 
Ginger (Zingiber officinale, zázvor lekársky, koreň), invertáza, volská žlč, maltáza, celuláza, Fennel (Foeniculum 
vulgare, fenikel obecný, plod), Turmeric (Curcuma longa, kurkuma dvojročná, stonka), Pepper (Capsicum annuum, 
paprika ročná, plod).

Napomáha:
• proti nafukovaniu

+ FIBER STAR + INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR + 
ARTHRIMAX + ALOE STAR + OREGANO STAR

• pri procese trávenia
+ MULTI STAR + ACIDOPHILUS STAR + FIBER STAR +

ALOE STAR + CHLORELLA STAR + ALFALFA + GARLIC & PARSLEY

• normalizovať črevnú peristaltiku
+ ACIDOPHILUS STAR + INULIN STAR + FIBER STAR + ALFALFA

• stimulovať produkciu tráviacich štiav
+ MULTI STAR + ALFALFA

• štiepiť bielkoviny, cukry a tuky
MULTI STAR + CHLORELLA STAR + ALOE STAR

• odstraňovať bolesti v oblasti tráviaceho traktu
+ ALOE STAR + GARLIC & PARSLEY + CHLORELLA STAR + 

OREGANO STAR + MULTI STAR

Veľký pom
ocník

Veľký pom
ocník

pre trávi
ace ústro

jenstvo

pre trávi
ace ústro

jenstvo

SK verze SK verze
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EVENING PRIMROSE

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

pre správnu funkciu organizmu a zdravia

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tobolka 2× denne počas, alebo po jedle.

ZLOŽENIE
Evening Primrose (Oenothera biennis, pupalka dvojročná, semeno) 1.000 mg (linolová kyselina -linolenová kyselina).

EVENING PRIMROSE – pupalka – ľudovo 
nazývaná nočná svieca obsahuje pre organizmus 
potrebné (esenciálne) mastné kyseliny (tzv. vita-
mín F), kyselinu linolovú, a -linolenovú (GLA), 
ktoré organizmus nie je schopný vyrobiť preto 
sa dodávajú v strave a doplnkoch stravy. Z nich 
je telo schopné vyrobiť prostaglandiny, ktoré sú 
pre  ľudský organizmus dôležité, lebo  kvalitatív-
ne menia účinok hormónov. Pupalka hojí rany 
a uľavuje pri dýchacích problémoch (astme). 
Užívanie pupalkového oleja vylepšuje kvalitu vla-
sov a nechtov, udržuje mladistvý vzhľad pokožky, 

odstraňuje napätie pred menštruáciou a bolesť 
počas menštruácie. Užívanie pupalkového oleja 
znižuje pohotovosť organizmu k alergickým 
reakciám a  úspešne sa podáva aj ekzematikom 
– atopikom a to celkovo aj miestne. Kladný vplyv 
pupalkového oleja bol preukázaný aj pri ochorení 
roztrúsená skleróza. Ďalšími priaznivými účinka-
mi prípravku je pomoc pri znižovaní rizika rozvoja 
komplikácií diabetu, pri zmiernení hyperaktivity 
spôsobenej zvýšenou funkciou štítnej žľazy 
a spomalenia procesu starnutia.

Napomáha:
• zmierňovať klimakterické problémy (prechod)

+ ANGELICA STAR/BOUNTY STAR + ROYAL JELLY/TREND RELAX/
MELATONIN STAR + NONI GOLD STAR

• pri menštruačným bolestiach
+ ANGELICA STAR/BOUNTY STAR + ROYAL JELLY + MIGRELIFE + 

NONI GOLD STAR

• znižovať nepokoj u detí (hyperaktivitu)
+ MULTI STAR + STAR KIDS + BRAIN STAR

• optimalizovať činnosť srdca a ciev
+ COENZYSTAR Q10 + GINKGO STAR + GARLIC & PARSLEY + 

STAR PLUS + OMEGA-3 EPA

• svojim bohatým obsahom biologicky aktívneho vitamínu F 
znižovať vysoký krvný tlak a hladinu cholesterolu
+ COENZYSTAR Q10 + GARLIC & PARSLEY + CRANBERRY STAR + 

CHITOSAN + CHLORELLA STAR

• proti kožným problémom (akné, lupienka, ekzém)
+ COENZYSTAR Q10 + MULTI STAR + GLUCOSAMINE STAR + 

PERILLYL STAR + SHARK LIVER OIL + kosmetická řada STARLIFE

SK verze
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EXTRA CELL GUARD

Kč

Sk
zł

€

658

855
99

26,3

Produkty

extra bunkový ochranca s 18 antioxidantami

EXTRA CELL GUARD je kombinovaná for-
mula obsahujúca široké spektrum antioxidantov, 
ktoré ničia nestabilné kyslíkové molekuly tzv. 
voľné radikály. Obsiahnuté zložky napomáhajú 
posilniť organizmus proti infekciám, pri ťažkej 
a stresujúcej práci, zlepšovať fyzickú výkonnosť 
čo je vhodné hlavne u športovcov v období 
maximálneho zaťaženia. Napomáhajú pri trávení 
stravy bohatej na tuky a bielkoviny, proti infek-
ciám horných dýchacích ciest, pri hojení rán, 

regenerácii tkanív a  eliminovať negatívne vplyvy 
stresových faktorov na organizmus. EXTRA CELL 
GUARD bol koncipovaný, tak aby v maximálnej 
miera využil v poslednej dobe objavené autorege-
neračné schopnosti antioxidačných rád – kaskád. 
EXTRA CELL GUARD je pre svoje antioxidačné 
účinky veľmi vhodný pre osoby s vysokou fyzic-
kou a psychickou záťažou, pre aktívnych športov-
cov, letcov a personál v lietadle (v lietadle sa tvorí 
až 300× viac voľných radikálov ako na zemi).

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
1–2 kapsuly denne.

ZLOŽENIE
Green Tea Extract (Camellia sinensis, čajovník čínsky – „zelený čaj“, list) 90 mg, Grapes (Vitis vinifera, extrakt zo zrniek 
vínnej révy) 75 mg, vitamín C 60 mg (100% OVD), N-acetyl cystein 50 mg, kvercetin 50 mg, komplex bioflavonoidov 
z citrusových plodov 50 mg, Rosemary (Rosmarinus officinalis, rozmarín lekársky, list) 40 mg, Turmeric (Curcuma longa, 
kurkuma dvojročná, stonka) 40 mg, vitamín E (d-alfa-tokoferol acetát) 31,9 mg (319% OVD), -lipoová kyselina 25 mg, 
vápnik 15 mg (2% OVD), koenzym Q10 15 mg, zinok viazaný na methionin 10 mg, extrakt z listov rozmarínu lekárskeho 
10 mg, draslík 6,75 mg, glutation 1 mg, inositol 1 mg, taurin 1 mg, Astazanthan Beadlets 1 mg, vitamín A (beta karoten) 

Napomáha:
• spomaľovať starnutie

+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + CARNOSINE STAR + 
MELATONIN STAR

• pri hojení rán
+ MULTI STAR + EMPEROR STAR + OSTEO STAR + PAU D´ARCO + 

REGEMAX + L-ARGININE 500 + SHARK STAR + ZINC STAR

• zlepšovať fyzickú výkonnosť
+ MULTI STAR + GOLD STAR + ENERGY STAR + VITAMIN C 1000

• pri regenerácii tkanív
+ MULTI STAR + REGEMAX + CARNOSINE STAR + ACEROLA STAR + 

COENZYSTAR Q10

• posilňovať organizmus pri ťažkej a stresujúcej práci
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + EMPEROR STAR + 

NONI GOLD STAR + LIFE STAR

• potláčať negatívne vplyvy stresových faktorov na organizmus
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + TREND RELAX/RELAX STAR + 

IMMUNITY STAR

SK verze SK verze
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EYE STAR

Kč

Sk
zł

€

658

855
99

26,3

Produkty

na ochranu a posilnenie zraku

EYE STAR je silná výživná formula pre 
ochranu a zlepšenie zraku. Obsiahnuté zložky 
napomáhajú posilňovať pružnosť a priechod-
nosť krvných vlásočníc, chrániť ich steny (hlavne 
na očnom pozadí), zlepšovať regeneráciu očnej 
sietnice, udržovať farebné videnie, zlepšovať 
periférne videnie, chrániť sietnicu pred poško-
dením svetlom a tiež proti jej škvrnitej dege-
nerácii, ktorá sa objavuje s narastajúcim vekom. 

Pomáhajú pri očnej únave so svetloplachosťou 
a bolestiach očí, pri zápalových očných ochore-
niach (infekčné zápaly spojiviek) a pri ochrane 
tkanív pred pôsobením voľných kyslíkových 
radikálov. EYE STAR má aj pozitívny vplyv 
u pacientov po prekonanom infarkte myokardu 
a je vhodný ako prevencia kardiovaskulárnych 
ochorení.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Blueberry (Vaccinium myrtillus, brusnica čučoriedková, plod) 35 mg, lutien 5 mg, fibrosol 20 mg, Eyebright 
(Euphrasia officinalis, očianka rostkovova, vňať) L-glutation (redukovaný) 8 mg, zinok 3 mg, vitamín A (palmitát).

Napomáha:
• posilňovať ostrosť zraku

+ MULTI STAR + CELL GUARD + BETA-CAROTENE STAR

• zlepšovať periférne videnie
+ MULTI STAR + BETA-CAROTENE STAR

• zlepšovať priebeh očných zápalov
+ CELL GUARD + ANATOMAX + VITAMIN C 1000

• zlepšovať zásobovanie všetkých tkanív krvou
+ CELL GUARD + GINKGO STAR + COENZYSTAR Q10

• chrániť sietnicu pred poškodením svetlom
+ CELL GUARD + VITAMIN E STAR + ACEROLA STAR

• zaisťovať potrebné živiny pre ochranu a regeneráciu 
očnej sietnice
+ EXTRA CELL GUARD + CARNOSINE STAR + MULTI STAR + 

COENZYSTAR Q10

Pre lepší,
 ostrejší

Pre lepší,
 ostrejší

a zdravý
 zrak

a zdravý
 zrak

SK verze
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FIBER STAR

Kč

Sk
zł

€

486

632
73

19,4

Produkty

pre zdravý črevný trakt

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–0–(2-4)
2 tablety ráno a 4 tablety večer. Dôležité zapiť aspoň pol litrom vody.

ZLOŽENIE
Flax (Linum usitatissimum, ľan úžitkový, semeno) 250 mg, Psyllium Husk (Plantago psyllium, skorocel blškový, 
semeno), Prune (Prunus domestica, slivka domáca, plod), jablčná vláknina, Artichoke (Cynara carduncullus, arti-
čoka bodliaková, list), Marshmallow (Althaea officinalis, ibiš lekársky, koreň), Gentian (Gentiana lutea, horec žltý, 
koreň), Slippery Elm (Ulmus rubra, brest hrabolistý, kôra), Echinacea (Echinacea purpurea, echinacea purpurová, 
koreň), Aloe Vera (Aloe barbadensis, aloe vera, listy), fruktóza – oligosacharidy, Alfalfa (Medicago sativa, lucerna 
siata, vňať), Pepper (Capsicum frutescens, paprika ročná, plod).

FIBER STAR je rastlinný doplnok vlákniny 
s vynikajúcimi väzbovými vlastnosťami a schop-
nosťami prečistiť zažívací systém a regenerovať 
ho. Používa sa ako pomoc pri prečistení črev-
ného traktu, pri zápaloch žalúdka a čriev, pri 
poruchách trávenia a pri liečbe žalúdočných 
a dvanásťtorníkových vredov. Obsiahnuté zlož-

ky pomáhajú zväčšiť objem črevného obsahu, 
urýchľovať peristaltiku, tlmiť rast patogénnych 
črevných baktérií, optimalizovať vylučovanie, 
znižovať hladinu cukrov, lipoproteínov a cho-
lesterolu v krvi, zlepšovať činnosť pečene a sti-
mulovať tvorbu tráviacich enzýmov. Produkt je 
účinným doplnkom redukčných programov.

Napomáha:
• pri procese trávenia

+ ENZYME STAR + ACIDOPHILUS STAR + ALFALFA

• čistiť črevný trakt
+ OREGANO STAR + SPIRULINE STAR + ALOE STAR + 

CHLORELLA STAR + ANTI-PARASITE

• urýchľovať peristaltiku
+ ENZYME STAR + ALOE STAR + ARTHRIMAX + LECITHIN 

• zlepšovať činnosť pečene
+ PROTECT LIVER + CELL GUARD + LECITHIN

• stimulovať tvorbu tráviacich enzýmov
+ ENZYME STAR + MULTI STAR + ALFALFA

• pri regenerácii tráviaceho traktu
+ MULTI STAR + INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR + 

IMMUNITY STAR

• znižovať hladinu cukrov, lipoproteínov a cholesterolu v krvi
+ CHITOSAN + CHLORELLA STAR + CHLOROPHYLL +

SPIRULINE STAR + OMEGA-3 EPA

• vytvárať podmienky pre zdravú mikroflóru v tráviacom systéme
+ ACIDOPHILUS STAR + INULIN STAR + CHLORELLA STAR

SK verze SK verze
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FOLIC ACID

Kč

Sk
zł

€

257

335
39

10,3

Produkty

pre obnovu a rast buniek a pre prenos genetických informácii

FOLIC ACID (kyselina listová) je vitamín 
rady B, ktorý je dôležitý pre obnovu a rast 
buniek. Vysokú potrebu kyseliny listovej majú 
rýchlo rastúce tkanivá (tkanivá ľudského plodu) 
a rýchle sa regenerujúce tkanivá (napr. červené 
krvinky a bunky imunitného systému). Kyselina 

listová podporuje činnosť imunitného systému, 
znižuje riziko srdcových chorôb a rakoviny 
tračníka. Nedostatok kyseliny listovej je spájaný 
s rôznymi neurologickými a psychickými prob-
lémami, ako sú napr. nespavosť, zvýšená únava, 
depresie a poruchy pamäti.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–0
Dospelí jedna tableta denne, tehotné a dojčiace ženy najviac 1 tableta obdeň.

ZLOŽENIE
Folic Acid (kyselina listová) 800 μg.

Napomáha:
• znižovať riziko rakoviny tračníka

+ CELL GUARD + PERILLYL STAR + SPIRULINE STAR/FIBER STAR/
INULIN STAR + CHLORELLA STAR

• proti ochoreniam srdca a ciev
+ COENZYSTAR Q10 + GINKGO STAR + CELL GUARD + 

OMEGA-3 EPA

• zaisťovať správny vývoj plodu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + CRANBERRY STAR + 

COENZYSTAR Q10

• odbúravať škodlivý homocysteín, optimalizovať prenos 
genetických informácií v bunkách
+ MULTI STAR + CELL GUARD + VITA STAR

• pri tvorbe látok dôležitých pre nervový systém
+ CELL GUARD + GINKGO STAR + NONI GOLD STAR + 

LECITHIN + OMEGA-3 EPA + TAURINE 600

• pri všetkých rastových a vývojových procesoch v tele
+ CELL GUARD + MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + 

CARNOSINE STAR

Podporu
je prenos

Podporu
je prenos

genetický
ch inform

ácií

genetický
ch inform

ácií

SK verze
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FUCOIDAN STAR

Kč

Sk
zł

€

1.201

1.562
180

48

Produkty

FUCOIDAN STAR patrí vďaka jedinečnej 
kombinácii obsiahnutých extraktov z celej škály 
exotických plodov k unikátnym produktom svoj-
ho druhu. Tri hlavné zložky fucoidan (vláknina 
z morských chalúh), Mangosteen (extrakt z plo-
dov garcinie mangostanu) a pyré z brazílskeho 
ovocia Açaí napomáhajú v boji proti vírusom 
a baktériám, pomáhajú udržovať zdravý životný 
cyklus a fungovanie buniek. Látky obsiahnuté 
v plodoch mangosteny (xantony) napomáhajú 

eliminovať rast nádorových buniek a bojovať 
proti starnutiu spôsobeného nepriaznivými 
vplyvmi voľných radikálov. FUCOIDAN STAR 
vďaka vysokému obsahu beta glukánov a viac 
než 400 unikátnych antioxidantov získaných 
z 13 najrôznejších druhov exotických plodov 
napomáha „zhášať“ škodlivé voľné radikály, eli-
minovať nádorové bujnenie, udržovať správne 
fungovanie buniek a optimalizovať stav celého 
organizmu.

pre komplexnú podporu organizmu

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
30–60 ml 30 minút pred večerou, alebo iným neskorším jedlom.

ZLOŽENIE
White Grape Juice Concentrate (Vitis vinifera, extrakt z vínnej révy), kyselina fulvinová, Pear Juice Concentrate 
(Pyrus commumis, extrakt z hrušiek), Açaí Purée (Euterpe oleracea, extrakt z plodov euterpe „Açaí“), Chokeberry, 
Pomegranate, Mangosteen, Apricot, Blueberry, Dark Grape Juice Concentrate (Aronia melanocarpa, Punica granatum, 
Garcinia mangostena, Armeniaca vulgaris, Vaccinium myrtillus, Vitis vinifera, extrakt z jarabiny čiernej, granátového 
jablka, z plodov garcinie mangostanu, extrakt z marhúľ, čučoriedok, modrého hrozna), Fucoidan (sulfatovaný polysa-
charid hnedých rias), Black Currant, Black Raspberry, Elderberry Juice Concentrate (Ribes nigrum, Rubus Fruticosus, 
Sambucus nigra, extrakt z čiernych ríbezlí, ostružín, bazy čiernej), prírodná mangostenová príchuť, brusnicový prášok.

Napomáha:
• obnovovať zdravé bunky

+ CARNOSINE STAR + MULTI STAR

• uchovávať bunkovú silu a celistvosť
+ VITA STAR + CARNOSINE STAR + CELL GUARD

• chrániť bunky pred poškodením voľnými radikálmi
+ VITA STAR + PERILLYL STAR + VITAMIN E STAR + 

EXTRA CELL GUARD

• optimalizovať metabolizmus
+ CELL GUARD + MULTI STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR

• detegovať rakovinové bunky a likvidovať ich
+ BETA GLUCAN STAR + CORDYCEPS STAR + CELL GUARD + 

PERILLYL STAR + VITA STAR

UnikátnaUnikátna

prírodná
 zmes

prírodná
 zmes

SK verze SK verze
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GARCINIA STAR

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

GARCINIA STAR je nový revolučný doplnok 
výživy obsahujúci veľa zložiek, ktoré pomáhajú 
k zníženiu hmotnosti. Plod indickej rastliny 
Garcinia cambogia obsahuje substanciu nazý-
vanú kyselina hydroxycitrónová (HCA). Viac ako 
dvadsať ročné výskumy ukazujú, že vykazuje 
významné pozitívne účinky v rade oblastí vrátané 
kontroly váhy, kontroly hladiny cholesterolu 
v krvi a metabolizmu energie, pretože pomáha 
telu zabraňovať ukladanie tukov, znižovať chuť 
do jedla a spaľovať kalórie. Nie len že je efektívna, 

ale ako bolo preukázané, tiež veľmi bezpečná, čo 
je dôležitý faktor odlišujúci produkt GARCINIA 
STAR od ostatných výrobkov na chudnutie. 
Významnou zložkou je chróm, ktorý napomáha 
štiepiť sacharidy a pomáha udržovať správny krv-
ný tlak a optimálnu hladinu cukru v krvi. Ďalšia 
zložka čajovník čínsky podporuje enzymatický 
proces okysličovania tukov a ich odstránenie 
z organizmu, pomáha znižovať schopnosť tukov 
a uhľovodanov usadzovať sa v organizme a tým 
znižovať kalorickú výdatnosť stravy.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
2–4 kapsuly denne pri dodržaní pitného režimu – najmenej 3 litre tekutín denne.

ZLOŽENIE
Garcinia Cambogia 250 mg, vitamín C 50 mg (83% OVD), Green Tea Extract (Camellia sinensis, čajovník čínsky – 
„zelený čaj“, listy), Bladderwrack (Fucus vesiculosus, chaluha bublinatá), Vilcacora (Uncaria tomentosa, Cat‘s Claw, 
„mačací pazúr“, kôra) 40 mg, chróm 50 μg.

pre podporu redukcie telesnej hmotnosti

Napomáha:
• stimulovať aktivitu enzýmov

+ ENZYME STAR + MULTI STAR

• pri redukcii telesnej hmotnosti
+ CHITOSAN + CHROMIUM STAR + CLA 1000 +

APPLE CIDER VINEGAR + CMF 20

• zrýchľovať látkovú premenu v organizme
+ MULTI STAR + ENZYME STAR + CLA 1000

• udržovať optimálnu hladinu krvného tlaku a cukru
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + SLIM STAR + CMF 20 + 

CHROMIUM STAR

• svojimi protizápalovými a antipyretickými účinkami
+ VILCACORA STAR + NONI GOLD STAR + CHLORELLA STAR

Pomáha 
efektívne

 a zdrav
o

Pomáha 
efektívne

 a zdrav
o

znižovať
 nadbyto

čné kilo
gramy

znižovať
 nadbyto

čné kilo
gramy

SK verze
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GARLIC + PARSLEY

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

pre podporu činnosti kardiovaskulárneho systému

GARLIC + PARSLEY je kombinovaná formula 
cesnaku s dych osviežujúcim petržlenom, vďa-
ka nemu cesnak nezacítite vy ani vaše okolie. 
Cesnak, ktorý je oddávna známy ako rastlina 
s liečivými účinkami a má na ľudský organizmus 
mnohostranný priaznivý vplyv. Zlepšuje činnosť 
kardiovaskulárneho systému, napomáha tráve-
niu a poskytuje ochranu proti rakovinotvorným 
látkam. Cesnak normalizuje zrýchlenú srdcovú 
činnosť, uvoľňuje spasmy koronárnych tepien 
a tým zlepšuje krvné zásobovanie srdcového 

svalu. Zvyšuje aj výkonnosť srdca, podporuje 
odkašlávanie, urýchľuje obnovu pokožky a hoje-
nie rán a je prostriedkom ochrany proti rakovine. 
Petržlen je známy predovšetkým ako močopud-
ný prostriedok. Preto ho ľudové liečiteľstvo vyu-
žíva na prípravu liečivých čajov, ktoré podporujú 
činnosť obličiek, pomáha organizmu vylučovať 
obličkové kamene a mierniť zápal močového 
mechúra. Spoľahlivo bráni narastaniu žlčníko-
vých a obličkových kameňov a napomáha tiež 
pri odstránení močového piesku.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tobolka denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Garlic (Allium sativum, cesnak kuchynský, cibuľka) 500 mg, Parsley (Petroselinum crispum, petržlen kučeravý, vňať) 
100 mg, chlorofylín medi 28 μg.

Napomáha:
• posilňovať kardiovaskulárny systém

+ COENZYSTAR Q10 + NONI GOLD STAR + STAR PLUS + 
CRANBERRY STAR + OMEGA-3 EPA

• proti ateroskleróze
+ COENZYSTAR Q10 + CHLOROPHYLL + CHITOSAN +

CELL GUARD + STAR PLUS + OMEGA-3 EPA

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + CELL GUARD

• upravovať krvný tlak
+ MULTI STAR + CRANBERRY STAR + COENZYSTAR Q10 +

APPLE CIDER VINEGAR + CORDYCEPS STAR

• zmierňovať menštruačné problémy
+ ANGELICA STAR/BOUNTY STAR + EVENING PRIMROSE + 

STAR WOMEN + ROYAL JELLY

• svojimi antioxidačnými vlastnosťami
+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + 

ACEROLA STAR + SELENIUM STAR

• pri gastrointestinálnych problémoch
+ FIBER STAR + ALOE STAR + ENZYME STAR +

OREGANO STAR + ALFALFA

SK verze SK verze

#7160 – 90/11/220/286/33/8,8/1980

Katalog STARLIFE 2008                                                                                                            str. 48 str. 49                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



49

GINGER STAR

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

pre lepšie trávenie a proti nevoľnosti

Zázvor napomáha:
• pri nevoľnosti

+ MULTI STAR + INULIN STAR + OREGANO STAR

• zlepšovať trávenie
+ MULTI STAR + ALOE STAR/ALOE VERA GEL + YUCCA STAR + 

ALFALFA + ENZYME STAR

• proti plynatosti a nadúvaniu
+ ALOE STAR + BARLEY STAR + GARLIC & PARSLEY +

INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR

• proti ateroskleróze
+ CELL GUARD + STAR PLUS + COENZYSTAR Q10 +

GINKGO STAR

• znižovať hladinu cholesterolu v krvi
+ MULTI STAR + CHOLESS STAR + CHLORELLA STAR + CHITOSAN + 

OMEGA-3 EPA + YUCCA STAR

Zázvor podporuje trávenie, priaznivo pô-
sobí proti nevoľnosti, stimuluje cirkuláciu krvi 
a zabraňuje zhlukovaniu krvných doštičiek, čím 
má potencionálny ochranný účinok pri arterio-
skleróze. Obsiahnuté látky zázvorového koreňa 
súčasne zlepšujú žalúdočné pohyby a pôsobia 
proti kŕčom hladkého svalstva v tráviacom 
ústrojenstve. Pomáha pri poruchách trávenia, 
nadúvaní, plynatosti a symptómoch dráždi-
vého tračníka. Zázvor zvyšuje produkciu žlče 
a napomáha znižovať hladinu cholesterolu, je 
antiseptický, protihorečnatý, protizápalový, sti-
mulujúci a tonizujúci. Pomáha proti žalúdočným 

nevoľnostiam a tráviacim problémom, efektívne 
pôsobí pri cestovných a tehotenských nevoľnos-
tiach. Ďalej pôsobí pri prevencii chrípkových 
ochorení, hlavne tzv. črevnej chrípke. Pomáha 
aj pri bolestiach hlavy a stavoch napätia. Svojimi 
antiseptickými účinkami obmedzuje rast mno-
hých vírusov a baktérií. Zázvor rýchlo a bez ved-
ľajších nežiaducich účinkov zabraňuje a potláča 
vznik žalúdočných nevoľností spôsobených ces-
tovaním (kinetózy), prináša úľavu od nevoľnosti 
v tehotenstve a po nadmernom požití alkoholu. 
Nespôsobuje ospalosť ani zníženie pozornosti. 
Zároveň má priaznivé účinky proti migréne.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Zingiber officinale (ďumbier lekársky, koreň) 550 mg.

SK verze
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GINKGO STAR

Kč

Sk
zł

€

372

483
56

14,9

Produkty

pre podporu kardiovaskulárneho a obehového systému

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tableta denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Ginkgo (Ginkgo biloba, ginko dvojlaločné, list) 40 mg.

Ginkgo Biloba ma veľmi priaznivý vplyv na 
krvné cievy, kde pôsobí na funkcie endotelu 
a pomáha uvoľňovať zvýšené napätie stien ciev, 
čím ich rozširuje a zaisťuje tak dostatočné prekr-
venie tkanív. Toto priaznivé pôsobenie je možné 
využívať pri rôznych postihnutiach nervového 
systému napr. pri demencii cievneho pôvodu, 
pri Alzheimerovej chorobe, pri bolesti hlavy, 
pre zlepšenie mentálnej výkonnosti, pamäti, 
pre odstránenie závrate a zlepšenie pozornosti. 

Priaznivé pôsobenie je tiež badateľné pri perifér-
nych cievnych poruchách, kedy sa zmierňujú 
klaudikačné bolesti, záchvatové blednutie prs-
tov a zvyšuje sa tolerancia pôsobenia chladu na 
ruky a nohy. Svojimi antioxidačnými účinkami 
ovplyvňuje priebeh aterosklerózy, zabraňuje 
vzniku srdcových ischemických záchvatov 
(angina pectoris, infarkt myokardu) a arytmii. 
Zlepšuje zrak a zaisťuje predchádzaniu ische-
mického postihnutia očnej sietnice.

Napomáha:
• zaisťovať lepšie prekrvenie končatín

+ CELL GUARD + EYE STAR

• zlepšovať priebeh aterosklerózy
+ CELL GUARD + CHLORELLA STAR + STAR PLUS +

CRANBERRY STAR

• znižovať riziko srdcového infarktu
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + NONI GOLD STAR + 

CRANBERRY STAR + ACEROLA STAR + SHARK LIVER OIL + 
OMEGA-3 EPA

• odstraňovať závrate cievneho pôvodu
+ CELL GUARD + EYE STAR + STAR PLUS

• ochraňovať pred cievnou mozgovou príhodou
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + BRAIN STAR

• odstraňovať bolesti hlavy, depresie a stavy úzkosti
+ MIGRELIFE + RELAX STAR/TREND RELAX + GOTU KOLA + 

ROYAL JELLY

• zvyšovať toleranciu pôsobenia chladu na ruky a nohy
+ EXTRA CELL GUARD/CELL GUARD

SK verze SK verze
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GLUCOSAMINE STAR

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

proti degeneratívnemu postihnutiu pohybového aparátu

GLUCOSAMINE STAR je pomocným 
prostriedkom k zmierneniu bolestí pri liečbe 
zápalov kĺbov (artritída) a degeneratívnych artri-
tických poškodeniach kĺbov, chrupaviek, šliach 
a medziobratlových platničiek. Významne sa 
podieľa na zachovaní všetkých dôležitých funkcií 
a vlastností kože, vlasov a nechtov a napomáha 
pri ich regenerácii. Ďalšie obsiahnuté zložky vy-
kazujú protizápalové, protibakteriálne, protivíru-
sové, protinádorové, imunostimulačné a antioxi-
dačné účinky. Cat‘s Claw napomáha uvoľňovať 

hladké svalstvo, znižovať krvný tlak a pomáha 
proti kŕčom, chrániť sliznicu tráviaceho traktu, 
proti vzniku vredového ochorenia žalúdka a vy-
kazuje anestetické vlastnosti. Ďalšie obsiahnuté 
alkaloidy pomáhajú aktivovať imunitný systém 
hlavne mechanizmy zodpovedné za odolnosť 
voči vírusom. Pomáhajú normalizovať nervový 
systém, znižovať krvný tlak, uvoľňovať napätie 
a stimulovať dychovú aktivitu. GLUCOSAMINE 
STAR má antipyretické a protizápalové účinky.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
1 kapsula 3× denne pred jedlom.

ZLOŽENIE
Glukosamin hydrochlorid 550 mg, Vilcacora (Uncaria tomentosa, Cat‘s Claw „mačací pazúr“, kôra) 100 mg.

Napomáha:
• regenerovať spojivové tkanivá

+ GLUTAMINE STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 +
REGEMAX + ZINC STAR + L-LYSINE 1000

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + MULTI STAR

• udržovať správne fungovanie pohybového aparátu
+ JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY + CARTILAGE STAR +

OSTEO STAR + ANATOMAX + BOBY STAR 

• udržovať správnu funkciu a regeneráciu kože, vlasov a nechtov
+ EMPEROR STAR + BETA-CAROTENE STAR + LECITHIN + 

COENZYSTAR Q10 + MULTI STAR

• svojimi protizápalovými, protibakteriálnymi, protivírusovými, 
protinádorovými, imunostimulačnými a antioxidačnými učinkami
+ CORDYCEPS STAR + IMMUNITY STAR + MULTI STAR

Výživa pr
e vaše k

ĺby

Výživa pr
e vaše k

ĺby

SK verze
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GLUTAMINE STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

GLUTAMINE STAR obsahuje glutamin 
– derivát kyseliny glutámovej, ktorá predstavuje 
najviac vyskytujúcu sa aminokyselinu v ľudskom 
organizme a ktorá sa zúčastňuje na mnohých 
metabolických procesoch. Uplatňuje sa hlavne 
pri mozgovej činnosti, pri ktorej napomáha zvy-
šovať mentálnu výkonnosť, pomáha posilňovať 

imunitný systém a udržovať správne fungovanie 
bielych krviniek. Vzhľadom k zapojeniu ener-
getickej premeny je veľmi dôležitá pre rýchle 
rastúce tkanivá, ako je črevný epitel. V športe 
sa jej pôsobenie využíva pre pozitívny vplyv na 
nárast svalovej hmoty a pre podporu zvýšenia 
svalového výkonu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
Nešportujúca dospelá populácia 1–2 tablety denne. U dospelých športovcov podľa výkonnosti 
5–10 tabliet pred aj po tréningu.

ZLOŽENIE
Glutamin 500 mg.

pre zvýšenie svalového výkonu

Napomáha:
• zvyšovať svalový výkon

+ BCAA 500 + HMB STAR + CREATINE STAR

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + MULTI STAR

• zlepšovať mentálnu výkonnosť
+ BRAIN STAR + CELL GUARD + MULTI STAR

• zvyšovať sekréciu rastového hormónu
+ L-ARGININE 500 + REGEMAX

• pri celkovej regenerácii tkanív
+ GLUCOSAMINE STAR + COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD

• podporovať proteosyntézu svalovej hmoty
+ MULTI STAR + HMB STAR

K získaniu
 kvalitné

ho

K získaniu
 kvalitné

ho

svalového
 vlákna

svalového
 vlákna

SK verze SK verze
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GOLD STAR

Kč

Sk
zł

€

744

967
112

29,7

Produkty

GOLD STAR je prípravok, ktorého hlavnou 
zložkou sú výťažky z čínskych húb Cordyceps 
sinensis a Ganoderma lucidum. GOLD STAR 
napomáha u športovcov podporovať vyššiu 
svalovú silu, vytrvalosť a vnútornú energetickú 
rovnováhu, ktorú športovci ocenia pred aj počas 
súťaže. Obsiahnuté zložky pomáhajú posilňovať 
imunitný systém, zvyšovať odolnosť organizmu, 
voči vírusovým infekciám, znižovať krvný tlak, 
hladinu cholesterolu, majú pozitívne účinky 
na obehový systém, pečeň a obličky. Podieľajú 

sa na zmiernení bronchiálnej astmy a alergie. 
Extrakty z húb pôsobia proti únave, obmedzujú 
vplyv stresových faktorov na organizmus, har-
monizujú denný biorytmus a skvalitňujú spá-
nok. GOLD STAR využíva účinkov obsiahnutých 
zložiek k zvýšeniu zdatnosti, povzbudeniu vitali-
ty a celkovej výkonnosti. Produkt sa tiež osvedčil 
ako pomoc proti únavovému syndrómu a ako 
stimulant aktivity bielych krviniek podieľajúcich 
sa na boji proti nádorovým bunkám a infekcii.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE (1-3)–0–(1-3)
1–3 tablety 2× denne. Pri zvýšenej záťaži až 6–8 tabliet 2–3× denne.

ZLOŽENIE
Cordyceps Mushroom (Cordyceps sinensis, húsenica čínska, mycelium) 1.440 mg, Reishi Mushroom (Ganoderma 
lucidum, lesklokôrovka obyčajná, plodnica drevokaznej huby) 400 mg, Pseudostellaria Mushroom (Pseudostellaria 
heterophylla, pseudostelária rôznolistá, koreň) 200 mg, Gymnostemma Pentaphyllum (gymnostema, vňať) 100 mg, 

pre zvýšenie sily, vytrvalosti a vitality

Napomáha:
• pokojnému spánku

+ MELATONIN STAR + TREND RELAX/RELAX STAR/
ROYAL JELLY + NONI GOLD STAR

• odstraňovať únavu
+ ENERGY STAR + EMPEROR STAR + MULTI STAR +

CELL GUARD + IMMUNITY STAR

• posilňovať imunitný systém
+ MULTI STAR + IMMUNITY STAR + CELL GUARD + 

BETA GLUCAN STAR + NONI GOLD STAR

• posilňovať obehový systém
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR + GINKGO STAR +

COENZYSTAR Q10 + STAR PLUS

• znižovať krvný tlak a hladinu cholesterolu
+ MULTI STAR + CHLORELLA STAR + COENZYSTAR Q10 + 

CRANBERRY STAR + CHITOSAN + CLA 1000 +
EVENING PRIMROSE

• zvyšovať výkonnosť, energiu, silu a vytrvalosť
+ MULTI STAR + TAURINE 600 + CREATINE STAR + INOSINE STAR

SK verze

#1860 – 60/26/520/676/78/20,8/4680
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GOTU KOLA

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

pre posilnenie činnosti centrálnej nervovej sústavy

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–0
1–2 kapsuly denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Gotu Kola (Centella asiatica, pupočník ázijský, vňať) 400 mg.

GOTU KOLA napomáha činnosti centrálnej 
aj periférnej nervovej sústavy, ako tonikum 
a adaptogen. Cez nervovú sústavu pomáha 
ovplyvňovať veľa biologických dejov – zlepšovať 
mentálne funkcie, spomaľovať degeneratívne 
zmeny v mozgu a periférnej sieti, zlepšovať 
periférny krvný obeh (eliminovať vznik a rozvoj 
kŕčových žíl a zrazenín), urýchľovať rekonštruk-
ciu vnútorných tkanív a kože po ochoreniach 
a úrazoch. Napomáha zmierňovať bolesti hlavy, 

pomáha telu pri zvýšenej telesnej teplote, poru-
chách spánku, posilňovať pamäť, znižovať úna-
vu a depresívne nálady. Je vhodná ako pomoc 
pri hojení, pri reumatických bolestiach, proti za-
držiavaniu vody v organizme, pri chrapote, kašli 
a kožných ochoreniach. Gotu Kola má tisícročnú 
povesť omladzujúceho prípravku, ktorú potvrdili 
moderné vedecké výskumy. Je kultovou bylinou 
majstrov jogy aj iných orientálnych umení.

Napomáha:
• zlepšovať pamäť

+ CELL GUARD + LECITHIN + BRAIN STAR + OMEGA-3 EPA + LIFE STAR

• urýchľovať procesy hojenia
+ REGEMAX + SHARK STAR + CHLORELLA STAR + OSTEO STAR + 

L-LYSINE 1000 + ZINC STAR

• pri chrapote a kašli
+ RESPIRAL + VILCACORA STAR + MULTI STAR

• pri poruchách spánku
+ MELATONIN STAR + CORDYCEPS STAR + TREND RELAX/RELAX STAR

• zlepšiť priebeh kožných ochorení
+ SHARK LIVER OIL + BETA-CAROTENE STAR + GLUCOSAMINE STAR + 

EMPEROR STAR + LECITHIN + ALOE VERA GEL

• zmierňovať únavu a depresívnu náladu
+ NONI GOLD STAR + ROYAL JELLY + CORDYCEPS STAR

• optimalizovať činnosť mozgu, srdca a pečene
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + BRAIN STAR + LECITHIN + 

ALOE STAR

• odstraňovať bolesti hlavy a reumatické bolesti
+ CELL GUARD + MIGRELIFE + TREND RELAX/RELAX STAR +

ROYAL JELLY + ARTHRIMAX

SK verze SK verze

#2723 – 90/18/360/468/54/14,4/3240
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GREEN CAFFEINE STAR

Kč

Sk
zł

€

429

558
64

17,2

Produkty

pre odstránenie únavy a povzbudenie organizmu

GREEN CAFFEINE STAR obsahuje:
Vitamín B6 sa používa pri rade neurologic-

kých porúch, pri predmenštruačných syndró-
moch, pre zvýšenie imunity a odstránenie 
svalových kŕčov. 

Zelený čaj významne povzbudzuje centrál-
nu nervovú sústavu, zlepšuje obranyschopnosť 
organizmu, má upokojujúce účinky a pôsobí 
proti starnutiu organizmu. 

Kofeín podporuje dobrú náladu, zvyšuje po-
zornosť, zrýchľuje reakcie, stimuluje centrálnu 
nervovú sústavu, zmierňuje bolesť pri určitých 
typoch migrén, potláča príznaky astmy a pomá-
ha zaháňať únavu. 

Ginger (zázvor) má antiseptický, protiho-
rúčkový, protizápalový, stimulujúci a tonizu-
júci účinok. Podporuje chuť k jedlu, pomáha 
proti žalúdočným nevoľnostiam a tráviacim 
problémom, pôsobí pri prevencii chrípkových 
ochorení, hlavne črevnej chrípke, pomáha pri 
bolestiach hlavy a stavoch napätia.

Guarana je významným prírodným zdrojom 
energie. Odďaľuje nástup únavy, zvyšuje vytr-
valosť a fyzickú silu ma energetizujúce účinky 
a obmedzuje pocit hladu. Podáva sa pri poru-
chách trávenia, celulitíde, nadváhe a poruchách 
nervovej sústavy.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Green Tea Extract (Camellia sinensis, čajovník čínsky – „zelený čaj“, list) 200 mg, kofeín 200 mg, Epigallocatechin 
Gallate (EGCG) 32 mg, Ginger (Zingiber officinale, zázvor lekársky, koreň) 30 mg, guarana 30 mg, Bladderwrack 
(Fucus Vesiculosus, chaluha bublinatá), Bearberry (Arctostaphylos uva-ursi, medvedica lekárska, list), vitamín B6, 
chróm 100 μg.

Povzbud
í a dodá

 energiu

Povzbud
í a dodá

 energiu

Napomáha:
• svojimi energetizujúcimi a stimulačnými účinkami

+ COCONUT OIL STAR + GOLD STAR + MULTI STAR + ENERGY STAR

• zvyšovať telesnú výkonnosť a fyzickú silu
+ CORDYCEPS STAR + CREATINE STAR + BCAA 500

• povzbudzovať centrálnu nervovú sústavu
+ BRAIN STAR + MULTI STAR + GOTU KOLA + LIFE STAR

• odstrániť únavu, utíšiť bolesť a zmierniť migrény
+ MULTI STAR + ENERGY STAR + TREND RELAX + MIGRELIFE + 

B-COMPLEX STAR

• pri poruchách trávenia a nechutenstve
+ MULTI STAR + CMF 20 + COCONUT OIL STAR + 

GARLIC & PARSLEY + ALFALFA

SK verze

#1212 – 90/15/300/390/45/12/2700
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GREEN TEA STAR

Kč

Sk
zł

€

372

483
56

14,9

Produkty

GREEN TEA STAR obsahuje extrakt zo zele-
ného čaju, ktorý sa v čínskom lekárstve už od 
nepamäti používa pri liečbe bolestí hlavy, tela, 
zlého trávenia a k zlepšeniu telesnej a duševnej 
pohody. Extrakt zo zeleného čaju je bohatý na 
bioflavonoidy a je tiež dobrým zdrojom antioxi-
dantu EGCG, ktorý je 200× účinnejší v boji proti 
voľným radikálom, ako vitamín E. Antioxidant 
EGCG tiež chráni proti tráviacim a dýchacím 
infekciám, zabraňuje pôsobeniu karcinogénov, 
ktoré vyvolávajú rakovinu, pomáha znižovať 

hladinu cholesterolu a má antibakteriálne 
účinky. Extrakt zo zeleného čaju zmenšuje riziko 
srdcových ochorení, rakoviny a nedávno sa uká-
zalo, že predchádza aj zlyhaniu pečene. Extrakt 
zo zeleného čaju sa tiež využíva pri chudnutí, 
ako spaľovač tukov – pomáha s termogenéziou 
a metabolizmom tukov. Funguje bez toho, aby 
zvyšoval srdcový tep. So zeleným čajom sa 
znižuje váha bez vedľajších účinkov a prejavov 
nervozity.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2× 1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Green Tea Extract (Camellia sinensis, čajovník čínsky – „zelený čaj“, vňať) 350 mg.

k zlepšeniu telesnej a duševnej pohody

Napomáha:
• znížiť riziko srdcových ochorení

+ COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD + OMEGA-3 EPA +
B-COMPLEX STAR

• chrániť pred zlyhaním pečene
+ PROTECT LIVER + NONI GOLD STAR + SHARK LIVER OIL + 

LECITHIN

• zabrániť pôsobeniu karcinogénov
+ PERILLYL STAR + EXTRA CELL GUARD + NONI GOLD STAR + 

FUCOIDAN STAR + CORDYCEPS STAR

• pri chudnutí, ako spaľovač tukov
+ CLA 1000 + COCONUT OIL STAR + APPLE CIDER VINEGAR + 

L-CARNITINE STAR

• pri zlom trávení
+ ENZYME STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR + FIBER STAR + 

ACIDOPHILUS STAR

• zlepšeniu telesnej a duševnej pohody
+ ROYAL JELLY + FUCOIDAN STAR + MULTI STAR + RELAX STAR/

TREND RELAX

• udržiavať zdravý imunitný systém
 + IMMUNITY STAR + ACEROLA STAR + CELL GUARD + HERBAL STAR

SK verze SK verze

#1166 – 90/13/260/338/39/10,4/2340
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GREPOSTAR

Kč

Sk
zł

€

429

558
64

17,2

Produkty

pre odstránenie mykóz a alergických prejavov na pokožke

Až tretina všetkej populácie v západných 
krajinách trpí kvasinkou Candida albicans. 
Šírenie kandidy v črevách a vnútorných orgá-
noch môže vyvolať celý rad ochorení, ktoré boli 
doteraz len veľmi ťažko liečiteľné. Okrem iných 
sem patrí nadúvanie, hnačka, kolitída (zápal 
hrubého čreva), vredy v tráviacom ústrojenstve, 
gynekologické problémy, ochorenia prostaty, 
alergia, srdcové problémy, astma, ľadvinové 
problémy, kolísanie krvného cukru a meningi-
tída (zápal mozgových blán).

Citrusy všeobecne prinášajú úľavu a prvú 
pomoc od väčšiny mykóz a alergických prejavov 

na pokožke. GREPOSTAR má silné antioxidačné 
a antibiotické účinky. Navyše vďaka vysokému 
obsahu prírodných flavonoidov zabraňuje ví-
rusom, baktériám aj plesni v ich rozmnožovaní 
a chráni tak proti ochoreniam, ako sú chrípka, 
angína a nádcha. Upokojuje kašeľ a bolesť v kr-
ku, aktivuje imunitu a skracuje priebeh ochore-
nia. Zlepšuje krvný obeh, podporuje zlepšenie 
bežných gynekologických a urologických prob-
lémov, hlavne zápaly a výtoky. Uľahčuje tráve-
nie, čistí organizmus, pomáha pri žalúdočných 
a črevných problémoch, vredoch a zápaloch 
žalúdočnej sliznice.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2× 1 tableta denne.

ZLOŽENIE
Grapefruit Extract (extrakt zo zrniek grapefruitu) 300 mg, Glucomannan (Amorphophallus konjac, zmijovec, koreň) 
200 mg, sójový lecitín 50 mg, ovocný ocot 50 mg, Beaberry (Arctostaphylos uva-ursi, medvedica lekárska) 6 mg, feny-
lalanín, vitamín B6, sodík.

Napomáha:
• riešiť cievne problémy, kŕčové žily, zápaly žíl, trombózu

+ CELL GUARD + OMEGA-3 EPA + GINKGO STAR + IMMUNITY STAR

• znižovať riziko vzniku infarktu myokardu
+ COENZYSTAR Q10 + CELL GUARD + GREEN TEA STAR

• pri žalúdočných a črevných problémoch
+ ENZYME STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR +

GARLIC & PARSLEY + ACIDOPHILUS STAR

• proti chrípke, angíne a nádche
+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + OREGANO STAR +

COCONUT OIL STAR

• pri liečbe alergií, astmy a ekzémov
+ PERILLYL STAR + IMMUNITY STAR + NONI GOLD STAR +

SHARK LIVER OIL

• proti vírusom, baktériám aj plesni
+ OREGANO STAR + COCONUT OIL STAR + SELENIUM STAR + 

CHLOROPHYLL

SK verze

#1644 – 90/15/300/390/45/12/2700
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HARD WOOD

Kč

Sk
zł

€

601

781
90

24

Produkty

unikátna formula pre mužský organizmus

HARD WOOD vykazuje komplexný účinok 
na mužský organizmus. Je určený predovšetkým 
mužom, ktorí majú problémy s erekciou a je 
u nich znížené libido vplyvom stresových fak-
torov. Unikátne zloženie napomáha eliminovať 
negatívne pôsobenie voľných radikálov na 
obehový systém, pohlavné ústrojenstvo a mo-
zog. Obsiahnuté látky adaptogénnych rastlín 
pomáhajú znižovať negatívne vplyvy všeobec-
nej adaptačnej reakcie (stresu). Hlavný účinok 
je založený na synergickom pôsobení látok 
ako na mužské pohlavné ústrojenstvo, tak aj na 
centrálny nervový systém. HARD WOOD vyka-

zuje afrodiziakové účinky, podieľa sa na zvýšení 
hladiny pohlavných hormónov a má istý vplyv 
na zvýšenie hladiny testosterónu. Obsiahnuté 
látky pomáhajú zvyšovať biologickú dostupnosť 
a využiteľnosť ostatných prítomných látok z ten-
kého čreva, tonizovať močové cesty, vykazujú 
protizápalový účinok, pomáhajú tlmiť lipidovú 
peroxidáciu organizmu a tým chrániť bunkové 
membrány – podieľajú sa na ich normálnom 
fyziologickom fungovaní. Celkový účinok sa 
prejavuje zlepšením nálady, znížením únavy, 
zvýšením a skvalitnením erekcie a libida.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
1 kapsula denne medzi jedlom.

ZLOŽENIE
Leuzea carthamoides (leuzea šuštivá, koreň) 1.200 mg, Puncturevine (Tribulus terrestris, kotvičník zemný, koreň) 
672 mg, Eurycoma (Eurycoma longifolia, malajský žeň šen, rastlina „tongkat ali“, koreň) 500 mg, taurin 250 mg, 
Rhodiola rosea (rozchodnica rúžová, koreň) 224 mg, vitamín E (d-alfa-tokoferol acetát) 45 mg, Black Pepper (Piper 
nigrum, korenie čierne, plod) 8 mg, zinok 7 mg, meď 200 μg, mangán 200 μg, selén 50 μg.

Napomáha:
• zlepšovať stav srdca a ciev

+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + CRANBERRY STAR + 
STAR PLUS

• tonizovať urogenitálny systém
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR/ALOE STAR + CRANBERRY STAR

• optimalizovať mozgovú činnosť
+ BRAIN STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + LECITHIN + 

GOTU KOLA + OMEGA-3 EPA

• proti negatívnym stresovým faktorom
+ TREND RELAX/RELAX STAR + NONI GOLD STAR + 

CORDYCEPS STAR

• zvyšovať vstrebávanie niektorých látok (koenzym Q10, 

Niečo pre 
pánov

Niečo pre 
pánov

a tým vl
astne aj 

pre dámy

a tým vl
astne aj 

pre dámy

SK verze SK verze

#1666 – 30/21/420/546/63/16,8/3780
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HERBAL STAR

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

na posilnenie imunity a stimuláciu vzniku protilátok

Zloženie produktu HERBAL STAR poukazuje 
na jeho jedinečnosť. Cat‘s Claw (Vilcacora) má 
jedinečné účinky pri ochoreniach tráviaceho 
traktu, ako sú črevní paraziti, zápal hrubého čreva. 
Pomáha pri liečbe artritídy, ženských hormonál-
nych poruchách, vírusových infekciách a zápalo-
vých procesoch.

Astragalus mambranaceus sa užíva na posilne-
nie imunity, pri nočnom potení, ženských problé-
moch, impotencii, zápale obličiek, Parkinsonovej 
chorobe a proti závratu. Je schopný dodať telu 
množstvo energie, spomaliť starnutie buniek a pre-
dĺžiť ich životnosť. Ligustrum lucidum sa vyznačuje 

silným antioxidačným účinkom, posilňuje imunitu, 
eliminuje tvorbu tumorov, pôsobí tonizačne a po-
užíva sa pri predčasnom šedivení vlasov.

Huby Reishi zvyšujú imunitu, chránia pečeň, 
znižujú hladinu cholesterolu a krvný tlak, chránia 
pred žiarením a majú antibakteriálny, antimu-
tagénny a antialergický účinok. Huby Shiitake 
podporujú kardiovaskulárne ústrojenstvo a majú 
antibakteriálny, antiparazitárny, protivírusový 
a protimutagénny účinok. Huby Maitake obsa-
hujú polysacharidy -glukány a -glukány, ktoré 
podporujú imunitu, znižujú krvný tlak, chránia 
pečeň a majú protimutagénny účinok.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2× 1 tableta denne.

ZLOŽENIE
Green Tea (Camellia sinensis, čajovník čínsky – „zelený čaj“, list) 140 mg, Cat‘s Claw (Uncaria tomentosa „mačací pazúr“, koreň) 
100 mg, Ascorbic Acid (vitamín C), Green Tea Extract (Camellia sinensis, čajovník čínsky – „zelený čaj“, extrakt z listu) 60 mg, 
Astragalus root (Astragalus membranaceus, kozinec blanitý, koreň) 50 mg, Spirulina Algae (Spirulina platensis, spirulina, sinice) 
50 mg, Ligustrum (Ligustrum lucidum, zob lesklý, plod) 50 mg, Reishi Mushroom (Ganoderma lucidum, lesklokôrovka obyčajná) 
25 mg, Shiitake Mushroom (Lentinus edodes, húževnatec jedlý) 25 mg, Maitake Mushroom (Grifola frondosa, trsovnica lupeňovi-
tá) 25 mg, Zinc Aspartate (zinok), Selenomethionine (selén viazaný na metionín).

Napomáha:
• posilňovať imunitu a stimulovať vznik protilátok

+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + VILCACORA STAR + PAU D‘ARCO

• svojim protimutagénnym účinkom
+ CARNOSINE STAR + EXTRA CELL GUARD + GOLD STAR

• proti starnutiu buniek
+ CARNOSINE STAR + CHLORELLA STAR + CELL GUARD +

BETA GLUCAN STAR

• pri ochoreniach tráviaceho traktu
+ ACIDOPHILUS STAR + ENZYME STAR + ALOE STAR +

CHLORELLA STAR

• posilňovať centrálny nervový systém
+ MULTI STAR + GOTU KOLA + BRAIN STAR

• pri ženských hormonálnych poruchách
+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + NONI GOLD STAR

SK verze

#1890 – 60/24/480/624/72/19,2/4320
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HMB STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

pre nárast svalovej hmoty a zvýšenie sily

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
6–12 kapsúl denne. Pri podávaní vitamínu C sa zvyšuje účinok prípravku.

ZLOŽENIE
Vápenatá soľ kyseliny ß-hydroxy-ß-methyl maselná 250 mg.

HMB obsahuje derivát aminokyseliny 
leucinu resp. ketoleucinu, ktorá je v športovej 
výžive považovaná za najsilnejšiu anabolickú 
lepšie povedané antikatabolickú aminokyselinu 
obmedzujúcu tvorbu katabolického hormónu 
kortizónu. Hlavný efekt sa prejavuje v náraste 
svalovej hmoty, zvýšení svalovej sily a zmen-
šení množstva podkožného tuku. HMB STAR 
pomáha znižovať rozsah proteinového rozkladu 
podporovaného tréningom a výsledkom je zvý-

šenie množstva svalovej hmoty a skvalitnenie jej 
funkcie. Napomáha blokovať tvorbu kortizolu. 
U HMB STAR bola pri klinickej štúdii preukázaná 
schopnosť podieľať sa na zvýšení čistej svalovej 
hmoty u posilňujúcich športovcov, ktorí konzu-
movali 3 gramy HMB STAR počas 3 týždňov 
a trénovali so záťažou, zaznamenali nárast sily 
o viac ako 29,5 % oproti tým, ktorí mali ten 
istý tréning a mali rovnaký stravovací režim, ale 
neužívali HMB STAR.

Napomáha:
• pôsobiť antikatabolicky

+ GLUTAMINE STAR + MULTI STAR

• zvyšovať svalovú silu
+ GOLD STAR + GLUTAMINE STAR + CREATINE STAR +

TAURINE 600

• chrániť svalové bunky
+ REGEMAX + BCAA 500

• zmenšovať množstvo podkožného tuku
+ CHROMIUM STAR + GARCINIA STAR + L-CARNITINE STAR

• nárastu svalovej hmoty
+ GLUTAMINE STAR + BCAA 500 + REGEMAX

• proti odbúravaniu bielkovín
+ GLUTAMINE STAR + CHROMIUM STAR

Zvyšuje sva
lovú

Zvyšuje sva
lovú

silu a hm
otu

silu a hm
otu

SK verze SK verze

#4568 – 90/16/320/416/48/12,8/2880
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CHITOSAN

Kč

Sk
zł

€

772

1.004
116

30,9

Produkty

pre zníženie hladiny cholesterolu a redukciu hmotnosti

CHITOSAN je potravinový doplnok obsahu-
júci látku chitosan, ktorá má vysokú prirodzenú 
viazaciu schopnosť pre tukové látky. Je to prí-
rodná vláknina, na ktorú sa v čreve naviažu tuky 
a tým sa zabráni ich vstrebávaniu do krvného 
obehu. Zníženie absorpcie tukov vedie k zníže-
niu krvnej hladiny cholesterolu a triglyceridov. 
Na chitosan naviazané tukové látky sú vylúčené 

stolicou. Zvyšuje sa tak objem stolice, zlepšuje sa 
činnosť hrubého čreva a odstraňovanie ďalších 
zbytočných látok z tela. Obsiahnuté zložky v prí-
pravku pomáhajú pri hojivých a regeneračných 
procesoch v črevnej sliznici, napomáhajú znižo-
vať pocit hladu, urýchľovať proces hojenia jaziev 
a zápalov, spevňovať kostné tkanivá a znižovať 
výskyt obličkových kameňov.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2–4 tablety denne 10 minút pred jedlom. Pri podávaní vitamín C sa zvyšuje účinok prípravku. Deti 
od 3 rokov 1 tableta denne.

ZLOŽENIE
95% deacetylovaný chitosan 500 mg, arabinogalaktan 50 mg, vitamín C 45,5 mg (76 % OVD).

Napomáha:
• znižovať pocit hladu

+ CMF 20 + CHROMIUM STAR + SPIRULINE STAR

• upravovať telesnú hmotnosť
+ CMF 20 + CHROMIUM STAR + CLA 1000 + SPIRULINE STAR + 

GARCINIA STAR

• znižovať hladinu cholesterolu
+ CHLORELLA STAR + INULIN STAR + OMEGA-3 EPA + CLA 1000 + 

COENZYSTAR Q10

• optimalizovať činnosť hrubého čreva
+ FIBER STAR + ALOE STAR + INULIN STAR

• znižovať tvorbu obličkových kameňov
+ CRANBERRY STAR + ALOE STAR

• zabraňovať vstrebávaniu tukov do krvného obehu
+ FIBER STAR/SPIRULINE STAR + CHLORELLA STAR

• zlepšovať hojivé a regeneračné procesy v črevnej sliznici
+ ALOE STAR + CHLORELLA STAR + INULIN STAR +

ACIDOPHILUS STAR + IMMUNITY STAR

1 tableta
 na seba

 viaže

1 tableta
 na seba

 viaže

až 8 g tukuaž 8 g tuku

SK verze

#1025 – 90/27/540/702/81/21,6/4860

str. 61                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



62

CHLORELLA STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

pre podporu regenerácie tkanív, delenia a rastu buniek

Chlorella je zelená sladkovodná riasa, 
jednobunečný organizmus, ktorého názov je 
odvodený od latinského slova s významom 
„malý zelený“. Najúčinnejšou obsiahnutou 
látkou je Chlorella rastový faktor (Chlorella 
Growth Factor, CGF), ktorý napomáha pri re-
generácii tkanív, delení a raste buniek. Pomáha 
zvyšovať tvorbu lymfocitov zodpovedných za 
syntézu protilátok, ktoré zabezpečujú imunitu 
organizmu voči infekciám, napomáha pri tvorbe 
červených krviniek a je vhodným dietetikom 
pri aplikácii probiotík. Chlorella je bohatým 
zdrojom vitamínov ma hlavne vysoký obsah vi-
tamínov rady B, vitamínu C a E, ďalej biologicky 
viazaných minerálov: fosfor, draslík, horčík, váp-

nik (ich koncentrácia je vyššia ako pri ostatných 
suchozemských rastlinách) a stopových prvkov: 
železo, mangán, zinok, molybdén, meď, kobalt 
(chelatová väzba na aminokyseliny). Obsiahnutá 
vláknina na seba viaže odpadové látky z čriev, 
hlavne ťažké kovy, ktoré sa potom vylučujú 
stolicou a nevstrebávajú sa do krvi. Chlorofyl 
pomáha dezinfikovať črevo pri raste, pod-
porovať metabolizmus a bunkové dýchanie. 
Chlorella obsahuje celé spektrum vitamínov, 
minerálov a stopových prvkov 60 % bielkovín, 
19 aminokyselín, chlorofyl a je jedinečným kom-
plexným prípravkom pre podporu detoxikácie 
organizmu, zlepšenie imunity a spomaľovanie 
starnutia.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
4–6 tabliet 3× denne.

ZLOŽENIE
Chinese Chlorella (Chlorella pyrenoidosa, čínska chlorela „zelenivka“, sladkovodná riasa) 200 mg.

Napomáha:
• pri trávení

+ FIBER STAR + INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR + ENZYME STAR

• ochraňovať srdce a cievy
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + GARLIC & PARSLEY + STAR PLUS

• zmierňovať zápaly, vredy a alergie
+ OREGANO STAR + FIBER STAR + ALOE STAR + ANATOMAX + 

ALFALFA + GARLIC & PARSLEY

• posilňovať imunitu a sexuálnu výkonnosť
+ IMMUNITY STAR + STAR MEN/STAR WOMEN + CELL GUARD + 

MULTI STAR + HARD WOOD

• regulovať hladinu cholesterolu a tlak krvi
+ MULTI STAR + INULIN STAR + CHITOSAN + OMEGA-3 EPA + 

COENZYSTAR Q10

• pri hojení rán a bercových vredov
+ GOTU KOLA + ZINC STAR + L-ARGININE 500 + SHARK STAR

SK verze SK verze
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CHLOROPHYLL

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

pre transport kyslíku v krvi

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1–2 tobolky denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Meďnatý komplex chlorofylu 60 mg.

Chlorofyl je všeobecný názov pre skupinu 
zelených farbív vyšších rastlín, ktoré sa zúčastňu-
jú metabolizmu kyslíka. Chlorofyl sa uplatňuje 
pri tvorbe krvného farbiva, zlepšuje transportnú 
kapacitu krvi pre kyslík a zlepšuje tak metabo-
lizmus celého organizmu. CHLOROPHYLL je 
prípravok s výrazným dezinfekčným účinkom 
a výrazne pomáha pri hojení. Vykazuje protizá-
palové účinky, hlavne pri kožných chronických 

aj akútnych zápaloch a pri vredových procesoch 
kože. CHLOROPHYLL pomáha posilňovať obra-
nyschopnosť organizmu proti plesni, kvasinkám 
a niektorým druhom vírusov a baktérií. Pomáha 
zlepšovať stav obehovej sústavy, zmierňovať 
funkčné poruchy čriev, udržovať funkciu ma-
ternice a pomáha pri hojení gynekologických 
zápalov (je dôležité, aby prípravok používali 
obidvaja partneri).

Napomáha:
• zlepšiť transportnú kapacitu krvi pre kyslík

+ COENZYSTAR Q10

• pri tvorbe krvného farbiva (hemoglobínu)
+ MULTI STAR/MINERAL STAR + CMF 20

• zlepšovať funkciu ciev a srdca
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + STAR PLUS + 

GARLIC & PARSLEY + NONI GOLD STAR + ACEROLA STAR

• správnemu fungovaniu maternice
+ MULTI STAR + ANGELICA STAR/BOUNTY STAR +

CELL GUARD + ROYAL JELLY + COENZYSTAR Q10

• pri hojení gynekologických zápalov
+ MULTI STAR + CELL GUARD + BOUNTY STAR + ANATOMAX 

• odstraňovať kožné chronické aj akútne zápaly
+ GLUCOSAMINE STAR + EMPEROR STAR + BETA-CAROTENE STAR

• posilňovať organizmus proti plesni, kvasinkám a niektorým 
druhom vírusov a baktérií 
+ OREGANO STAR + VILCACORA STAR + PAU D‘ARCO +

INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR + ALOE STAR + 
NONI GOLD STAR + EFFECTIVE STAR

SK verze

#2709 – 90/18/360/468/54/14,4/3240
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CHOLESS STAR

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

Cholestero
l

Cholestero
l

stále pod
 kontrol

ou
stále pod

 kontrol
ou

Cholesterol je látka tukovej povahy obsiah-
nutá v krvi. Telo si ho vo väčšej miere vytvára 
samo v pečeni, v menšej miere sa prijíma po-
travou. Cholesterol je pre ľudský organizmus 
dôležitý, hrá dôležitú úlohu v niektorých jeho 
funkciách a je súčasťou bunkových membrán. 
Je tiež potrebný pre tvorbu hormónov a pomá-
ha telu spracovávať tuky. Jeho zvýšená hladina 
je však pre organizmus nebezpečná, lebo môže 
viesť k ukladaniu tukových látok do cievnych 
stien, tie sa zužujú upchávajú a môžu byť príči-
nou srdcovej a mozgovej príhody.

Tvorba cholesterolu je ovplyvňovaná nielen 
dedičnosťou a vekom, ale aj nadváhou, fajče-
ním, nedostatkom pohybu a vysokým príjmom 
živočíšnych tukov. CHOLESS STAR pomáha 
udržať hladinu cholesterolu v správnej výške a je 
jednoznačne určený osobám so zvýšenou hladi-
nou cholesterolu v krvi a so zvýšeným rizikom 
srdcovo cievnych ochorení. 

Obsiahnutý chróm reguluje hladinu krv-
ného cukru, zlepšuje využitie glukózy, pomáha 
znižovať celkovú hladinu cholesterolu a znižuje 
chuť na sladké.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tableta denne.

ZLOŽENIE
Red Yeast Rice (červená ryža, fermentovaná pomocou Monascus purpureus) 600 mg, -sitosterol 100 mg, chróm 40 μg.

pre optimálnu hladinu cholesterolu

Napomáha:
• udržiavať optimálnu hladinu cholesterolu

+ MULTI STAR + CHITOSAN + COCONUT OIL STAR + 
CHLORELA STAR + INULIN STAR + OMEGA-3 EPA

• znižovať riziko infarktu myokardu
+ COENZYSTAR Q10 + OMEGA-3 EPA + GREPOSTAR + 

GREEN TEA STAR

• správnej funkcii bunkových membrán
+ MULTI STAR + B-COMPLEX STAR +  CHLORELLA STAR + 

LECITHIN

• regulovať metabolizmus tukov a sacharidov
+ COCONUT OIL STAR + B-COMPLEX STAR + CLA 1000

• udržiavať správny krvný obeh
+ GARLIC & PARSLEY + GINKGO STAR + MULTI STAR + 

CELL GUARD

SK verze SK verze

#7222 – 60/19/380/494/57/15,2/3420
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CHROMIUM STAR

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

pre optimálnu hladinu krvného cukru

CHROMIUM STAR obsahuje základný 
stopový prvok chróm, ktorý pomáha udržovať 
normálnu hladinu krvného cukru, zlepšovať vy-
užitie glukózy v tele a znižovať celkovú hladinu 
cholesterolu. Chróm podporuje mobilizáciu 
tukov z podkožných zásob a ich prednostne 
využíva ako zdroj energie. Podporuje nárast sva-
lových tkanív, zvyšuje účinky antidiabetických 
liekov na hladinu cukru v krvi pri cukrovke (napr. 
inzulínu), napomáha zrýchliť syntézu bielkovín 
a procesy výmeny látok v tele. Chróm je jedným 

z nepostradateľných stopových prvkov, ktorý 
sa najhoršie vstrebáva a uvoľňuje z potravín. 
Jeho hlavná funkcia spočíva v tom, že zosilňuje 
pôsobenie inzulínu tzn. presun glukózy z krvi 
do buniek na spracovanie. Je dôležitou zložkou 
faktoru tolerancie glukózy, ktorý kontroluje hla-
dinu krvného cukru. Ak je v tele dostatok chró-
mu, môže inzulín správne fungovať a udržovať 
normálnu hladinu cukru v krvi. Okrem toho sa 
chróm tiež zúčastňuje štiepenia bielkovín, tukov 
a znižuje chuť na sladké.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
1 tableta denne pred jedlom.

ZLOŽENIE
Chróm 200 μg.

Napomáha:
• pri raste svalových tkanív

+ GLUTAMINE STAR

• zlepšovať využitie glukózy v tele
+ CMF 20 + GARCINIA STAR

• podporovať procesy výmeny látok v tele
+ MULTI STAR + L-CARNITINE STAR + CLA 1000 + ALOE STAR + 

NONI GOLD STAR + FOLIC ACID

• znižovať zvýšenú hladinu cholesterolu
+ CHLORELLA STAR + INULIN STAR + FIBER STAR + CHITOSAN + 

OMEGA-3 EPA + CLA 1000

• mobilizovať tuky z podkožných zásob
+ CLA 1000 + L-CARNITINE STAR + CELL STAR

• udržovať optimálnu hladinu krvného cukru
+ CMF 20 + MULTI STAR

Optimalizu
je hladin

u
Optimalizu

je hladin
u

krvného 
cukru

krvného 
cukru

SK verze
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IMMUNITY STAR

zł
€

Kč

Sk
zł

€

229

297
34

9,2

601

781
90

24

Produkty

pre zlepšenie činnosti imunitného systému

IMMUNITY STAR je formula pochádzajúca 
z receptúry cisárskej dynastie Ming pre pod-
poru a zlepšenie činnosti imunitného systému. 
Má antiseptické, protibakteriálne, protivírusové, 
protizápalové a antioxidačné účinky. Pomáha 
zlepšovať činnosť bielych krviniek a zvyšovať 
obranyschopnosť na slizniciach. Priaznivo pôsobí 
hlavne pri kataroch horných dýchacích ciest, po-
máhajú mierniť akútne aj chronické prejavy v dý-
chacích cestách, v oblasti tráviaceho traktu aj na 
koži. Pomáhajú uvoľňovať kŕče hladkého svalstva 

tráviaceho ústrojenstva a zlepšovať psychický a fy-
zický stav odstránením pocitu únavy psychogén-
neho pôvodu. Podieľa sa na obnove organizmu 
pri rekonvalescencii a pri chronických poruchách 
obehového systému. Pri dlhodobom užívaní 
sa prejavia hlavne jeho podporné účinky, ktoré 
pomáhajú eliminovať aj dlhú dobu vznikajúce 
disbalancie v imunitnom systéme. Je výborný 
aj k rýchlej stimulácii imunitného aparátu v ob-
dobí začínajúcej virózy, ktorá má potom mierny 
priebeh, alebo sa zastaví na samom začiatku.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1, 4–4–4
1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Echinacea (Echinacea purpurea, echinacea purpurová, koreň), Rosemary (Rosmarinus officinalis, rozmarín lekársky, list), Thyme 
(Thymus vulgaris, tymián obecný, list), Hyssop (Hyssopus officinalis, yzop lekársky, vňať), Irish Moss (Chondrus crispus, červená 
riasa), Common Mullein (Verbascum thapsus, divozel málokvetý, list), Panax Ginseng (Panax ginseng, všehoj ázijský, koreň).

Napomáha:
• zmierňovať alergické prejavy

+ PERILLYL STAR + CORDYCEPS STAR + MULTI STAR +
SHARK LIVER OIL + NONI GOLD STAR 

• uvoľňovať napätie organizmu
+ NONI GOLD STAR + TREND RELAX/RELAX STAR + 

ENERGY STAR + ROYAL JELLY

• posilňovať vlastný imunitný systém
+ MULTI STAR + CELL GUARD + PAU D‘ARCO +

CHLOROPHYLL + COLOSTRUM STAR + 
VILCACORA STAR

• normalizovať činnosť vnútorných orgánov
+ MULTI STAR + CHLORELLA STAR + ALOE STAR + 

NONI GOLD STAR

• posilňovať činnosť lymfatického systému
+ NONI GOLD STAR + ALOE STAR

• pri ochoreniach dýchacích ciest a pri virózach
+ RESPIRAL + VILCACORA STAR + MULTI STAR +

CORDYCEPS STAR

SK verze SK verze
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INOSINE STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

pre zvýšenie energetického potenciálu tela

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1–2 kapsuly denne. Športovci 1–3 kapsuly 30 minút pred výkonom.

ZLOŽENIE
Inosin 500 mg.

INOSINE STAR obsahuje inosin, ktorý je telu 
vlastný a z ktorého sa v organizme tvorí základný 
zdroj energie – ATP (adenosintrifosfát). Má pria-
my vplyv na rad procesov ovplyvňujúcich fyzic-
ký výkon. Je vynikajúci pre silovo vytrvalostné 
a rýchlostne vytrvalostné športy, kde poskytuje 
okamžitý zdroj energie. Je súčasťou nekleotídov 
purínovej rady a podieľa sa na rade procesov 
v organizme. Suplementácia inosinom ma vplyv 

na rad procesov ovplyvňujúcich fyzický výkon. 
K ním patrí efekt zvýšenia zásobovania svalo-
vých tkanív kyslíkom, čo má za následok efek-
tívnejšiu svalovú činnosť a celkové skvalitnenie 
tréningu. Významný vplyv má tiež zvýšenie hla-
diny ATP. Pre vytrvalostné športy je podstatný 
jeho účinok na zníženie tvorby kyseliny mliečnej 
pri terajšom výkone.

Napomáha:
• ako zdroj ATP

+ CHROMIUM STAR + ENERGY STAR + CREATINE STAR

• normalizovať krvný obeh
+ CHROMIUM STAR + ENERGY STAR + MULTI STAR

• ako okamžitý zdroj energie
+ CHROMIUM STAR  + ENERGY STAR + EMPEROR STAR

• zvyšovať energetický potenciál (ATP)
+ CHROMIUM STAR + TAURINE 600 + ENERGY STAR

• efektívne zvyšovať svalovú činnosť
+ GOLD STAR + GLUTAMINE STAR + CREATINE STAR

• pri silových, rýchlostných a vytrvalostných športoch
+ CREATINE STAR + GOLD STAR + GLUTAMINE STAR

ATP, ktorá
 je zákla

dným

ATP, ktorá
 je zákla

dným

zdrojom 
energie

zdrojom 
energie

SK verze
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INOSITOL-HEXA STAR

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

INOSITOL–HEXA STAR obsahuje prírodnú, 
veľmi bezpečnú látku Inozitol Hexaphosphate 
(IP–6), ktorá sa prirodzene nachádza nielen 
v rastlinách (strukoviny, obilniny, ryža), v kto-
rých je základným zdrojom energie pre klíčiace 
semená, ale aj vo väčšine buniek cicavcov, kde 
hrá dôležitú úlohu pri riadení rady významných 
bunkových funkcií.

Inositol Hexaphosphate má silné antioxidač-
né účinky. Chelátová väzba so železom dokáže 
odstrániť kyslíkovú molekulu bez toho, aby vzni-
kol ďalší voľný radikál. Najviac sledovanou 
vlastnosťou je vplyv Inozitol Hexaphosphate na 
zastavenie delenia nádorových buniek a schop-

nosť vnútiť rakovinovým bunkám apoptózu (re-
gulovaný dej v organizme, pri ktorom je určitá 
bunka úplne cielene usmrtená a odstránená bez 
poškodenia okolitých buniek). Tým napomáha 
odstráneniu nádorov. Ide o látku, do ktorej vedci 
vkladajú veľa nádejí hlavne pri liečbe rakoviny 
prsníkov u žien a rakoviny prostaty u mužov 
najväčšej hrozby dnešnej doby.

Inozitol Hexaphosphate napomáha akti-
vovať prirodzené imunitné a obranné funkcie, 
znižovať riziko koronárneho ochorenia, pod-
porovať účinnosť chemoterapie a znižovať jej 
toxicitu, potláčať rozvoj zápalov a brániť tvorbe 
močových kameňov.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2× 1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Inositol hexafosfát (IP-6) 550 mg.

pre aktiváciu prirodzenej imunity a obranných funkcií

Napomáha:
• chrániť pred nádorovým ochorením prostaty, pečene, prsníkov 

a kostí
+ BETA GLUCAN STAR + EXTRA CELL GUARD + CORDYCEPS STAR + 

NONI GOLD STAR + FUCOIDAN STAR

• chrániť zdravé bunky a zvyšovať aktivitu antioxidantov
+ CELL GUARD + CARNOSINE STAR + NONI GOLD STAR

• podporovať účinnosť chemoterapie a znižovať jej toxicitu
+ BETA GLUCAN STAR + SHARK LIVER OIL + NONI GOLD STAR + 

FUCOIDAN STAR

• aktivovať prirodzené imunitné a obranné funkcie
+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + MULTI STAR

• podporovať činnosť génov, ktoré potláčajú tumory
+ CARNOSINE STAR + BETA GLUCAN STAR 

• svojimi silnými antioxidačnými schopnosťami
+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + GREEN TEA STAR + 

FUCOIDAN STAR

SK verze SK verze
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INULIN STAR

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

pre zdravý črevný trakt

INULIN STAR pomáha zvyšovať odolnosť 
celého organizmu, blokovať nárast škodlivých 
baktérií a znižovať hladinu cholesterolu a ďal-
ších lipidových parametrov v krvi. Ďalej znižuje 
glykemický index potravy a tým menej zaťažuje 
sekréciu inzulínu. INULIN STAR napomáha vy-
tvárať ideálne životné podmienky pre baktérie 
Lactobacillus a Bifidobacillus priaznivých pre 
človeka a optimalizovať tak ich rast. INULIN 
STAR pomáha selektívne stimulovať bifidobak-
térie v hrubom čreve čo má nie len veľa priazni-

vých zdravotných dopadov, ale napomáha tým 
zvýšiť vstrebávanie vápnika. Výskumy odhalili, 
že inulin pomáha pri eliminácii rakoviny hrubé-
ho čreva a eliminovať mutácie buniek. INULIN 
STAR sa nepriamo podieľa na nepretržitom 
boji proti črevným zápalom aj nádorovým 
ochoreniam tračníka a jeho dostatočný príjem 
napomáha úprave konzistencie a pravidelnosti 
stolice. Pomáha aj proti hnačkovým ochoreniam 
(hlavne infekčným), tak tiež je účinným dopln-
kom proti zápche.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2× 1 tobolka denne.

ZLOŽENIE
Inulin 1.000 mg (extrakt z kereňa Cichorium intybus var. Radicosum, čakanka obecná siata).

Napomáha:
• zvyšovať vstrebávanie vápnika

+ OSTEO STAR + CMF 20

• pri nepravidelnej stolici
+ FIBER STAR + CHITOSAN + CHLOROPHYLL + CHLORELLA STAR

• znižovať hladinu cholesterolu, triglyceridov a cukru v krvi
+ MULTI STAR + CHLORELLA STAR + CHITOSAN + CLA 1000 + 

GARCINIA STAR + SLIM STAR

• proti hnačkovým ochoreniam
+ ACIDOPHILUS STAR + FIBER STAR + ALFALFA + ALOE STAR

• optimalizovať prostredie pre baktérie Lactobacillus 
a Bifidobacillus
+ ACIDOPHILUS STAR + ALOE STAR + ARTHRIMAX

Pre zdrav
ú

Pre zdrav
ú

črevnú m
ikroflóru

črevnú m
ikroflóru

SK verze
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JOINT ACTIVITY

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

pre podporu kĺbov

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tableta 3× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Glukosamin sulfát 2 KCI 500 mg, chondroitin sulfát 400 mg, metylsulfonylmetan (MSM) 180 mg.

JOINT ACTIVITY je vysoko účinnou kombiná-
ciou látok, ktoré pomáhajú priamo vyživovať celý 
kĺbový systém (chrupavky, kosti, väzivo a šľachy). 
JOINT ACTIVITY obsahuje glukosamin, chon-
droitin a MSM (metylsulfonylmetan) prírodného 
pôvodu. Glukosamin a chondroitin pomáhajú 
udržovať zdravé kĺbové chrupavky. Glukosamin 
sulfát pomáha pri regenerácii a novotvorbe kĺbo-
vých väzív a puzdier. Chondroitin sulfát pomáha 
pri regenerácii a novotvorbe kĺbových väzív a puz-
dier. Chondroitin sulfát je základnou stavebnou 
zložkou chrupaviek, má silný protizápalový účinok 
a výrazne napomáha znižovať bolesti v kĺboch.

JOINT ACTIVITY pomáha proti artróze a artri-
tíde, znižuje „vŕzganie“ v kĺboch, bolesti, opuchy 
kĺbov, zlepšovať ich pohyblivosť a obnovovať 
a regenerovať kĺbové tkanivá. MSM je zdrojom 
organicky viazanej síry, ktorá je ôsmim najviac 
zastúpeným prvkom v tele s výrazným proti-
zápalovým a antioxidačným účinkom, ktorá sa 
podieľa na tvorbe kolagenových vlákien. MSM je 
organickým zdrojom síry a napomáha synergic-
ky zlepšovať pozitívne pôsobenie glukosaminu 
a chondroitinu.

Napomáha:
• zmierňovať bolesti a opuchy kĺbov

+ NONI GOLD STAR + PAU D‘ARCO + ANATOMAX +
REGEMAX + BOBY STAR

• pri terapii artrózy a artritídy
+ JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + COENZYSTAR Q10 + 

ARTHRIMAX

• proti zápalom a opuchom kĺbov
+ JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + OSTEO STAR + 

PAU D´ARCO + ANATOMAX + MIGRELIFE

• udržovať zdravé kĺbové chrupavky
+ JOINT MOBILITY + REGEMAX + NONI GOLD STAR

• pri obnove a regenerácii kĺbových tkanív
+ JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + REGEMAX +

CELL GUARD + WILD YAM

Zrýchľuje 
regenerá

ciu

Zrýchľuje 
regenerá

ciu

chrupavk
y

chrupavk
y

SK verze SK verze
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Kč

Sk
zł

€

1.201

1.562
180

48

Produkty

pre zlepšenie pohyblivosti kĺbov

JOINT MOBILITY je formula pre pod-
poru zdravej funkcie pohybového aparátu. 
Obsiahnuté zložky pomáhajú udržovať opti-
málny stav spojivových tkanív a dostatočnú 
pohyblivosť kĺbov. Vykazujú protizápalové 
účinky, pomáhajú mierniť bolesti pri zápaloch 
kĺbov, podporujú prirodzenú telesnú tvorbu 
synoviálnej tekutiny k kĺboch a tonizovať celý 
organizmus. Veľa štúdií prinieslo zistenie, že 

podávanie kolagenu typu II., ktorý je schopný 
modifikovať činnosť chrupavkových aj kostných 
buniek, môže pomôcť aj pri deštrukčných, alebo 
začínajúcich formách osteoartrózy a artrózy čo 
sa pripisuje pravidelnému podávaniu kolagenu 
typu II. Už po 7 týždňoch podávania JOINT 
MOBILITY pociťovalo 80 % klientov subjektívne 
zlepšenie stavu pohybového aparátu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2 kapsuly 2× denne.

ZLOŽENIE
Estery mastných kyselín (cetylmyristate, cetylmyristoleate, cetylpalmitoleate, cetyllaurate, cetylpalmitat, cetyloleate) 
500 mg, kolagen typu II. 50 mg, Magnesium (chelátovo viazaný horčík) 75 mg, Zinc (chelátovo viazaný zinok) 20 mg, 
Manganese (mangán) 5 mg, Copper (chelátovo viazaná meď) 5 mg.

Napomáha:
• zlepšovať pohyblivosť kĺbov

+ JOINT ACTIVITY/CARTILAGE STAR + REGEMAX 

• zmierňovať zápaly a bolesti kĺbov
+ JOINT ACTIVITY/CARTILAGE STAR + PAU D‘ARCO + 

ANATOMAX + MIGRELIFE + BOBY STAR

• pri regenerácii pohybového aparátu
+ JOINT ACTIVITY/CARTILAGE STAR + REGEMAX +

CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

• zaisťovať optimálny stav spojivových tkanív a kĺbov
+ JOINT ACTIVITY/CARTILAGE STAR + REGEMAX +

ALOE STAR/NONI GOLD STAR

Kolagén ty
pu II.

Kolagén ty
pu II.

je najúči
nnejšou 

zložkou

je najúči
nnejšou 

zložkou

pre výživ
u kĺbov

pre výživ
u kĺbov

SK verze
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KELP

Kč

Sk
zł

€

343

446
51

13,7

Produkty

prírodný zdroj jódu a regulátor metabolických funkcií

Kelp je morská riasa bohatá na vitamíny, 
aminokyseliny a minerály. Je jedným z najlepších 
prírodných zdrojov jódu pre ľudský organizmus. 
KELP je formula pre podporu sústavy žliaz 
s vnútorným vylučovaním. Je zdrojom plnohod-
notných bielkovín a nukleových kyselín. Jej pô-
sobenie sa využíva pri redukčných programoch, 
pretože napomáha pri spaľovaní zásob tuku, 

podporuje obranyschopnosť organizmu, zlep-
šuje kondíciu, trávenie a vylučovanie toxických 
látok z tela. Pomáha znižovať horúčku, pôsobí 
pozitívne proti nádorovému bujneniu, podieľa 
sa na znížení hladiny cholesterolu a krvného 
tlaku. Dostatočné množstvo jódu u tehotných 
je dôležitým predpokladom pre správny vývoj 
centrálnej nervovej sústavy plodu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tableta denne. Deti od 3 do 12 rokov 1 tableta každý druhý deň.

ZLOŽENIE
Kelp (morská riasa) 220 mg (168 μg jódu, 110% OVD).

Napomáha:
• pri zníženej funkcii štítnej žľazy

+ NONI GOLD STAR + MULTI STAR

• spomaľovať predčasné starnutie
+ CARNOSINE STAR + CELL GUARD + MULTI STAR + 

COENZYSTAR Q10

• harmonizovať celý hormonálny systém
+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + STAR MEN + NONI GOLD STAR

• doplňovať potrebné vitamíny, minerály a aminokyseliny
+ MULTI STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

• optimalizovať správne fungovanie centrálnej nervovej sústavy
+ BRAIN STAR + NONI GOLD STAR + OMEGA-3 EPA +

CARNOSINE STAR + RELAX STAR/TREND RELAX

• pri redukcii hmotnosti
+ CHITOSAN + CLA 1000 + SLIM STAR + CHROMIUM STAR +

CMF 20 + GARCINIA STAR

Zlepšuje f
unkciu

Zlepšuje f
unkciu

štítnej žľ
azy

štítnej žľ
azy

SK verze SK verze
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LECITHIN

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

pre látkovú výmenu s flavonoidami vínnych hrozien

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–1–0
2 tablety 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Lecitin 550 mg, flavonoidy vínnych hrozien, vitamín C 21 mg (35% OVD), prírodná čučoriedková aróma.

Lecitin je látka tukovej povahy. Chemicky 
ide o fosfatidy obsahujúce kyselinu glycerino-
fosforečnú, mastné kyseliny a cholin. Lecithin 
je stavebným prvkom bunkových stien a mem-
brán všetkých buniek v ľudskom tele. Jeho 
dostatok podporuje základné funkcie buniek. 
Najdôležitejší je pre tkanivá s intenzívnou lát-
kovou výmenou ako je mozog, srdce, pečeň 
a obličky. Lecitin sa tiež nazýva „potravou pre 
mozog“. Chráni mozgové a pečeňové bunky 

a pozitívne pôsobí aj pri roztrúsenej skleróze, 
toxickom a poinfekčnom poškodení pečene. 
Významnú úlohu hrá lecitin v procese disperzie 
tukových látok, pretože zaisťuje ich „rozpust-
nosť“ vo vode. Tým je zaistená nie len resorpcia 
v čreve, ale tiež ich zvýšené vylučovanie pôso-
bením cholesterolu a zníženie rizika dôsledkov 
aterosklerózy. Lecitin by mal byť súčasťou 
jedálnička všetkých osôb, hlavne však všetkých 
starších ľudí.

Napomáha:
• čistiť cievne steny

+ STAR PLUS + CHLORELLA STAR + CHITOSAN + OMEGA-3 EPA + 
CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

• zlepšovať pamäť 
+ BRAIN STAR + GINKGO STAR + LIFE STAR + GOTU KOLA

• zmäkčovať stolicu
+ CHITOSAN + FIBER STAR/SPIRULINE STAR + ACIDOPHILUS STAR

• proti nafukovaniu
+ ALFALFA + ENZYME STAR + FIBER STAR + ACIDOPHILUS STAR + 

GARLIC & PARSLEY

• posilňovať svalstvo, srdce
+ COENZYSTAR Q10 + MULTI STAR + NONI GOLD STAR

• proti zápalom pečene
+ PROTECT LIVER + CELL GUARD + CARNOSINE STAR + ALOE STAR

• znižovať hladinu cholesterolu
+ CHLORELLA STAR + INULIN STAR + L-ARGININE 500 +

FIBER STAR + CHITOSAN + CLA 1000

• znižovať ukladanie tukov v pečeni
+ COENZYSTAR Q10 + CHITOSAN + CARNOSINE STAR

• zlepšovat stav pokožky a ekzémů

SK verze
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LIFE STAR

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

pre celkovú harmonizáciu s protistresovými účinkami

LIFE STAR patrí k najvýznamnejším bylin-
ným formulám čínskej cisárskej dynastie Ming. 
Obsiahnuté zložky napomáhajú spomaľovať 
proces starnutia buniek a štrukturálnu degene-
ráciu bunečných membrán, zvyšovať celkový 
energetický tonus organizmu, znižovať pocit 
únavy, potláčať vplyv negatívnych stresových 
faktorov na organizmus, podporovať obrany-
schopnosť organizmu, pomáhajú zmierňovať 
dôsledky aterosklerózy a eliminovať riziká 
nádorového postihnutia. LIFE STAR napomáha 

zlepšovať pamäť, zvyšovať koncentráciu po-
zornosti, navodiť rovnováhu a pocit pohody 
v organizme. Je vhodný pre všetkých vyťaže-
ných jedincov. Priaznivé pôsobenie produktu 
ocenia predovšetkým starší ľudia. Veľmi vhodne 
pomáha harmonizovať emocionálnu rovnováhu 
u žien. Aktívne zložky napomáhajú optimalizo-
vať činnosť žliaz s vnútornou sekréciou, čo je 
využívané pri prechodových zmenách u žien. 
LIFE STAR pomáha minimalizovať klimakterické 
problémy bez užívania hormonálnej terapie.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
3–5 tabliet 2× denne. Pri zvýšenej záťaži 3–5 tabliet 3× denne.

ZLOŽENIE
Fo-Ti (Polygonum multiflorum, stavikrv, koreň) 200 mg.

Napomáha:
• odstraňovať pocit únavy

+ MULTI STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + 
APPLE CIDER VINEGAR + CORDYCEPS STAR

• spomaľovať starnutie buniek
+ MULTI STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + 

CARNOSINE STAR + NONI GOLD STAR 

• zlepšovať pamäť a myslenie
+ BRAIN STAR + CELL GUARD + GOTU KOLA + LECITHIN 

• zvyšovať koncentráciu pozornosti
+ BRAIN STAR + CELL GUARD + GOTU KOLA 

• mierniť dôsledky aterosklerózy
+ STAR PLUS + EVENING PRIMROSE + CELL GUARD

• zvýšiť celkovú energiu organizmu
+ MULTI STAR + CORDYCEPS STAR + ENERGY STAR + 

NONI GOLD STAR

• zvyšovať rovnováhu a pocit pohody v organizme
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + RELAX STAR/TREND RELAX

SK verze SK verze
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L-ARGININE 500

Kč

Sk
zł

€

686

892
103

27,5

Produkty

pre regeneráciu tkanív a metabolizmus svalových tkanív

L-ARGININE 500 obsahuje aminokyselinu 
arginin. L-Arginin je v tele dôležitý pre rast 
tkanív. Je vhodný hlavne pre športovcov, ktorí 
chcú zväčšiť objem svalovej hmoty. Arginin 
podporuje syntézu bielkovín, pomáha znižovať 
vylučovanie dusíkatých látok z tela a tým zaisťu-
je nárast svalového objemu. Napomáha zlepšiť 

využívanie tukov, ako zdroja energie a tým 
prispieva k redukcii hmotnosti. Napomáha 
stimulovať tvorbu bielych krviniek, regulovať 
hladinu cholesterolu, udržiavať dobrú cievnu 
priechodnosť (dostatočný prívod kyslíka do 
tkanív)a pomáha pri hojení rán a popálenín.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1–2 kapsuly denne. Športovci podľa záťaže 1g na 30 kg telesnej hmotnosti denne (po záťaži).

ZLOŽENIE
L-Arginin 500 mg.

Napomáha:
• pri syntéze bielkovín

+ MULTI STAR + L-CARNITINE STAR

• zväčšovať objem svalovej hmoty
+ WHEY STAR + GLUTAMINE STAR + L-LYSINE 1000 + 

HMB STAR

• udržiavať dobrú cievnu priechodnosť
+ STAR PLUS + OMEGA-3 EPA + CELL GUARD

• pri tvorbe bielych krviniek
+ MULTI STAR + CMF 20

• regulovať hladinu cholesterolu
+ OMEGA-3 EPA + NONI GOLD STAR

• pri hojení rán a popálenín
+ REGEMAX + SHARK LIVER OIL

• zlepšiť využívanie tukov, ako zdroja energie
+ L-CARNITINE STAR + CHROMIUM STAR

Podporu
je syntézu

Podporu
je syntézu

bielkovínbielkovín

SK verze
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L-CARNITINE STAR

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

pre optimalizáciu premeny tukov na energiu

L-CARNITINE STAR napomáha optimali-
zovať premenu tukov na energiu a to nie len 
tukov obsiahnutých v prijatej strave, ale aj tu-
kov v pečeni, vo svaloch a tukových zásobách 
pod kožou. Životne dôležitý je L-karnitin pre 
srdcový sval. Veľmi významné je použitie kar-
nitinu v športe. Dodáva silu pri vytrvalostných 
športoch, pomáha zlepšiť a urýchliť regene-
ráciu pri rekonvalescencii. Svaly pracujú dlhý 
čas, získavajú energiu takmer výlučne z tukov, 

a preto nemôžu pracovať bez karnitinu, ktorý 
zaisťuje transport molekúl mastných kyselín 
do mitochondrií (vnútrobunečný orgán v cy-
toplazme). L-karnitin zamedzuje akumulácii 
koenzymu destabilizujúceho membrány svalov 
(to spôsobuje únavu), zamedzuje hromadeniu 
kyseliny mliečnej v svaloch (znižuje jej tvorbu). 
V neposlednej rade je L-karnitin nepostrádateľ-
nou látkou pri redukčných diétach.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
Ráno 20 ml a večer 20 ml nalačno. Základná jednorazová dávka pre športovcov je 500 mg 
L-karnitinu (1 dávka s objemom 20 ml obsahuje 480 mg L-karnitinu). Pre redukciu hmotnosti denne 
250–750 mg hodinu až hodinu a pól po jedle.

ZLOŽENIE
Fruktóza koncentrovaná šťava z brusníc 800 mg, L-carnitin 480 mg, glycin 200 mg, vitamín B6 1 mg (50% OVD).

Napomáha:
• zlepšiť a urýchliť regeneráciu organizmu

+ MULTI STAR + REGEMAX + NONI GOLD STAR + 
CARNOSINE STAR

• pri redukcii hmotnosti
+ CHITOSAN + CLA 1000 + CHROMIUM STAR + CMF 20 + 

GARCINIA STAR 

• pri premene tukov na energiu
+ MULTI STAR + CLA 1000 + CHROMIUM STAR

• dodávať silu pri vytrvalostných športoch
+ GOLD STAR + MULTI STAR + CELL GUARD

Energia, 
s ktorou

Energia, 
s ktorou

pri pohyb
e chudne

te
pri pohyb

e chudne
te

SK verze SK verze
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L-LYSINE 1000

Kč

Sk
zł

€

372

483
56

14,9

Produkty

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2–3× denne 1 tableta medzi jedlom. Dávkovanie L-Argininu a L-Lysinu v pomere jedna ku jednej 
podporuje produkciu rastového hormónu, čo vedie k zvýšenej funkcii schopností tkanív a tým k zvý-
šeniu výkonu.

ZLOŽENIE
L-Lysin 1.000 mg.

Esenciálna aminokyselina L-Lysin je potrebná 
k syntéze niektorých životne dôležitých bielko-
vín. Je dôležitá pri raste, regenerácii, uzdravení 
tkanív a k tvorbe protilátok, hormónov a enzý-
mov. U detí je dôležitá pre rast a vývoj ich kostí. 
U dospelých sa zúčastňuje na zabudovaní váp-
nika a udržanie rovnováhy dusíka v tele. L-Lysin 
pomáha pri tvorbe svalových bielkovín a preto 
je veľmi dôležitý pri pooperačnej a poúrazovej 
rehabilitácii. Dôležité je jeho pôsobenie na zni-
žovaní hladiny tuku v krvi (triglyceridy). L-Lysin 
znamená veľkú pomoc v potláčaní oparov 

(herpes simplex), resp. nádchové výražky, opary 
pier a tváre (herpes labialis). Táto aminokyseli-
na má všeobecne výrazný protivírusový efekt. 
Nedostatok L-Lysinu vedie k celkovej slabosti, 
k strate koncentrácie schopností, k nervozite, 
chudokrvnosti a chronickej únave. Nedostatok 
lysinu signalizujú krvavé oči, vypadávanie vlasov 
a (u detí) aj nedostatočný rast. Pre športovcov 
je užitočné užívanie po zraneniach a prípadnej 
následnej operácii, pretože zvyšuje tvorbu sva-
lových bielkovín. Je tiež využívaný pre podporu 
tvorby svalovej hmoty.

pre správny rast a vývoj kostí

Napomáha:
• zdravému rastu a vývoju kostí u detí

+ OSTEO STAR + STAR KIDS

• eliminovať vznik oparov
+ CELL GUARD + PAU D‘ARCO + WRINKLE STAR + EVERESSENCE

• telu vstrebávať vápnik
+ OSTEO STAR + OYSTER CALCIUM

• pri tvorbe svalových bielkovín
+ BCAA 500 + MULTI STAR + STAR MEN

• počas rekonvalescencie po operácii
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR/ALOE STAR + REGEMAX + 

OSTEO STAR + ZINC STAR

• pri produkcii protilátok, hormónov a enzýmov
MULTI STAR + NONI GOLD STAR + ALOE STAR

• pri tvorbe svalovej hmoty
+ HMB STAR + GLUTAMINE STAR + L-ARGININE 500

SK verze
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MELATONIN STAR

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

pre zlepšenie a skvalitnenie spánku

Melatonin je vysoko efektívny prírodný 
antioxidant, ktorý zmierňuje následky stresu na 
organizmus a pôsobí proti zmenám, ktoré vedú 
k vysokému krvnému tlaku a srdcovým záchva-
tom. Melatonin hrá dôležitú úlohu v regulácii 
biorytmu organizmu (cyklus spánok – bdenie), 
jeho produkcia narastá pri poklese intenzity 
osvetlenia a tým zabezpečuje pre organizmus 
biologicky dostatočný odpočinok. MELATONIN 
STAR prispieva k ľahšiemu zaspávaniu, predĺže-
niu doby delta fázy spánku, ktorá je jeho najhlb-
ším úsekom a zároveň najdôležitejším z hľadiska 
osvieženia a regenerácie organizmu. U ľudí, 

ktorí veľmi často cestujú medzi kontinentmi, 
je narušená rovnováha bdenia a spánku a tým 
môže dochádzať ku znižovaniu ich koncentrácie 
a aktívneho výkonu. MELATONIN STAR po-
máha obnoviť narušenú rovnováhu biorytmu 
spôsobenú striedaním časových pásiem. Užitie 
jednej tablety MELATONIN STAR pól hodiny 
pred spaním pomáha navodiť 6–8 hodinový 
biologicky plnohodnotný spánok. Výsledkom 
je pocit odpočinutia si a schopnosť dobrého 
výkonu. Má zároveň aj významný antidepre-
sívny efekt.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
1 tableta denne 30 minút pred spaním.

ZLOŽENIE
Melatonin 3 mg.

Napomáha:
• predlžovať dobu delta vo fáze spánku

+ RELAX STAR/TREND RELAX/ROYAL JELLY + BOUNTY STAR

• obnovovať narušenú rovnováhu biorytmu spôsobenú 
striedaním časových pásiem
+ MULTI STAR + CELL GUARD

• spomaľovať starnutie
+ CARNOSINE STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + 

SUPEROXIDE DISMUTASE

• proti rastu nádorových buniek
+ PERILLYL STAR + NONI GOLD STAR + VITA STAR +

CELL GUARD + CORDYCEPS STAR + BETA GLUCAN STAR

• zmierňovať následky stresu na organizmus
+ MULTI STAR + CELL GUARD + LIFE STAR + NONI GOLD STAR + 

TREND RELAX/RELAX STAR

Pre pokojn
ý

Pre pokojn
ý

a kvalitn
ý spánok

a kvalitn
ý spánok

SK verze SK verze
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MIGRELIFE

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

proti migréne a bolestiam hlavy

MIGRELIFE je účinne zložená formula, ktorá 
pomáha proti bolestiam hlavy. Pôsobí na kla-
sickú migrénu, ale napomáha tiež tlmiť bolesti 
hlavy z iných príčin. Pomáha uvoľňovať kŕčové 
bolesti žalúdka pri jeho zápaloch. Vykazuje pro-
tizápalové a spasmolytické účinky, napomáha 
znižovať priepustnosť krvných kapilár, optimali-
zovať krvný obeh. Je vhodná pri zápaloch kĺbov, 
zápaloch hrubého čreva, horúčke, problémoch 
pri menštruácii a zvýšenom svalovom napätí. 
MIGRELIFE vykazuje protikŕčové účinky, pomá-
ha uvoľňovať črevné plyny a stimulovať vylučo-

vanie žlči. Tradične je užívaná pri odstraňovaní 
chronických zápaloch žalúdka a čriev, pri kŕčoch 
a tráviacom trakte, plynatosti a pri chronických 
žlčníkových problémoch. MIGRELIFE napomáha 
upokojovať a uvoľňovať celý organizmus a po-
dieľa sa na vytvorení pokojnej atmosféry, ktorá 
je ideálna na meditáciu. Efektívne pôsobí na 
upokojenie, močopudne, protibakteriálne, pri 
tráviacich problémoch, bolestiach hlavy, zvonka 
pri svalových bolestiach, zápaloch nervov medzi 
rebrami a sedacieho nervu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 kapsula 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Peppermint (Mentha x piperita, mäta pieporná, list) 150 mg, Rosemary (Rosmarinus officinalis, rozmarín lekársky, 
list) 150 mg, Feverfew (Tanacetum parthenium, vratič rimbaba, list) 80 mg.

Napomáha:
• pri bolestiach hlavy

+ MULTI STAR + GINKGO STAR + ROYAL JELLY + 
EMPEROR STAR + ANATOMAX

• zmierňovať a odstraňovať migrénu
+ TREND RELAX + LIFE STAR + MULTI STAR + ROYAL JELLY + 

GINKGO STAR

• optimalizovať krvný obeh
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + STAR PLUS + 

GINKGO STAR + CELL GUARD + ACEROLA STAR

• zmierňovať menštruačné bolesti
+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + EVENING PRIMROSE + 

ROYAL JELLY

• pri zápaloch kĺbov a horúčke
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + ANATOMAX + ARTHRIMAX

• tlmiť kŕčové bolesti žalúdka pri jeho zápaloch
+ ALOE STAR + CHLORELLA STAR + ALFALFA + ANATOMAX

SK verze

#2728 – 60/14/280/364/42/11,2/2520

str. 79                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



80

MINERAL STAR

Kč

Sk
zł

€

887

1.153
133

35,5

Produkty

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + 
EXTRA CELL GUARD + COLOSTRUM STAR + PAU D‘ARCO

• optimalizovať metabolizmus
+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + NONI GOLD STAR + 

COENZYSTAR Q10 

• pri regenerácii organizmu
+ NONI GOLD STAR + CARNOSINE STAR + ACEROLA STAR + 

SELENIUM STAR + REGEMAX

• veľmi rýchle upravovať krvný obraz
+ MULTI STAR + EXTRA CELL GUARD + FOLIC ACID + 

CHLOROPHYLL + RELAX STAR 

• udržiavať psychickú a fyzickú rovnováhu
+ EXTRA CELL GUARD + LIFE STAR + NONI GOLD STAR + 

TREND RELAX/RELAX STAR

komplexný doplnok mikroživín

MINERAL STAR je ionizovaný mikrokoloidný 
roztok základných minerálov a stopových prv-
kov. Všetky zložky sú vo vyváženom pomere, 
ktorý zabezpečuje optimálne fungovanie orga-
nizmu. Sedem obsiahnutých antioxidantov na-
pomáha zvýšiť účinnosť produktu. Maximálna 
biologická využiteľnosť je zaistená špeciálnou 

technológiou, ktorá zvyšuje vstrebávanie jed-
notlivých zložiek až na 92% z užitého množ-
stva. MINERAL STAR je potrebným doplnkom 
všetkých bunečných harmonizérov k udržaniu 
a posilneniu zdravia, k normalizácii a udržaniu 
zdravých funkcií biologického systému. Roztok 
je celkom zbavený ťažkých kovov.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 15 –0–15
2× 15 ml denne, deti 15 ml denne, športovci 2× 15–30 ml denne.

ZLOŽENIE
Minerálne látky – 67: vápnik, draslík, horčík, jód, bór, selén, železo, zinok, fosfor, mangán, chróm, meď, molybden, 
antimon, bárium, berýlium, bismut, cer, cesium, kobalt, dysprosium, erbium, europium, gadolinium, galium, zlato, 
hafnium, holmium, indium, iridium, lanthanum, lithim, lutecium, neodym, nikel, niob, osmium, paladium, platina, 
peaseodym, rhenium, rhodium, rubidium, ruthenium, samarium, skandium, kremík, striebro, síra, tantal, telúr, 
terbium, tálium, tórium, thulium, titán, wolfram, vanad, yterbium, ytrium, zirkonium.
Bylinná zmes: Panax ginseng (kórejský žeňšen, koreň), Turnera diffusa (damiana, list), Avena sativa (ovos siaty, 
vňať), Serenoa repens (Saw Palmetto, serenoa plazivá, plod), Urtica dioica (žihľava dvojdomá, list), Camellia sinensis 
(kamélia čínska – extrakt, list), Vaccinium myrtillus (extrakt z čučoriedky, plod), Vitis vinifera (extrakt zo zrniek 
vínnej revy).
Antioxidanty: kyselina -lipoová, bioflavonoidy citrusových plodov, inozitol, kyselina p-aminobenzoová, cholin bitar-
trát, lutein (nechtíkový prášok), lykopen (paradajkový prášok).
Ďalšie ingrediencie: voda, kyselina fulvinová, Vaccinium macrocarpon (brusnica veľkoplodá, štandardizovaný prírod-
ný extrakt z plodov).

SK verze SK verze
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MULTI STAR

Kč

Sk
zł

€

972

1.264
146

38,9

Produkty

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ IMMUNITY STAR + VILCACORA STAR +
COLOSTRUM STAR + PAU D‘ARCO + CHLOROPHYLL

• optimalizovať metabolizmus
+ IMMUNITY STAR + NONI GOLD STAR + COENZYSTAR Q10 + 

YOUNG STAR

• regeneráciu organizmu
+ NONI GOLD STAR/ALOE STAR + CARNOSINE STAR + 

COENZYSTAR Q10 + ALOE STAR

• veľmi rýchlo upravovať krvný obraz
+ MINERAL STAR + CHLOROPHYLL + FOLIC ACID 

• udržovať psychickú a fyzickú rovnováhu
+ LIFE STAR + NONI GOLD STAR + TREND RELAX/RELAX STAR/

ROYAL JELLY

„Pomáha okamžite normalizovať krvný obraz“„Pomáha okamžite normalizovať krvný obraz“

komplexný doplnok mikroživín

MULTI STAR je ionizovaný mikrokoloid-
ný roztok základných minerálov, stopových 
prvkov, vitamínov, enzýmov a aminokyselín. 
Všetky zložky sú vo vyváženom pomere, ktorý 
zabezpečuje optimálne fungovanie organizmu. 
Sedem obsiahnutých antioxidantov napomáha 
zvýšiť účinnosť produktu. Maximálna biologická 
využiteľnosť je zaistená špeciálnou technoló-

giou, ktorá zvyšuje vstrebávanie jednotlivých 
zložiek až na 92% z použitého množstva. 
MULTI STAR je dôležitým doplnkom všetkých 
bunečných harmonizérov k udržaniu a posilne-
niu zdravia, k normalizácii a udržaniu zdravých 
funkcií biologického systému. Roztok je celkovo 
zbavený ťažkých kovov.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 15 –0–15
2× 15 ml denne, deti 15 ml denne, športovci 2× 15–30 ml denne.

ZLOŽENIE
Vitamíny – 11: vitamín C, A, D, E, vitamíny skupiny B: B3, B5, B6, B1, B2, biotín, B12, kyselina listová.
Minerálne látky – 67: vápnik, draslík, horčík, jód, bór, selén, železo, zinok, fosfor, mangán, chróm, meď, molybdén, antimon, bárium, 
berýlium, bismut, cer, cesium, kobalt, dysprosium, erbium, europium, gadolinium, gálium, zlato, hafnium, holmium, indium, iridium, 
lanthanum, lithium, lutecium, neodym, nikel, niob, osmium, paladium, platina, praseodym, rhenium, rhodium, rubidium, ruthenium, sa-
marium, skandium, kremík, striebro, síra, tantal, telúr, terbium, thalium, thorium, titán, wolfram, vanad, yterbium, ytrium, zirkonium.
Enzýmy – 3 skupiny: amylázy, lipázy, proteázy.
Aminokyseliny – 16: Alanin, arginin, asparágová kyselina, cystein, glutámová kyselina, glycin, histidin, isoleucin, lysin, methionin, 
fenylalanin, prolin, serin, threonin, tyrosin, valin.
Bylinná zmes: Panax ginseng (kórejský žeňšen, koreň), Turnera diffusa (damiana, list), Avena sativa (ovos siaty, vňať), Serenoa 
repens (Saw Palmetto, serenoa plazivá, plod), Urtica dioica (žihľava dvojdomá, list), Camellia sinensis (kamélia čínska – extrakt, 
list), Vaccinium myrtillas (extrakt z čučoriedky, plod), Vitis vinifera (extrakt zo zrniek vínnej révy).
Antioxidanty: kyselina -lipoová, bioflavonoidy cirusových plodov, inozitol, kyselina p-aminobenzoová, cholin, bitartrát, lutien 
(nechtíkový prášok), lykopen (rajčinový prášok).

 voda, kyselina fulvinová, Vaccinium macrocarpon (brusnica veľkoplodá, štandardizovaný prírodný extrakt z plodov).

SK verze
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Kč

Sk
zł

€

1.316

1.710
197

52,6

Produkty

juice pre celkovú harmonizáciu a vitalizáciu organizmu

NONI GOLD STAR obsahuje Morinda 
Citrifolia z Havaja (Noni), ktorá svojimi blaho-
dárnymi účinkami napomáha optimalizovať 
a posilňovať všetky funkcie organizmu, harmo-
nizovať hormonálny systém, posilňovať imu-
nitný systém, uvoľňovať emocionálne stresy, 
zlepšovať trávenie, stabilizovať menštruačný 
cyklus, normalizovať kardiovaskulárny systém 
a dýchanie. Inými slovami napomáha optimálne 

prepájať všetky vnútorné systémy v ľudskom 
organizme a spriechodňovať celý energetický 
systém. Extrakt z brusníc poskytuje telu silné 
antioxidanty, ktoré pohlcujú voľné radikály tie 
môžu poškodzovať bunky. Extrakt z ostružín na-
pomáha posilňovať imunitný systém v boji proti 
karcinogénom a zvyšovať antioxidačný účinok 
všetkých ostatných zložiek.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 30 –0–30
Užívajte 1–2× 30 ml denne.

ZLOŽENIE
Noni (Morinda citrifolia, šťava z ovocia Noni), Chokeberry (Aronia melanocarpa, arónia čiernoplodá, plod), fruktóza, 
koncentrovaná šťava z brusníc, prírodná ostružinová aróma.

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD

• uvoľniť emocionálne stresy
+ LIFE STAR + TREND RELAX/RELAX STAR

• optimalizovať celý energetický systém
+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10 + ACEROLA STAR

• harmonizovať hormonálny a nervový systém
+ CARNOSINE STAR + BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + 

STAR MEN + LIFE STAR + BRAIN STAR

• normalizovať kardiovaskulárny systém a dýchanie
+ COENZYSTAR Q10 + OMEGA-3 EPA + RESPIRAL + 

CELL GUARD + STAR PLUS + CRANBERRY STAR

• stabilizovať menštruačný systém
+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + EVENING PRIMROSE + 

ROYAL JELLY

• svojimi protizápalovými, protibakteriálnymi, protipliesňovými 
a antioxidačnými účinkami
+ PAU D‘ARCO + VILCACORA STAR + EXTRA CELL GUARD + 

ACEROLA STAR + SELENIUM STAR

Každé dve sekundy sa vypije jeden liter Noni! Teraz... teraz... teraz!Každé dve sekundy sa vypije jeden liter Noni! Teraz... teraz... teraz!

SK verze SK verze
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OMEGA-3 EPA

Kč

Sk
zł

€

343

446
51

13,7

Produkty

proti ateroskleróze a infarktu myokardu

OMEGA-3 EPA obsahuje mastné kyseliny 
EPA (eicosapentaenová) a DHA (docosahexae-
nová). Svojim pôsobením pomáhajú ovplyvňo-
vať hladinu krvných lipidov, hlavne cholesterolu. 
Sú súčasťou bunkových membrán, napomáhajú 
zlepšiť pružnosť cievnych stien a tým posilňovať 

obehovú sústavu. Do formule OMEGA-3 EPA bol 
dodaný antioxidačne pôsobiaci vitamín E, ktorý 
bráni oxidácii a tým znehodnoteniu týchto ob-
siahnutých mastných kyselín. Omega-3 mastné 
kyseliny sú najlepším potravinovým doplnkom 
proti ischemickej chorobe.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1–2 tobolky denne s jedlom.

ZLOŽENIE
EPA (kyselina eikosapentaenová) 180 mg, DHA (kyselina dokosahexaenová) 120 mg, vitamín E (d-alfa-tokoferol) 

Napomáha:
• zvyšovať schopnosť pamäte

+ BRAIN STAR + GOTU KOLA + LECITHIN + CELL GUARD

• zlepšovať pružnosť cievnych stien
+ COENZYSTAR Q10 + LECITHIN + STAR PLUS

• udržiavať správne fungovanie obehovej sústavy
+ MULTI STAR + CELL GUARD + GINGKO STAR +

COENZYSTAR Q10

• posilňovať centrálny nervový systém
+ BRAIN STAR + MULTI STAR + LECITHIN + TREND RELAX/

RELAX STAR + LIFE STAR

• optimalizovať hladinu cholesterolu a ostatných lipidov
+ CHLORELLA STAR + INULIN STAR + FIBER STAR + CHITOSAN + 

L-ARGININE 500 + EVENING PRIMROSE

• znižovať riziko srdcovo cievnych ochorení a trombóznych 
komplikácií
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

• udržiavať správne fungovanie pohlavných orgánov
+ CELL GUARD + MULTI STAR + LIFE STAR + NONI GOLD STAR + 

BOUNTY STAR + STAR MEN + HARD WOOD

Zlepšuje f
unkciu

Zlepšuje f
unkciu

obehovej 
sústavy

obehovej 
sústavy

SK verze
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OREGANO STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

účinný prírodný extrakt s protiplesňovými účinkami

OREGANO STAR obsahuje bylinu pamajo-
rán, ktorá bola oddávna považovaná za vynika-
júcu liečivú rastlinu. Hippokretes ju považoval za 
prostriedok na posilnenie nervov a odporúčal ju 
pri pľúcnych ochoreniach. Pamajorán pomáha 
pri neurózach, má protikŕčové účinky, pomáha 
zlepšovať trávenie, posilňovať chuť k jedlu a pô-
sobí pri hnačkách. Často sa píše o jeho protizá-
palovom efekte – ako na kožu a sliznice, tak aj na 
dýchacie cesty, ale aj kĺby a zuby. Pamajorán ma 
tiež vplyv na akné, alergie, astmu, kvasinky, ple-
seň, zápchu, tráviace problémy, bodnutie hmy-

zom, bronchitídu, afty, nachladnutie a chrípku, 
ochorenia ďasien, bolesti hlavy, postihnutie pa-
razitmi, zápaly pľúc, psoriázu, plesne nechtov, 
bradavice. Ide o silný prírodný extrakt pôsobiaci 
na baktérie, ktoré sú inak odolné voči klasickým 
syntetickým antibiotikám. Okrem toho pôsobí 
pamajorán, ako silná látka proti kožnej plesni 
a proti plesni v potravinách, ktoré spôsobujú 
tráviace problémy. Zverejnený bol aj dôkaz 
účinku proti trombóze, ktorý môže v budúcnosti 
sľubne ovplyvňovať ochorenia srdca a ciev.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tobolka denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Oregano (Origanum vulgare, olejový extrakt z oregana, vňať) 150 mg, ekvivalentný 1.500 mg oreganového oleja.

Napomáha:
• pri kožných infekciách

+ PAU D‘ARCO + IMMUNITY STAR + SHARK LIVER OIL

• pri problémoch slizníc
+ FIBER STAR + CHLORELLA STAR + CHLOROPHYLL +

INULIN STAR + ALOE STAR + NONI GOLD STAR

• zlepšovať mastnú a nečistú pleť
+ FIBER STAR + MULTI STAR + EMPEROR STAR +

kosmetická řada STARLIFE

• pri infekciách dýchacích ciest, alergiách a astme
+ IMMUNITY STAR + RESPIRAL + PERILLYL STAR + VILCACORA STAR

• ako účinné prírodné antibiotikum s protiplesňovými účinkami
+ PAU D‘ARCO + ALOE STAR

• pri infekčných hnačkách, zápchach, proti postihnutiu parazitmi
+ ANTI-PARASITE + FIBER STAR + ALOE STAR

• eliminovať tráviace, žalúdočné aj žlčníkové problémy
+ CHLORELLA STAR + ALOE STAR/ALOE VERA GEL +

ACIDOPHILUS STAR + GARLIC & PARSLEY + ALFALFA + LECITHIN

SK verze SK verze
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OSTEO STAR

Kč

Sk
zł

€

887

1.153
133

35,5

Produkty

Prípravok 
pre zdra

vé
Prípravok 

pre zdra
vé

a kvalitn
é kosti

a kvalitn
é kosti

proti osteoporóze, doplnok vápnika, horčíka a vitamínu D

OSTEO STAR je podporným prostriedkom 
pre obnovu kostnej hmoty. Dodáva organizmu 
potrebnú dennú dávku vápnika, horčíka, vitamí-
nu C a vitamínu D v plne ionizovanej koloidnej 
forme. Zložky prípravku sú súčasťou kostných 
štruktúr, ale tiež celej rady metabolických 
pochodov, ktorých sa zúčastňujú ako súčasti 

enzýmov. Pôsobia priaznivo na stabilizáciu bun-
kových membrán, napomáhajú uvoľňovať kŕče 
svalov, pri hojení rán a zlomenín, potláčať vplyv 
negatívnych stresových faktorov na organiz-
mus. OSTEO STAR pomáha pri tvorbe nových 
kostných tkanív a zaisťuje dostatočný prísun 
potrebných živín

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1/2 –0–1/2 uzáveru pred jedlom
Užívajte 30–60 ml denne, najviac 60 ml (obsah 2 uzáverov).

ZLOŽENIE (30 ml)
Grape Juice Concentrate (Vitis vinifera, šťava z vinných hrozien 1.362 mg, šťava z brusníc 1.200 mg), vápnik 267 mg 
(33% OVD), horčík124 mg (41%OVD), fruktóza 152 mg, prírodná malinová aróma, vitamín C 15 mg (25%OVD), 

Napomáha:
• uvoľňovať svalové kŕče

+ CMF 20 + GINKGO STAR + MULTI STAR

• stabilizovať bunkové membrány
+ VITAMIN E STAR + CMF 20 + LECITHIN

• pri hojení rán a zlomenín
+ JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY + CARTILAGE STAR +

REGEMAX + SHARK STAR + STAR PLUS + ZINC STAR + 
L-LYSINE 1000

• pri vstrebávaní vápnika z čreva
+ INULIN STAR + L-LYSINE 1000

• proti vzniku a rozvoju osteoporózy
+ NONI GOLD STAR + MULTI STAR

• udržiavať zdravý rast a obnovu kostí až do neskorého veku
+ WILD YAM + JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + 

L-LYSINE 1000

SK verze
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PAU D‘ARCO

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

pre podporu imunitného systému

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1 tri týždne, potom 1–0–1
1–2 kapsuly 2–3× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Pau D‘Arco (Tabebuia impetiginosa, Lapacho, kôra) 500 mg.

PAU D‘ARCO (kôra stromu lapacho) obsa-
huje látky, ktoré sú efektívne pri bakteriálnych, 
plesňových, parazitných a vírusových ocho-
reniach. Podieľa sa na eliminácii nádorových 
ochorení, leukémie, na hojení zápalov kĺbov 
a kostí. Napomáha zlepšovať priebeh peče-
ňových ochorení, kožných chorôb (bércových 
vredov, lupienky, bradavíc), alergických prob-
lémov, systémových chorôb (lupus), podieľa sa 
na odstraňovaní odpadových látok z tela. Je to 
tradičný juhoamerický bylinný liek pripravovaný 

z vnútornej kôry purpurového stromu lapacho, 
ktorý rastie v Južnej Amerike. PAU D‘ARCO 
sa používa proti veľkému množstvu infekcií. 
Skúsenosti vychádzajú z výskumu ľudového 
liečiteľstva Indiánov v Južnej Amerike, kde sa 
používa úspešne k odstraňovaniu rakoviny a pri 
terapii mnohých iných ochorení. Substancia ob-
siahnutá v kôre stromu bola nazývaná Lapacho, 
ktorá vykazuje významné účinky v predchádza-
ní nádorovým ochoreniam.

Napomáha:
• zmierňovať alergické problémy

+ PERILLYL STAR + MULTI STAR + CORDYCEPS STAR +
NONI GOLD STAR + ANATOMAX

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + VILCACORA STAR + MULTI STAR

• svojim výrazným protiplesňovým efektom
+ OREGANO STAR + VILCACORA STAR + NONI GOLD STAR + 

CHLOROPHYLL

• zlepšovať stav kožných ochorení
+ EVENING PRIMROSE + SHARK LIVER OIL + 

GLUCOSAMINE STAR + EMPEROR STAR + ZINC STAR + 
VITAMIN E STAR

• pri hojení zápalov kĺbov a kostí
+ REGEMAX + ARTHRIMAX + OSTEO STAR + JOINT ACTIVITY/

JOINT MOBILITY + CARTILAGE STAR

• zlepšovať priebeh systémových ochorení (lupus)
+ SHARK LIVER OIL + ANTI-PARASITE + MULTI STAR +

EVENING PRIMROSE + LIFE STAR + NONI GOLD STAR + 
EFFECTIVE STAR + kozmetická rada STARLIFE

SK verze SK verze
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PERILLYL STAR

Kč

Sk
zł

€

972

1.264
146

38,9

Produkty

napomáha pri alergických problémoch, má protinádorový efekt

Perilla frutescens je tradičná čínska bylina, 
ktorej výťažok je oddávna používaný v tradič-
nej čínskej medicíne, ako účinný protialergický 
prostriedok. V dnešnej dobe sa jej dostáva 
zvláštnej pozornosti z dôvodu jej blahodárnych 
účinkov pri niektorých druhoch alergických 
ochorení, a to bez vedľajších účinkov. V ľudo-
vom liečiteľstve je táto bylina s antispasmodický-
mi, diaforetickými a sedatívnymi účinkami pred-
pisovaná na nervové, pľúcne problémy. Ďalej sú 
významné jej účinky: na zmiernenie bolestí, ako 
protijed, antiseptikum, antitusikum, karminati-

vum a prostriedok proti poteniu. Pomáha pri 
vykašliavaní, podieľa sa na zmiernení horúčky, 
kašľa a nachladnutia a pôsobí ako sedatívum 
a tonikum. Perilla frutescens je prostriedkom 
na astmu, bronchitídu, chrípku, maláriu, bolesť 
hlavy, hrudníka, na otravu rybami, nauzeu v te-
hotenstve, na reumatizmus, kŕče, úpal, zápaly 
maternice a na poruchy trávenia. Hlavné pou-
žitie je v boji proti všetkým alergiám. Skoré po-
dávanie pred alergickou sezónou zmierňuje až 
odstraňuje u detí aj dospelých alergické reakcie 
na peľ a iné sezónne alergény.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE (1-5)–0–(1-5)
2–5 kapsulí 2× denne. Deti od 16 rokov 2–5 kapsulí 1× denne.

ZLOŽENIE
Perillyl (Perilla frutescens, perila krovitá) 500 mg, kyselina -linolenová 270 mg, kyselina linolová 70 mg, kyselina 
olejová 65 mg, vitamín E (d-alfa-tokoferol) 22,7 mg (227% OVD).

Napomáha:
• zmierňovať alergické reakcie na prach, plesne,

peľ a výtrusy húb
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + PAU D‘ARCO +

CELL GUARD + ANATOMAX

• vysoko efektívny pri problémoch sennej nádchy
+ RESPIRAL + MULTI STAR

• uľahčuje vykašliavanie
+ RESPIRAL + COLOSTRUM STAR + GOTU KOLA

• podporuje zmiernenie astmy a bronchitídy
+ RELAX STAR + RESPIRAL + CORDYCEPS STAR +

SHARK LIVER OIL + GREPOSTAR

• podporuje zlepšenie stavu pri atopickom ekzéme
+ NONI GOLD STAR + B-COMPLEX STAR + GREPOSTAR +

kosmetická řada STARLIFE

Napomáha
 pri

Napomáha
 pri

alergiáchalergiách

SK verze
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PROTECT LIVER

Kč

Sk
zł

€

601

781
90

24

Produkty

pre ochranu žlčníka a pečene s antioxidačnými účinkami

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1 (pred spaním)
1 tableta 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Blessed Thistle (Cnicus benedictus, Benedikt lekársky, vňať), Dandelion (Taraxacum officinale, púpava lekárska, 
koreň), Milk Thistle (Silybum marianum, silybum mariánske, plod), vitamín C 26 mg (43% OVD), vitamín E (toko-
ferol) 10,5 mg (105% OVD), vitamín A (beta karoten) 830 I.U. (31% OVD).

PROTECT LIVER je účinná formula pre 
podporu správnej funkcie pečene. Zásahom 
do metabolizmu pečeňových buniek napo-
máha zmierňovať priebeh vírusových zápalov 
pečene a eliminovať zápalové a toxické zmeny 
na pečeňových tkanivách. Pomáha zlepšiť deto-
xikačnú kapacitu pečene a podporovať tvorbu 
a vylučovanie žlče a žalúdočných štiav. Pomáha 
svojimi protivírusovými a protibakteriálnymi 

účinkami v tráviacom ústrojenstve. PROTECT 
LIVER pôsobí močopudne a napomáha zvyšovať 
vylučovanie kyseliny močovej. Využíva sa pri re-
umatických ochoreniach, dne, zvýšenej hladiny 
cholesterolu a triglyceridov, pri zápaloch žlčníka, 
žlčových kameňoch, ako pomocný prostriedok 
pri diabete a pri zníženej tvorbe moču. Jeho 
účinky sú pri pravidelnom užívaní vyššie.

Napomáha:
• pri diabete

+ COLOSTRUM STAR + ZINC STAR + CLA 1000 + GARCINIA STAR

• zmierňovať zápaly žlčníka
• pri tvorbe a vylučovaní žlče a žalúdočnej šťavy

+ OREGANO STAR + ALOE STAR/ALOE VERA GEL 

• zlepšovať detoxikačnú kapacitu pečene
+ ALOE STAR/ALOE VERA GEL + NONI GOLD STAR

• chrániť pečeň pred vírusovými a bakteriálnymi infekciami
+ CARNOSINE STAR + GOTU KOLA + FIBER STAR + ALOE STAR

• svojimi protivírusovými a protibakteriálnymi účinkami 
v tráviacom ústrojenstve
+ OREGANO STAR + ALOE STAR + PAU D‘ARCO + FIBER STAR + 

ACIDOPHILUS STAR

Zlepšuje f
unkciu ž

lčníka,

Zlepšuje f
unkciu ž

lčníka,

žalúdka
 a pečen

e
žalúdka 

a pečene

SK verze SK verze
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RED CLOVER

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

pre podporu metabolizmu

RED CLOVER je produkt so širokým ob-
sahom vitamínov, minerálov a organických 
kyselín. Má významné imunostimulačné účinky, 
zmierňuje priebeh bakteriálnych a vírusových 
ochorení, vrátane infekcie vírusom HIV. Má 
protizápalové účinky pri zápaloch pľúc a čriev, 
pomáha pri zápalových ochoreniach pečene, 

obličiek a kože. Prispieva k zlepšeniu funkcie 
obehovej sústavy. Má vysoký obsah chrómu, 
ktorý napomáha telu regulovať hladinu cukru 
v krvi. Znižuje chuť k jedlu, pomáha pri deto-
xikačných procesoch v organizme a prispieva 
k uvoľneniu organizmu. Pôsobí, ako prevencia 
rakoviny prostaty a prsníkov.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2× 1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Red Clover (Trifolium pratense, ďatelina lúčna, kvet) 500 mg.

To najle
pšie pre 

diabetes

To najle
pšie pre 

diabetes

Napomáha:
• udržiavať optimálnu hladinu cukru v krvi

+ MULTI STAR + CHROMIUM STAR + NONI GOLD STAR

• pri zápalových ochoreniach
+ ANATOMAX + PAU D‘ARCO + CHLORELLA STAR + 

CHLOROPHYLL

• udržiavať aktívny imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + MULTI STAR + 

VILCACORA STAR

SK verze
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REGEMAX

Kč

Sk
zł

€

601

781
90

26,3

Produkty

Zlepšuje r
egenerác

iu
Zlepšuje r

egenerác
iu

pohybové
ho apará

tu
pohybové

ho apará
tu

regeneračná a posilňujúca formula pre kosti a svaly

REGEMAX je formula pripravená podľa ori-
ginálnych čínskych receptúr dynastie Ming a je 
určená k regenerácii a posilneniu kostí, šliach 
a svalov. Obsiahnuté zložky pomáhajú stimulo-
vať imunitný systém a zvyšovať tvorbu kolagénu 
v spojivových tkanivách. Podieľajú sa na zvýšení 
hmotnosti priečne pruhovanej svaloviny a na 

znížení obsahu telesného tuku a na redukciu 
hmotnosti. Účinne pôsobiť proti ateroskleróze 
cievnych stien, napomáhajú urýchľovať hojenie 
povrchových rán a pomliaždenín, zlomenín 
a rán po operácii. REGEMAX je vhodný tiež pri 
rekonvalescencii (po chorobe, po operácii), vý-
razne napomáha skrátiť čas hojenia zlomenín.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–(1-3) pred spaním
1–3 kapsuly denne na lačný žalúdok, najlepšie pred spaním. Deti od 12 rokov, tehotné a dojčiace 
ženy 1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Obohatená rastlinná bielkovina, L-Arginin 100 mg, Siberian Ginseng (Acanthopanax senticosus, sibírsky žeň-šen, 
koreň), oktakosanol.

Napomáha:
• regenerovať pohybový aparát

+ MULTI STAR + CARNOSINE STAR + COENZYSTAR Q10

• posilňovať svaly, šľachy, väzy a kĺby
+ JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + MULTI STAR

• zmierňovať bolesti kĺbov spôsobené vekom
+ JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR +

ANATOMAX + MULTI STAR  

• urýchľovať premenu energie v organizme
+ BCAA 500 + INOSINE STAR + L-ARGININE 500 + 

L-CARNITINE STAR

• zlepšovať celkovú fyzickú regeneráciu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + BCAA 500 + DRINK STAR + 

CARNOSINE STAR

• pri hojení zlomenín a iných zranení
+ ARTHRIMAX + JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY +

OSTEO STAR + SHARK STAR + ZINC STAR

SK verze SK verze
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RELAX STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

relaxačná a protistresová formula

RELAX STAR je unikátna formula, ktorá pô-
sobí blahodárne na celé telo hlavne na nervovú 
sústavu. Je vhodná pri terapii všetkých psycho-
somatických ochoreniach, napomáha zvyšovať 
odolnosť organizmu voči stresu, pomáha pri 
migrénach a pri psychických problémoch v kli-
maktériu, podieľa sa na upokojení pri stavoch 

podráždenosti a úzkosti, pomáha pri neurasténii 
a pri poruchách spánku. Pomáha tiež proti spaz-
matickým kŕčom v oblasti tráviaceho traktu, po-
dieľa sa na uvoľňovaní spaziem pri astme a pri 
dýchavičnosti, upravuje srdcový rytmus pri ve-
getatívnych poruchách a srdcových neurózach, 
pomáha vrátiť vitalitu a chuť do života.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
1 kapsula 3× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Vitamín C 30 mg (50% OVD), Hops (Humulus lupulus, chmeľ obyčajný, kvet), Passionflover (Passiflora incarnata, 
múčenka pleťová, vňať), Schisandra (Schizandra chinensis, schizandra čínska, plod), cholín, bitartát, bioflavonoidy 
citrusových plodov, inozitol, pšeničné klíčky, vitamín B3, PABA, vitamín B6, vitamín B2, vitamín B1, vitamín B5, 

Napomáha:
• zvyšovať odolnosť organizmu voči stresu

+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + IMMUNITY STAR

• pri stavoch podráždenia a úzkosti
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + BOUNTY STAR + 

STAR MEN + LIFE STAR

• k pokojnému spánku
+ GLUTAMINE STAR + GOTU KOLA + MELATONIN STAR + 

CORDYCEPS STAR

• zmierňovať migrény
+ CELL GUARD + MIGRELIFE + MULTI STAR + ROYAL JELLY

• vrátiť vitalitu a chuť do života
+ LIFE STAR + ENERGY STAR

• uvoľňovať spazmy pri astme a pri dýchavičnosti
+ RESPIRAL + CORDYCEPS STAR + COLOSTRUM STAR + 

IMMUNITY STAR + SHARK LIVER OIL

Zlepšuje r
elaxáciu

Zlepšuje r
elaxáciu

a znižuj
e stres

a znižuj
e stres

SK verze
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RESPIRAL

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

pre rýchle hojenie zápalov dýchacích ciest

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2 kapsuly každé 2–4 hodiny, podľa potreby.

ZLOŽENIE
Boneset (Eupatorium perfoliatum, konopáč prerastenolistý, vňať), Fennel (Foeniculum vulgare, fenikel obyčajný, 
plod), Horseradish (Armoracia rusticana, chren dedinský, koreň), Common Mullein (Verbascum thapsus, divozel 
malokvetý, list), Horehound (Marrubium vulgare, jablčník obyčajný, vňať).

RESPIRAL je účinným prostriedkom k rých-
lejšiemu hojeniu zápalov dýchacích ciest. 
Posilnením vlastného imunitného systému 
pomáha ničiť vírusy a baktérie, pôsobí protizá-
palovo, pomáha upokojovať prekrvené sliznice 
a tlmiť suchý dráždivý kašeľ. Napomáha k zrie-
deniu hlienu v prieduškách, zvyšovať pohyb 
rias buniek slizníc a tým uľahčovať vykašliavanie 

hlienu. Užitočný je pri sennej nádche a zápale 
vedľajších nosných dutín. RESPIRAL má schop-
nosť čistiť krv a má priaznivé účinky na činnosť 
žlčníka. Unikátne zloženie produktu koncipova-
né s antibiotickým účinkom k aktivizácii priro-
dzených obranných prostriedkov proti chrípke. 
Tento produkt je obľúbený aj vďaka svojim 
blahodárnym účinkom proti reumatizmu.

Napomáha:
• upokojovať a hojiť sliznice

+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR

• pri zápaloch dýchacích ciest
+ CHLORELLA STAR + ANATOMAX + GARLIC & PARSLEY

• tlmiť suchý dráždivý kašeľ
+ ALOE STAR/ALOE VERA GEL + MULTI STAR

• pri vykašliavaní hlienu
+ PERILLYL STAR + COLOSTRUM STAR + GOTU KOLA + 

RELAX STAR + GARLIC & PARSLEY

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + VILCACORA STAR + MULTI STAR

Zlepšuje f
unkciu

Zlepšuje f
unkciu

dýchacie
ho ústroj

enstva

dýchacie
ho ústroj

enstva

SK verze SK verze

#2738 – 90/19/380/494/57/15,2/3420

Katalog STARLIFE 2008                                                                                                            str. 92 str. 93                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



93

ROYAL JELLY

Kč

Sk
zł

€

429

558
64

17,2

Produkty

pre duševnú pohodu

ROYAL JELLY (včelia materská kašička) 
obsahuje vitamíny A, C, D, E a všetky vitamí-
ny skupiny B, ďalej množstvo aminokyselín, 
minerálov a nukleových kyselín. Významne 
napomáha funkciám imunitného systému, ma 
protizápalové a hojivé účinky a preukázateľne 
znižuje hladinu cholesterolu. Pomáha pri astme, 
ochoreniach vnútorných orgánov (pečeň, pan-

kreas, obličky), zlomeninách kostí a kožných 
ochoreniach. Pomáha zmierňovať príznaky 
menopauzy a bolesti hlavy. Podieľa sa na úprave 
inkontinencie moču, vaginálnej suchosti a zníže-
nej vitalite. Materská kašička bola a je tradične 
využívaná, ako prostriedok k udržovaniu mladis-
tvého vzhľadu.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tobolka 1–2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Včelia materská kašička 100 mg.

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ IMMUNITY STAR/VILCACORA STAR + MULTI STAR + CELL GUARD

• znižovať vaginálnu suchosť
+ LIFE STAR + MULTI STAR + ANGELICA STAR/BOUNTY STAR

• znižovať hladinu cholesterolu
+ FIBER STAR + CHLORELLA STAR + INULIN STAR +

CHITOSAN + OMEGA-3 EPA

• proti bolestiam hlavy
+ MIGRELIFE + CELL GUARD + MULTI STAR + RELAX STAR/

TREND RELAX

• upravovať inkontineciu moču
+ CRANBERRY STAR + CELL GUARD + MULTI STAR + 

STAR WOMEN/STAR MEN

• navodiť celkovú duševnú pohodu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 +

LIFE STAR + NONI GOLD STAR

• svojimi protizápalovými a hojivými účinkami
+ SHARK LIVER OIL + ALOE STAR/NONI GOLD STAR + 

CRANBERRY STAR + CHLORELLA STAR

SK verze

#7220 – 90/15/300/390/45/12/2700
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SAW PALMETTO

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

Pre každé
ho muža

Pre každé
ho muža

nielen po
 štyridsia

tke
nielen po

 štyridsia
tke

proti zväčšovaniu prostaty

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–1–1
1–2 kapsuly 2–3× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Saw Palmetto (Serrenoa serrulata, Saw Palmetto, plod) 500 mg.

SAW PALMETTO je formula, ktorej hlavnou 
zložkou je rastlinný extrakt Serrenoa serrulata. 
Jeho účinky sú známe už dlhé storočia. Extrakt 
vykazuje miernu hormonálnu aktivitu a blokuje 
tvorbu dihydrotestosterónu (mužského pohlav-
ného hormónu), ktorý prispieva k hypertrofii 
prostaty. Základné pôsobenie formule sa vyu-
žíva pri predchádzaní hypertrofii (zväčšovaniu) 
prostaty. Formula tiež pôsobí ako močopudný 

prostriedok a antiseptikum močových ciest. 
Napomáha zlepšiť sexuálnu výkonnosť a dobrý 
funkčný stav urogenitálneho traktu. Benígnou 
hypertrofiou prostaty trpí viac ako 10 % mužov 
nad 50 rokov a u dvoch z troch mužov starších 
ako 60 rokov sa už naplno prejavujú príznaky 
zväčšenej prostaty. SAW PALMETTO je potom 
vhodným prostriedkom proti zväčšenej prostate.

Napomáha:
• ako prostriedok s močopudnými účinkami

+ CRANBERRY STAR + CELL GUARD

• zlepšovať sexuálne funkcie
+ STAR MEN + HARD WOOD + RELAX STAR

• zvyšovať mužskú potenciu
+ STAR MEN + HARD WOOD + MULTI STAR + CELL GUARD + 

NONI GOLD STAR + GOLD STAR + CORDYCEPS STAR

• zmierňovať problémy so zväčšenou prostatou a pri 
neinfekčnom zápale prostaty
+ NONI GOLD STAR + BETA GLUCAN STAR + CORDYCEPS STAR

• optimalizovať funkcie urogenitálneho traktu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + CRANBERRY STAR + 

VILCACORA STAR + HARD WOOD

• zvyšovať produkciu a kvalitu spermií
+ MULTI STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + 

SELENIUM STAR

SK verze SK verze

#2739 – 90/16/320/416/48/12,8/2880
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SEAWEED STAR

Kč

Sk
zł

€

629

818
94

25,2

Produkty

pre regeneráciu buniek a predĺženie ich životnosti

SEAWEED STAR obsahuje tri základné zlož-
ky: Fucoidan, inozitol a jód.

Fucoidan (hnedá morská riasa) – pravidelná 
konzumácia tejto riasy má pozitívny vplyv na 
zdravie a jej užívaním je možné predchádzať 
takým ochoreniam, ako je rakovina, ochorenie 
srdca, reumatizmus, artritída – zápal kĺbov, 
vysoký krvný tlak, infekcie, tráviace problémy a 
imunitné problémy.

Inozitol patrí do skupiny vitamínov B je 
neoddeliteľnou súčasťou bunkových mem-
brán a jeho pravidelné užívanie má priaznivé 

účinky pri poškodení nervov pri cukrovke, pri 
poruche transportu a metabolizmu tukov, pri 
zvýšenej hladine cholesterolu, nespavosti, de-
presii a Alzheimerovej chorobe. Podporuje rast 
vlasov, výstavbu buniek, je dôležitý pri chudnutí. 
V srdcovom svale tvorí zásobovací zdroj energie 
a spolu s vitamínom B3, zvyšuje peristaltiku 
čriev.

Jód je v tele dôležitou stavebnou súčasťou 
hormónov štítnej žľazy tyroxínu a trijodtyroni-
nu, ktoré v bunkách regulujú rýchlosť metabo-
lizmu (látkovej premeny).

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2× 1 kapsula denne.

ZLOŽENIE
Inositol (inozitol) 200 mg, Fucoidan (Ascophyllum nodosum, hnedá morská riasa) 60 mg, Iodine (jód) 100 μg.

Napomáha:
• regenerovať bunky a zvyšovať ich životnosť

+ BETA GLUCAN STAR + CARNOSINE STAR + CELL GUARD + 
FUCOIDAN STAR

• podporovať krvný obeh a funkcie orgánov 
+ MULTI STAR + GINKGO STAR + COENZYSTAR Q10 +

OMEGA-3 EPA + CELL GUARD

• regulovať rýchlosť metabolizmu
+ CLA 1000 + MULTI STAR + NONI GOLD STAR +

FUCOIDAN STAR + CARNOSINE STAR

• pri nespavosti a depresiách
+ TREND RELAX/RELAX STAR + NONI GOLD STAR +

ROYAL JELLY + CARNOSINE STAR

• spaľovať prebytočné tuky
+ CLA 1000 + APPLE CIDER VINEGAR + L-CARNITINE STAR

• pri reumatizme a artritíde
+ ARTHRIMAX + CARTILAGE STAR + MULTI STAR + NONI GOLD STAR

• znižovať hladinu cholesterolu
+ CHOLESS STAR + CHITOSAN + INULIN STAR + CHLORELLA  STAR

SK verze

#1820 – 60/22/440/572/66/17,6/3960
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SELENIUM STAR

Kč

Sk
zł

€

229

297
34

9,2

Produkty

pre obnovu a rast buniek

Selén je súčasťou enzýmov glutathionpe-
roxidázy, ktorý sa s vitamínom E významne 
podieľa na odstraňovaní škodlivých látok z bu-
niek. Selén je významný antioxidant, je dôležitý 
pre správnu funkciu hormónov štítnej žľazy, má 
priaznivé účinky na imunitný systém a tiež do 
určitej miery blokuje nepriaznivé účinky (toxici-
tu) kadmia a ortuti na organizmus. Nedostatok 
selénu podporuje vznik mnohých ochorení. 
Sú to hlavne kardiovaskulárne ochorenia, po-
ruchy imunity, poruchy funkcie štítnej žľazy, ná-

dorové ochorenia, urémia (závažný stav vznika-
júci v dôsledku ťažkej poruchy funkcie obličiek). 
Dostatočné množstvo selénu znižuje riziko vzni-
ku nádorových ochorení, v tomto prípade za 
podpory vitamínov napr. A a E. Selén je dôležitý 
pre normálny metabolizmus testosteronu jeho 
nedostatok môže viesť k mužskej neplodnosti.  
Príznakmi nedostatku selénu sú svalová slabosť 
a únava. Pre znížený príjem selénu v našej po-
pulácii je žiaduca jeho dlhodobá suplementácia 
k doplneniu optimálnych hladín.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
1 tableta denne.

ZLOŽENIE
Selén 50 μg.

Napomáha:
• svojimi antioxidačnými účinkami

+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + ACEROLA STAR + 
CRANBERRY STAR + COENZYSTAR Q10 + CORDYCEPS STAR

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + VILCACORA STAR + CELL GUARD 

• pri regenerácii buniek
+ CARNOSINE STAR + VITA STAR + CELL GUARD + COENZYSTAR Q10

• spomaľovať proces starnutia
+ CARNOSINE STAR + CELL GUARD + ACEROLA STAR + 

COENZYSTAR Q10

• znižovať riziko nádorových ochorení
+ CORDYCEPS STAR + PERILLYL STAR + CELL GUARD +

CARNOSINE STAR + BETA GLUCAN STAR

• optimalizovať fungovanie štítnej žľazy
+ KELP + ALOE STAR/ALOE VERA GEL + ZINC STAR

• optimalizovať reprodukčné funkcie u mužov
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR + SAW PALMETTO

• eliminovať škodlivé pôsobenie vonkajšieho prostredia
+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + SUPEROXIDE DISMUTASE

SK verze SK verze

#7232 – 90/8/160/208/24/6,4/1440
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SHARK LIVER OIL

Kč

Sk
zł

€

543

706
82

21,7

Produkty

pre podporu hojenia, imunity a liečby alergií

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tobolka 3× denne, u detí od 3 do 6 rokov 1 tobolka denne.

ZLOŽENIE
Olej zo žraločej pečene 500 mg (obsahuje minimálne 20% alkyglycerolov).

SHARK LIVER OIL je vhodným doplnkom pri 
kardiovaskulárnych ochoreniach, arterioskleróze 
a pri zvýšenom obsahu cholesterolu. Svojim 
obsahom alkyglycerolov, ktoré podporujú 
imunitný systém, napomáha zvyšovať celko-
vú obranyschopnosť organizmu, urýchľovať 
hojenie, pôsobí protizápalovo a pomáha proti 
alergiám. Účinnou látkou v SHARK LIVER OIL 
je skvalen (antibakterikum), ktorý je svojím 
účinkom porovnateľný s bežnými antibiotikami. 
SHARK LIVER OIL sa podieľa na zlepšení krvné-
ho obehu, obnove tkanív, spomalení starnutia 

a zlepšení celkovej fyzickej kondície. Používa 
sa pri oslabenej imunite a častých ochoreniach 
z nachladnutia, proti arterioskleróze a infarktu 
myokardu. Je vhodný na popáleniny kože, alebo 
iné zle hojace sa kožné poškodenia, pre zlepše-
nie prejavov lupienky, pri alergiách – hlavne po 
bodnutí hmyzom. Odporúča sa ako doplnkový 
podporný prostriedok pri astme, pri zápaloch kĺ-
bov, k zníženiu radiačného účinku (vhodné pre 
pracujúcich s počítačom). Pomáha obmedzovať 
rast nádorov a tvorbu metastáz a zlepšovať zná-
šanlivosť chemoterapie.

Napomáha:
• zmierňovať lupienku

+ ANTI-PARASITE + MULTI STAR + EVENING PRIMROSE +
LIFE STAR + EFFECTIVE STAR + SKIN CREAM

• spomaľovať starnutie
+ CELL GUARD + CARNOSINE STAR + COENZYSTAR Q10 +

VITA STAR + MULTI STAR

• pri hojení kože
+ CELL GUARD + GLUCOSAMINE STAR/EMPEROR STAR + 

VITAMIN E STAR + ZINC STAR

• posilňovať organizmus proti leukémii
+ NONI GOLD STAR + ALOE STAR + CELL GUARD 

• proti infarktu a mozgovej príhode
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + STAR PLUS + 

OMEGA-3 EPA + GARLIC & PARSLEY + MULTI STAR + 
CRANBERRY STAR + CLA 1000

• normalizovať funkciu kostnej drene po chemoterapii
+ CORDYCEPS STAR + CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + 

PERILLYL STAR + MINERAL STAR + BETA GLUCAN STAR

SK verze

#7235 – 90/19/380/494/57/15,2/3420
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SHARK STAR

Kč

Sk
zł

€

601

781
90

24

Produkty

pre zlepšenie hojenia rán účinkom žraločej chrupavky

SHARK STAR obsahuje žraločiu chrupav-
ku, ktorej používanie sa stalo veľmi atraktívne 
hlavne po tom čo bol publikovaný názor, že 
žraločia chrupavka môže chrániť ľudský orga-
nizmus pred vývojom nádorových ochorení. 
Glykoaminoglykany nachádzajúce sa v tkani-
vách chrupavky môžu brániť vytvoreniu ciev-

neho systému v nádore a tým tlmiť jeho rast. 
Perorálne sa žraločia chrupavka používa pri 
nádorových ochoreniach, artritídach, zápaloch 
čriev, diabetickom poškodení očného cievneho 
systému (retinopatii). Obsiahnuté látky chrupav-
ky napomáhajú proti rozvoju lupienky (psoria-
sis). Pôsobí antimutagénovo a proti bolesti.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2–4 kapsuly 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Žraločia chrupavka (Shark cartilage) 750 mg.

Napomáha:
• pri hojení rán

+ CELL GUARD + GLUCOSAMINE STAR/EMPEROR STAR + 
REGEMAX + ZINC STAR

• spomaľovať rast nádorov
+ NONI GOLD STAR + CORDYCEPS STAR + PERILLYL STAR + 

BETA GLUCAN STAR

• predchádzať nádorovým ochoreniam
+ CELL GUARD + PERILLYL STAR + CARNOSINE STAR + 

MULTI STAR + NONI GOLD STAR/ALOE STAR

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + VILCACORA STAR + 

CELL GUARD + NONI GOLD STAR + ACEROLA STAR

• odstraňovať lupienku
+ ANTI-PARASITE + MULTI STAR + EVENING PRIMROSE + 

LIFE STAR + EFFECTIVE STAR

• odstraňovať vedľajšie účinky chemoterapie
+ CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD + PERILLYL STAR + 

CHLORELLA STAR + PROTECT LIVER

Protinádor
ové

Protinádor
ové

účinkyúčinky

SK verze SK verze
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SILICA STAR

Kč

Sk
zł

€

343

446
51

13,7

Produkty

pre výstavbu kolagénových a elastinových vlákien

Kremík napomáha:
• pri prevencii osteoporózy

+ OSTEO STAR + CORAL CALCIUM STAR + WILD YAM +
JONT MOBILITY/CARTILAGE STAR

• proti lámavosti kostí, nechtov a vlasov
+ OSTEO STAR + MULTI STAR + GLUCOSAMINE STAR + LECITHIN

• pri zvyšovaní elasticity kože
+ MULTI STAR + CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD

• urýchľovať hojenie rán a jaziev
+ CELL GUARD + SHARK STAR/SHARK LIVER STAR + REGEMAX + 

ZINC STAR + WRINKLE STAR

• proti tvorbe vrások
+ MULTI STAR + CARNOSINE STAR + CELL GUARD/

EXTRA CELL GUARD + VIRGIN OLIVE STAR + EVERESSENCE

Extrakt prasličky roľnej obsahuje koloidnú 
kyselinu kremičitú (hydratovaný koloidný oxid 
kremičitý), ktorá úspešne napomáha podporo-
vať ukladanie vápnika do kostí a pôsobí tak proti 
osteoporóze, kožným ochoreniam, ochoreniam 
močových ciest, hemeroidom, k posilneniu 
imunitného systému. Kremík v tejto optimálne 
vstrebateľnej forme je vhodným doplnkom pre 
výstavbu kolagénových a elastínových štruktúr 
vlákien, pre stavbu kostí, chrupaviek, zubov, vla-
sov a nechtov, pevnosti a pružnosti šliach, kože 
aj vnútorných orgánov. Tiež je označovaná, ako 
najdostupnejší zdroj prírodného kremíka, ktorý 
má aj určitý protizápalový účinok a tiež efektívne 

pôsobí na zníženie hladiny cholesterolu v krvi. 
S pribúdajúcimi rokmi ubúda množstvo kremíka 
v organizme a to sa prejavuje zhoršením stavu 
pleti, ktorá je menej pružná, suchá a vráskavá, 
vlasy a nechty sú lámavé a štiepia sa. Doplnením 
tejto optimálnej formy organického kremíka pri-
chádza k obnovovaniu pružnosti a pevnosti po-
kožky, znižuje sa vypadávanie vlasov, lámavosť 
nechtov, predčasné vráskavenie. Prichádza tiež 
k obmedzeniu nežiaduceho potenia nôh a rúk. 
Tým, že koloidný oxid kremičitý na seba viaže 
vodu, udržuje a zlepšuje pružnosť pleti, vlasov aj 
nechtov a prináša svieži a mladistvý vzhľad.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Equisetum arvense (praslička roľná, byľ) 440 mg.

SK verze

#7240 – 60/12/240/312/36/9,6/2160
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SPIRULINE STAR

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

...to vše
tko

...to vše
tko

s ananás
ovou príc

huťou

s ananás
ovou príc

huťou

na prečistenie organizmu a na zníženie hmotnosti

SPIRULINE STAR obsahuje vlákninu a spiruli-
nu. Spirulina je mikroskopická vodná riasa, ktorá 
je významným zdrojom proteínov, karotenoi-
dov, vitamínov rady B, minerálov a esenciálnych 
mastných kyselín. Vykazuje protivírusové, pro-
tinádorové a protialergické účinky. Napomáha 
zlepšiť detoxikačné procesy v tele, posilňovať 

imunitný systém, chrániť pečeň a podieľa sa 
na znížení hladiny krvných tukov. Spolu s vlákni-
nou prečisťuje organizmus, pôsobí proti zápche 
a vzniku hemeroidov. Produkt SPIRULINE STAR 
pomáha navodiť pocit plnosti a preto sa využíva 
ako súčasť redukčných programov pre zníženie 
hmotnosti.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 3–0–5 tri týžne, potom 3–0–3
Užívajte 6–12 tabliet denne.
Dodržiavajte pravidlo: každú tabletu zapite najmenej 100 ml vody.

ZLOŽENIE
Vláknina (arabská guma, jablčná vláknina, pšenica, citrusové plody) 570 mg, Spiruline (Spirulina platensis, spiruli-
na, sinica) 63 mg, ananásová aróma, vitamín C 5 mg (8% OVD).

Napomáha:
• tlmiť pocit hladu

+ CMF 20 + SLIM STAR + FIBER STAR + CHITOSAN

• odstraňovať zápchu
+ FIBER STAR + CHITOSAN + ENZYME STAR + LECITHIN + 

ACIDOPHILUS STAR

• znižovať chuť na sladké
+ CMF 20 + SLIM STAR + CHROMIUM STAR

• znižovať hladinu cholesterolu
+ CHITOSAN + CHLORELLA STAR + INULIN STAR + 

OMEGA-3 EPA + CLA 1000

• pri redukcii hmotnosti
+ CHITOSAN + CMF 20 + CHROMIUM STAR + CLA 1000 + 

GARCINIA STAR + SLIM STAR

• pri vstrebávaní minerálov
+ FIBER STAR + LECITHIN

• zlepšovať zloženie črevnej mikroflóry
+ INULIN STAR + ACIDOPHILUS STAR + FIBER STAR +

APPLE CIDER VINEGAR + ENZYME STAR

SK verze SK verze

#4555 – 90/11/220/286/33/8,8/1980

Katalog STARLIFE 2008                                                                                                            str. 100 str. 101                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



101

STAR KIDS

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

doplnok s vitamínmi, minerálmi a antioxidantmi pre deti

STAR KIDS je špeciálne pripravená formula 
pre zdravý rast a vývoj detského organizmu. 
Obsiahnuté zložky v produkte sú vitamíny, mi-
nerály a antioxidanty. Kombinácia týchto látok 
pomáha posilňovať imunitný systém, regene-
ráciu telesných tkanív, hojenie rán a pomáha 
potláčať negatívny vplyv stresových faktorov 

na organizmus. Prípravok je vhodný tiež, ako 
pomoc proti infekciám horných dýchacích ciest, 
pri poruchách trávenia a prispieva k zlepšeniu 
metabolických procesov. Vykazuje výrazné anti-
oxidačné účinky. Špeciálny fytozomálny preno-
sový systém zabezpečuje až 92% vstrebávanie 
mikroživín.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 tableta 2× denne.

ZLOŽENIE
Vápnik, vitamín C, horčík, vitamín E (d-alfa-sukcinát kyseliny tokoferolovej), vitamín B3, vitamín B5, chelátovo 
viazaný zinok, lecitin, rutin, spirulina, Alfalfa (Medicago sativa, lucerna siata), Carrot (Daucus carota, mrkvový 
prášok), Natural Licorice (Glycyrrhiza glabra, sladkovka hladkoplodná, koreň), železo, zelený jačmeň, Chlorella 
(Chlorella pyrenoidosa, čínska chlorela – „zelenivka“, sladkovodná riasa), vitamín A (beta karotén), vitamín B1, 
vitamín B2, vitamín B6, meď, mangán, kyselina listová, jód, biotín, chróm, selén viazaný na methionin, molybdén, 
bór, vitamín B12, vitamín D, vitamín K.

Napomáha:
• pri hojení rán

+ CELL GUARD + SHARK LIVER OIL/SHARK STAR +
CHLORELLA STAR + ZINC STAR

• posilňovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + VILCACORA STAR + MULTI STAR/MINERAL STAR

• pri regenerácii telesných tkanív
+ MULTI STAR + L-LYSINE 1000

• optimalizovať metabolické procesy
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR 

• zdravému rastu a vývoju detí
+ OYSTER CALCIUM/OSTEO STAR + FOLIC ACID +

OMEGA-3 EPA + L-LYSINE 1000

• proti infekciám horných dýchacích ciest
+ RESPIRAL + VILCACORA STAR + IMMUNITY STAR

Zdravé cu
kríky

Zdravé cu
kríky

pre vaše 
deti

pre vaše 
deti

SK verze
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STAR MEN

Kč

Sk
zł

€

515

669
77

20,6

Produkty

pre zvýšenie mužskej potencie

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–0–2
1 kapsula 2× denne počas jedla.

ZLOŽENIE
Puncturevine (Tribulus terrestris, kotvičník zemný, vňať) 750 mg, Dandelion (Taraxacum officinale, púpava lekár-
ska, koreň), Cardamon (Elettaria cardamomum, kardamovník obecný, plod), Astragalus (Astragalus membrana-
ceus, kozinec blanitý, koreň), Chamomile (Matricaria chamomilla, rumanček pravý, kvet), Safflower (Carthamus 
tinctorius, požlt farbiarsky, kvet), Cinnamon (Cinnamomum aromaticum (škoricovník čínsky, kôra), Black Pepper 
(Piper nigrum, piepor čierny, plod), zinok 10 mg (67% OVD).

STAR MEN je formula vytvorená špeciálne 
pre mužov. Pomáha zvyšovať vitalitu, udržia-
vať správnu funkciu prostaty, zvyšovať objem 
svalového tkaniva a urýchľovať regeneráciu 
svalov. Obsiahnuté zložky priaznivo pôsobia 
na psychické sprievody pri pocitoch strachu, 
stresu, stavoch podráždenosti, rôznych neuras-

tenických syndrómoch, pomáhajú upokojovať 
mužskú náladu, posilňovať sebavedomie a zvy-
šovať tak mužské sebahodnotenie a sebaúctu. 
Obsahuje látky, ktoré sa používajú k zlepšeniu 
fyziologických funkcií urogenitálneho systém, 
k zlepšeniu libida a zvýšeniu potencie.

Napomáha:
• zvyšovať odolnosť proti stresu

+ MULTI STAR + RELAX STAR + EMPEROR STAR

• pri regenerácii a povzbudení organizmu
+ MULTI STAR + CELL GUARD + CORDYCEPS STAR/GOLD STAR + 

EMPEROR STAR + NONI GOLD STAR + COENZYSTAR Q10 +
RELAX STAR/TREND RELAX

• posilňovať libido a potenciu
+ MULTI STAR + HARD WOOD + CORDYCEPS STAR

• normalizovať mužský hormonálny systém
+ MULTI STAR + NONI GOLD STAR + LIFE STAR +

SAW PALMETTO + SELENIUM STAR

• pri obnove tkanív
+ MULTI STAR + CELL GUARD + VITA STAR + GOTU KOLA + 

GLUTAMINE STAR

• zvyšovať mentálnu výkonnosť
+ BRAIN STAR + MULTI STAR + CELL GUARD + LECITHIN 

• zlepšovať činnosť ďalších vnútorných orgánov
+ MULTI STAR + CELL GUARD + NONI GOLD STAR/ALOE STAR + 

GARLIC & PARSLEY

SK verze SK verze

#1010 – 60/18/360/468/54/14,4/3240
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STAR PLUS

Kč

Sk
zł

€

658

855
99

26,3

Produkty

doplnok s vitamínmi, minerálmi a antioxidantmi

STAR PLUS je doplnok s minerálmi, vitamín-
mi a antioxidantmi pre podporu zdravej funkcie 
všetkých biologických systémov v organizme. 
Obsiahnuté látky pomáhajú posilňovať imunitný 
systém, pri regenerácii telesných tkanív a hojení 
rán. Pomáhajú potláčať negatívne vplyvy stre-
sových faktorov na organizmus, proti infekciám 
horných dýchacích ciest, hlavne u osôb v sťaže-

ných pracovných podmienkach. Pôsobí priazni-
vo pri poruchách trávenia a prispieva k zlepšeniu 
metabolických procesov. Majú výrazné anti-
oxidačné účinky. Dlhodobé užívanie produktu 
STAR PLUS napomáha zmenšeniu sklerotických 
plátov v stenách artérií tým, že sa podieľa na 
odstránení vápniku, ktorý pláty v pokročilom 
štádiu aterosklerózy spevňuje.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tableta 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Rose hips (Rosa canina, vitamín C, šípky), vápnik, lecitín, vitamín E (d-alfa-sukcinát kyseliny tokoferolovej), vitamín 
B3, PABA, vitamín B5, rutín, bioflavonoidy citrusových plodov, zinok, horčík, vitamín B2, vitamín B1, vitamín B6, 
Ginkgo Biloba (Ginkgo biloba, ginko dvojlaločné), kyselina -lipoová, komplex citrusových plodov, vitamín A (beta 
karotén), železo, Garlic (Allium sativim, cesnak kuchynský, cibulka) Garlic (Panax ginseng, všehoj ázijský, koreň), 
lutein, bór, koenzym Q10 0,5 mg, Pine (Pinus strobus, borovica hladká, kôra), prírodný alfa karotén, lykopén, ky-
selina listová, biotín, kryptoxanthin, jód, mangán, chróm, vitamín B12, selén viazaný na methionin, meď, molybdén, 
zeaxanthin, vitamín D, vitamín K

Napomáha:
• posilňovať imunitný systém

+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + MULTI STAR

• posilňovať kardiovaskulárny systém
+ COENZY Q10 SQUALENE + CELL GUARD/EXTRA CELL GUARD +

GARLIC & PARSLEY + CRANBERRY STAR + OMEGA-3 EPA/
EPA 300 + DHA 200 + CLA 1000/EVENING PRIMROSE

• zmenšovať sklerotické pláty v stenách artérií
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + CRANBERRY STAR + 

GARLIC & PARSLEY + OMEGA-3 EPA

• pri regenerácii telesných tkanív
+ MULTI STAR + CELL GUARD + VITA STAR + GLUTAMINE STAR + 

CARNOSINE STAR + SELENIUM STAR + ACEROLA STAR

• zlepšovať metabolické procesy
+ MULTI STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR

• pri hojení rán
+ SHARK LIVER OIL/SHARK STAR + GLUCOSAMINE STAR + 

CELL GUARD + ZINC STAR + REGEMAX

SK verze

#1450 – 60/23/460/598/69/18,4/4140
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STAR WOMEN

Kč

Sk
zł

€

486

632
73

19,4

Produkty

formula pre ženy

STAR WOMEN je špeciálna formula pre ženy. 
Obsiahnuté látky pomáhajú harmonizovať hor-
monálnu sústavu a stimulovať tvorbu ženských 
pohlavných hormónov, pomáhajú vyrovnávať 
hormonálne výkyvy, znižovať psychické napätie 
sprevádzajúce menštruačný cyklus, tlmiť bolesti 

a kŕče pri menštruácii, zlepšovať priebeh ovulá-
cie a vyrovnať sa s pribúdaním váhy v období 
klimaktéria. Pôsobí stimulačne a protizápalovo. 
Vykazuje hojivé, revitalizačné a posilňujúce 
účinky, pomáhajú pri psychických poruchách, 
bolestiach hlavy a poruchách trávenia.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 2–0–2
2 kapsuly denne.

ZLOŽENIE
Sacred Lotus (Nelumbo nucifera, lotos indický, stonka), High Mallow (Malva sylvestris, slez pižmový, vňať), Rosemary 
(Rosmarinus officinalis, rozmarín lekársky, vňať), Chamomile (Matricaria chamomilla, rumanček pravý, kvet), 
Puncturevine (Tribulus terrestris, kotvičník pozemný, koreň), Dandelion (Taraxacum officinale, púpava lekárska, koreň), 

Napomáha:
• eliminovať zápaly

+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + CELL GUARD + MULTI STAR + 
ANATOMAX + CRANBERRY STAR + ALOE VERA GEL

• eliminovať psychické napätie
+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + TREND RELAX/RELAX STAR

• harmonizovať činnosť centrálneho nervového systému
+ NONI GOLD STAR + BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + 

TREND RELAX/RELAX STAR/ROYAL JELLY

• pri bolestiach hlavy
+ TREND RELAX + NONI GOLD STAR + MIGRELIFE

• optimalizovať priebeh ovulácie
+ NONI GOLD STAR + BOUNTY STAR

• optimalizovať hormonálnu sústavu žien
+ MULTI STAR + CELL GUARD + EVENING PRIMROSE +

BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + NONI GOLD STAR

• zmierňovať bolesti a kŕče pri menštruácii
+ NONI GOLD STAR + EVENING PRIMROSE + MIGRELIFE

• celkovo posilňovať ženský organizmus
+ MULTI STAR + EXTRA CELL GUARD + IMMUNITY STAR +

ALOE STAR/NONI GOLD STAR

SK verze SK verze

#1008 – 60/17/340/442/51/13,6/3060

Katalog STARLIFE 2008                                                                                                            str. 104 str. 105                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



105

SUPEROXIDE DISMUTASE

Kč

Sk
zł

€

601

781
90

24

Produkty

prirodzená ochrana pred voľnými radikálmi

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tableta 2× denne.

ZLOŽENIE
SOD (superoxid dismutáza) 250 mg, ekvivalentná 2.000 jednotkám aktivity.

Voľné radikály sú atómy, alebo zlúčeniny 
charakteristické tým, že obsahujú jeden alebo 
viac voľných elektrónov. To z nich robí agresívne 
látky, ktoré v organizme „lovia svoju obeť“, teda 
látky s ktorými by sa spojili. Aktivujú tak bunkové 
membrány, deaktivujú niektoré dôležité enzýmy 
a zhoršujú fyziologické funkcie. Môžu dokonca 
poškodiť aj DNA, predovšetkým v mitochondri-
ách, ich poškodením môže dôjsť aj k obmedze-
niu ich činnosti a tým aj príslušného orgánu.

Za normálneho stavu je tvorba voľných ra-
dikálov pod kontrolou antioxidačného systému, 
ktorého dôležitými zložkami sú prirodzené anti-

oxidačné enzýmy superoxid dismutáza a gluta-
tion peroxidáza a ďalej vitamín E. S postupujú-
cim vekom však ich aktivita klesá. To sa prejavuje 
zvýšením častých chronických ochorení, ako 
je ateroskleróza, rakovina, cukrovka, artritída, 
Alzheimerova choroba a pod. Experimentálne 
bolo preukázané, že mutácia vedúca k vyššej 
produkcii superoxid dismutázy súčasne viedli 
k predĺženiu života.

Asi u 15 % populácie je zistená znížená hla-
dina enzýmu superoxid dismutázy. Títo jedinci 
sú viac ohrození nádormi.

Napomáha:
• spomaľovať proces starnutia

+ CARNOSINE STAR + EXTRA CELL GUARD + SHARK LIVER OIL + 
COENZYSTAR Q10 + MELATONIN STAR

• ako ochrana proti UV žiareniu
+ CELL GUARD + BETA-CAROTENE STAR 

• ochraňovať organizmus pred pôsobením voľných radikálov
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + ACEROLA STAR + 

CRANBERRY STAR + CORDYCEPS STAR + SELENIUM STAR + 
ZINC STAR + VITAMIN E STAR + VITAMIN C 1000

• pri chronických ochoreniach
+ MULTI STAR + CELL GUARD + IMMUNITY STAR +

ALOE STAR/NONI GOLD STAR

• svojimi antioxidačnými účinkami

Super ant
ioxidant

Super ant
ioxidant

SK verze

#7244 – 60/21/420/546/63/16,8/3780
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TAURINE 600

Kč

Sk
zł

€

372

483
56

14,9

Produkty

pre podporu organizmu pri zvýšenej športovej záťaži

TAURINE 600 obsahuje neesenciálnu amino-
kyselinu taurin, ktorá sa zúčastňuje metabolic-
kých procesov v mozgu, kde ovplyvňuje uvoľňo-
vanie neurotransmiterov a optimalizuje prenos 
nervových vzruchov. TAURINE 600 pomáha 
optimalizovať prekrvenie mozgu, tonizovať or-
ganizmus, zvyšovať koncentráciu, fyzický výkon, 
rýchlosť reakcií a pripraviť organizmus na zvý-
šenú záťaž s celkovým pocitom pohody. Vďaka 
týmto vlastnostiam je TAURINE 600 vhodný pre 
suplementáciu pred súťažou vo všetkých špor-

tových odvetviach. TAURINE 600 sa podieľa na 
mozgovom metabolizme hlavne proti kŕčovým 
stavom, pomáha zvyšovať psychickú odolnosť 
a výkonnosť, stimulovať hydratáciu organizmu 
počas cvičenia a je životne dôležitý pre správ-
ne využitie sodíka, draslíka, vápnika a horčíka. 
Hrá významnú úlohu v dopĺňaní straty draslíka 
v srdcovom svale. Do športovej rady STARLIFE je 
TAURINE 600 pridaný ako športový doplnok pre 
zlepšenie svalovej a duševnej výkonnosti.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 tableta 2× denne. Športovci 20–40 minút pred výkonom.

ZLOŽENIE
Taurin 600 mg.

Napomáha:
• zlepšovať svalovú aj duševnú výkonnosť

+ MULTI STAR + CELL GUARD + BCAA 500 + LIFE STAR 

• zvyšovať fyzický výkon a rýchlosť reakcií
+ MULTI STAR + CELL GUARD + GOLD STAR

• optimalizovať prenos nervových vzruchov metabolických 
procesov v mozgu – uvoľňuje neurotransmitery
+ BRAIN STAR + MULTI STAR + LECITHIN + CELL GUARD + 

GOTU KOLA

Výkonnost
ná časov

aná bom
ba

Výkonnost
ná časov

aná bom
ba

nie len p
re športo

vcov

nie len p
re športo

vcov

SK verze SK verze
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TREND RELAX

Kč

Sk
zł

€

486

632
73

19,4

Produkty

k zníženiu nervového napätia

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tableta 2× denne.

ZLOŽENIE
Valerian (Valeriana officinalis, valeriána lekárska, koreň), Passionflower (Passiflora incarnata, mučenka pleťová, 
kvet), Celery (Apium graveolens, zeler voňavý, semeno), Catnip (Nepeta cataria, kocúrnik obyčajný, list), Hops 
(Humulus lupulus, chmeľ obyčajný, kvet), sušená pomarančová kôra.

TREND RELAX je kombináciou extraktov 
z liečivých rastlín s celkovým upokojujúcim 
(sedatívnym) účinkom. Napomáha odstraňovať 
strach a psychické napätie a uvoľňovať kostné 
(priečne pruhované) svalstvo. Obsiahnutá va-
leriána lekárska je jednou z najpopulárnejších 
rastlín používaných pri nervových chorobách, 
úzkosti a nespavosti. Čínski lekári ju podávajú pri 
úrazoch, chrípke a reumatizme. TREND RELAX 
ďalej obsahuje terpenické látky, ktoré vykazujú 
sedatívne účinky a používajú sa ako pomoc pri 
eliminácii neurastenie (úzkostných stavoch), 

predráždenosti, nízkej výkonnosti, únave, roz-
tržitosti, nesústredenosti a zlej pamäti. Ďalej sa 
používa pri ľahších formách nespavosti a bolesti 
hlavy, ktorá je podmienená psychickým napä-
tím. Oslobodzuje človeka od stále sa vracajúcich 
„nutkavých myšlienok“ a dumania. TREND 
RELAX sa užíva ako pomoc pri nespavosti a po-
dráždenosti, pri bolestivom stoporení pohlavné-
ho údu bez sexuálnych pocitov. Hlavne však pri 
únave spojenej s nervovým napätím, bolestiach 
hlavy a nechutenstve.

Napomáha:
• odstraňovať nespavosť

+ MELATONIN STAR + RELAX STAR + CORDYCEPS STAR

• eliminovať problémy v prechode
+ RELAX STAR/ROYAL JELLY + BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + 

STAR WOMEN + MIGRELIFE + EVENING PRIMROSE

• zmierňovať žalúdočnú a črevnú neurózu
+ CHLORELLA STAR + ALOE STAR

• odstraňovať únavu z prepracovanosti
+ MULTI STAR + CELL GUARD + EMPEROR STAR + 

COENZYSTAR Q10

• zmierňovať srdcovú úzkosť a búšenie srdca
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR + LIFE STAR

• znižovať nervovú podráždenosť a migrény
+ MULTI STAR + MIGRELIFE + OMEGA-3 EPA + LIFE STAR + 

NONI GOLD STAR

SK verze

#7292 – 90/17/340/442/51/13,6/3060
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VILCACORA STAR

Kč

Sk
zł

€

486

632
73

19,4

Produkty

kombinovaná formula na podporu imunitného systému

VILCACORA STAR je ideálna formula pre 
podporu imunitného systému v období na-
chladnutia a chrípok. Vykazuje protivírusové 
a protibakteriálne účinky. Pomáha posilňovať 
imunitný systém, proti infekčným ochoreniam 
a zmierňovať ich priebeh, pri rekonvalescencii 
a znovu nadobudnutí rovnováhy. VILCACORA 
STAR tiež pomáha udržiavať správne fungova-

nie nadobličiek a správne trávenie. Prípravok 
pomáha aj pri chronickej pľúcnej nedostatoč-
nosti a podieľa sa na tvorbe červených krviniek 
v kostnej dreni. Napomáha posilňovať aktivitu 
bielych krviniek, lymfocytov, ktoré sú schopné 
detegovať a upokojovať pôvodcov infekcie a tiež 
produkovať protilátky.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Astragalus (Astralagus membranaceus, kozinec blanitý, koreň) 1.000 mg, Vilcacora (Uncaria tomentosa, Cat‘s Claw 
„mačací pazúr“, kôra) 300 mg, Echinacea (Echinacea purpurea, echinacea purpurová, vňať) 100 mg.

Napomáha:
• pri hojení rán

+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + REGEMAX + ZINC STAR + 
ANATOMAX

• aktivovať imunitný systém
+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + PAU D‘ARCO + MULTI STAR

• zvyšovať spontánne potenie
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR

• zvyšovať obranyschopnosť organizmu
+ IMMUNITY STAR + MULTI STAR + CELL GUARD + SELENIUM STAR

• proti rozšíreniu vírusového ochorenia
+ MULTI STAR + CELL GUARD + PAU D‘ARCO

• pri chronických zápaloch močového mechúra
+ CRANBERRY STAR + ROYAL JELLY + BOUNTY STAR/STAR MEN

• zlepšovať priebeh infekčných ochorení nosa, dutín
a priedušiek
+ RESPIRAL + IMMUNITY STAR + CELL GUARD + PERILLYL STAR + 

GARLIC & PARSLEY

SK verze SK verze
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VIRGIN OLIVE STAR

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

Produkty

VIRGIN OLIVE STAR obsahuje polyfenolové 
antioxidanty extrahované z čerstvých, organicky 
pestovaných olív a kyselinu -lipoovú. Panenský 
olivový olej s vysokou účinnosťou pomáha pri pre-
vencii rakoviny a znížení cholesterolu v krvi. Podľa 
výskumov každodenná konzumácia olivového 
oleja pomáha vstrebávaniu cholesterolu znížiť až 
o polovicu. Jediná tobolka VIRGIN OLIVE STAR má 
rovnaký efekt ako, keď vypijete 1/4 litra olivového 
oleja, ale celkom bez nepotrebných kalórií.

Pravidelné užívanie VIRGIN OLIVE STAR napo-
máha telu zbavovať sa toxínov, voľných radikálov, 

nežiaducich následkov fajčenia a výrazne znižovať 
zápalové procesy v tele. Pomáha podporovať imu-
nitu a regeneračné procesy v organizme, posilniť 
nervovú a dýchaciu sústavu, spomaľovať starnutie 
organizmu a zlepšovať zrak, kvalitu vlasov a pleti.

Obsiahnutá kyselina -lipoová výrazne pri-
spieva k zlepšeniu činnosti srdca, imunitného 
systému, očí a kvality pokožky.

Kapacita odstraňovania voľných radikálov pa-
nenského olivového oleja (ORAC, Oxygen Radical 
Absorbance Capacity) je 25.000.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
2× 1 tobolka denne.

ZLOŽENIE
Virgin Olive Oil (Oleum olivae virginale, panenský olivový olej) 500 mg, kyselina -lipoová 30 mg.

pre zníženie rizika vzniku rakoviny a zníženie cholesterolu v krvi

Napomáha:
• podporovať činnosť nervovej sústavy

+ LECITHIN + GOTU KOLA + MULTI STAR + BRAIN STAR

• pred ochoreniami ciev a znižovať cholesterol v krvi
+ CHOLESS STAR + MULTI STAR + CELL GUARD + OMEGA-3 EPA

• chrániť pečeň, obličky a pľúca pred poškodením
+ CELL GUARD + PROTECT LIVER + NONI GOLD STAR +

FUCOIDAN STAR

• zvyšovať imunitu
+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + MULTI STAR + HERBAL STAR

• spomaľovať starnutie organizmu
+ CARNOSINE STAR + FUCOIDAN STAR + CELL GUARD + MULTI STAR

• zlepšovať zrak, kvalitu vlasov a pleti
+ CELL GUARD + EYE STAR + GLUCOSAMINE STAR + 

BETA-CAROTENE STAR

• znižovať negatívne vplyvy fajčenia, výfukových plynov, ozónu, 
UV žiarenia a elektromagnetického smogu
+ SUPEROXIDE DISMUTASE + NONI GOLD STAR + CELL GUARD/

EXTRA CELL GUARD + GREEN TEA STAR

SK verze

#7277 – 60/14/280/364/42/11,2/2520
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VITAMIN C 1000

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

Aj keď je vitamín C obsiahnutý v rôznych 
druhoch zeleniny a v citrusových plodoch, 
sú jeho najlepším prírodným zdrojom šípky. 
V nich sa vyskytuje spolu s flavonoidmi, ktoré 
jeho účinky umocňujú. Zvýšený príjem vitamí-
nu C napomáha posilňovať imunitný systém, 
zvyšovať odolnosť organizmu hlavne proti 
nachladnutiu, aktivovať rad enzýmov a hrá 
dôležitú úlohu v procese respirácie (dýchaní) 
buniek. Pomáha urýchľovať hojenie rán, pri 
obnove väzivových tkanív, zúčastňuje sa tvorby 

kostí, kolagénu a chrupaviek a syntézy nadob-
ličkových hormónov. Pomáha pri ochrane proti 
stresu, uľahčovať vstrebávanie železa a spolu 
s kyselinou listovou a vitamínom B12 stimulo-
vať dozrievanie červených krviniek. Napomáha 
znižovať hladinu cholesterolu v krvi a chrániť 
organizmus pred rakovinotvornými látkami, 
zvyšovať a obnovovať fyzickú výkonnosť. 
Športovci hlavne pred pretekmi musia vitamín 
C konzumovať vo väčších dávkach, lebo pri 
námahe sa jeho spotreba zvyšuje.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
1 tableta 2× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Rose hips (Rosa canina, vitamín C, šípky) 1.000 mg (1.667% OVD).

Napomáha:
• pri tvorbe žlči

+ PROTECT LIVER + OREGANO STAR

• pri tvorbe kolagénu
+ CARTILAGE STAR/JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY

• znižovať riziko vzniku očného zákalu
+ EYE STAR + CELL GUARD + CARNOSINE STAR

• pri hojení rán a popálenín
+ SHARK LIVER OIL/SHARK STAR + ZINC STAR + VITAMIN E STAR

• udržiavať dobrý stav ďasien
+ ACEROLA STAR + CRANBERRY STAR + ULTRA STAR + 

EFFECTIVE STAR

• udržiavať správnu funkciu bielych krviniek
+ WILD YAM + VILCACORA STAR + L-ARGININE 500

• chrániť pred srdcovými ochoreniami
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + STAR PLUS +

NONI GOLD STAR/ALOE STAR + GARLIC & PARSLEY + 
OMEGA-3 EPA + CLA 1000

• svojimi antioxidačnými účinkami

SK verze SK verze

#7303 – 60/11/220/286/33/8,8/1980
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VITAMIN E STAR

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

Produkty

s antioxidačnými účinkami pre dobrý zrak 
a dobrú funkciu pokožky

Vitamín E je antioxidant, ktorý chráni bun-
kové membrány pred oxidačným poškodením. 
Antioxidačná aktivita vitamínu E napomáha spo-
maleniu rozvoja aterosklerotických zmien na ste-
nách ciev, tým sa významne znižuje riziko vzniku 
srdcových záchvatov (angíny pectoris a infarktu 
myokardu). Významná je jeho protinádorová 
aktivita. Svojim pôsobením priaznivo ovplyv-

ňuje priebeh neurologických ochorení, ktoré sa 
prejavujú triaškou, nestabilitou, poruchami pa-
mäti a vedú tak k zhoršeniu sebestačnosti osôb. 
Vitamín E priaznivo zasahuje do procesov delenia 
buniek, hlavne pri tkanivách s vysokou rastovou 
aktivitou, ako sú pohlavné bunky, spojivové 
tkanivá a črevný epitel. Vitamín E je dôležitý pre 
dobrý zrak a pre normálnu funkciu pokožky.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1 tobolka denne.

ZLOŽENIE
Vitamín E (d-alfa, d-beta, d-gama, d-delta tokoferoly) 100 I.U. (910% OVD).

Napomáha:
• v procesoch delenia buniek

+ CARNOSINE STAR + CELL GUARD + VITA STAR

• chrániť pred vplyvmi vonkajšieho prostredia
+ CELL GUARD + IMMUNITY STAR + PERILLYL STAR + 

SUPEROXIDE DISMUTASE

• znižovať riziko vzniku srdcových záchvatov
+ CELL GUARD + COENZYSTAR Q10 + GARLIC & PARSLEY

• pri tvorbe pohlavných buniek
+ CELL GUARD + CARNOSINE STAR + FOLIC ACID

• zlepšovať priebeh neurologických ochorení
+ CELL GUARD + NONI GOLD STAR + TREND RELAX/

RELAX STAR

• udržiavať dobrý zrak a normálnu funkciu pokožky
+ CELL GUARD + GLUCOSAMINE STAR + EYE STAR

• chrániť bunkové membrány pred oxidačným poškodením
+ VITA STAR + CELL GUARD + SUPEROXIDE DISMUTASE

Prírodná 
forma

Prírodná 
forma

vitamínu
 E

vitamínu
 E

SK verze

#7305 – 90/11/220/286/33/8,8/1980
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VITA STAR

Kč

Sk
zł

€

629

818
94

25,2

Produkty

pre podporu všetkých bunkových funkcií

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–1
2 kapsuly denne.

ZLOŽENIE
Maitake Mushroom (Grifola frondosa, trsovnica lupeňovitá, mycélium huby) 180 mg, Shiitake Mushroom (Lentinus 
edodes, húževnatec jedlý, plodnica huby) 111 mg, Reishi Mushroom (Ganoderma lucidum, lesklokôrovka obyčajná, 
plodnica drevokaznej huby) 88 mg, lykopén, astaxantin.

VITA STAR je zmesou húb Maitake, Shiitake 
a Reishi, ktoré sa pre svoje účinky používajú už 
stovky rokov. VITA STAR priaznivo ovplyvňuje 
chronický únavový syndróm, napomáha proti 
hepatitíde, sennej nádche, diabetu, hypertenzii 
a povzbudzovať funkcie imunitného systému. 

Uplatňuje sa aj pri eliminácii rizikových faktorov 
kardiovaskulárnych ochorení. Napomáha znižo-
vať krvný tlak, cholesterol a vplyv stresových fak-
torov na organizmus. Pomáha proti bronchiálnej 
astme, tonizovať obličky a podieľať sa na znížení 
telesnej hmotnosti.

Napomáha:
• udržiavať prirodzený bunkový cyklus a bunkové funkcie

+ MULTI STAR + COENZYSTAR Q10

• udržiavať zdravú komunikáciu medzi bunkami
+ CELL GUARD + MULTI STAR + PERILLYL STAR

• proti chronickému únavovému syndrómu
+ MULTI STAR + IMMUNITY STAR + COLOSTRUM STAR + 

EXTRA CELL GUARD + NONI GOLD STAR + WILD YAM

• udržiavať obranné mechanizmy imunitného systému
+ IMMUNITY STAR + CELL GUARD + VILCACORA STAR + 

MULTI STAR

• pri delení buniek, alebo ich odstraňovaní z tela
+ CARNOSINE STAR + SELENIUM STAR 

• znižovať krvný tlak a cholesterol
+ MULTI STAR + CHITOSAN + CRANBERRY STAR + 

CHLORELLA STAR + ROYAL JELLY + OMEGA-3 EPA

Vysoký ob
sah

Vysoký ob
sah

beta glu
kánov

beta glu
kánov

SK verze SK verze

#5845 – 30/22/440/572/66/17,6/3960
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WILD YAM

Kč

Sk
zł

€

572

744
86

22,9

Produkty

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 1–0–0
1× denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Wild Yam (Tuber dioscoreae villosa, wild yam, hľúzy).

WIDL YAM je formula napomáhajúca správ-
nemu fungovaniu sústavy žliaz s vnútorným 
vyprázdňovaním. Pomáha normalizovať hladiny 
hormónov ako u žien tak aj u mužov a spo-
maľovať proces starnutia celého organizmu. 
Je významným pomocníkom pre diabetikov, 
u ktorých pomáha optimalizovať hladinu glu-
kózy v krvi a tým spomaľovať degeneratívne 
zmeny v tkanivách, posilňovať imunitný systém, 
zvyšovať aktivitu bielych krviniek, vykazuje 
protinádorové účinky a priaznivo pôsobí na se-

xuálne funkcie. Je vhodným prípravkom v ob-
dobí klimaktéria, kedy napomáha zmierňovať 
prejavy klimakterických problémov (bolesti 
hlavy, návaly krvi, podráždenosť, únavu atď.). 
Pozitívne pôsobí pri syndróme chronickej úna-
vy. Účinné látky WILD YAM pomáhajú nárastu 
svalovej sily a pri súčasnom cvičení aj nárastu 
svalovej hmoty. Kombinovaným pôsobením sa 
priaznivo ovplyvní pomer tukových a svalových 
tkanív v tele.

s vitalizačným a omladzujúcim efektom

Napomáha:
• svojimi protinádorovými účinkami

+ PERILLYL STAR + VITA STAR + FUCOIDAN STAR +
BETA GLUCAN STAR 

• znižovať hmotnosť
+ CHITOSAN + SPIRULINE STAR + CMF 20 + CLA 1000 + 

GARCINIA STAR

• zvyšovať aktivitu bielych krviniek
+ L-ARGININE 500 + VILCACORA STAR

• harmonizovať hormonálny systém žien aj mužov 
+ CELL GUARD + STAR WOMEN/STAR MEN + CARNOSINE STAR + 

NONI GOLD STAR

• zmierňovať prejavy klimakterických problémov
+ BOUNTY STAR/ANGELICA STAR + NONI GOLD STAR + 

ROYAL JELLY + TREND RELAX/RELAX STAR

• proti syndrómu chronickej únavy
+ MULTI STAR + EXTRA CELL GUARD + LIFE STAR + 

CORDYCEPS STAR + IMMUNITY STAR + COLOSTRUM STAR 

• proti degeneratívnym poškodeniam kostí a svalov
+ JOINT ACTIVITY/JOINT MOBILITY/CARTILAGE STAR + REGEMAX + 

MULTI STAR + CELL GUARD

SK verze

#2742 – 90/20/400/520/60/16/3600
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YUCCA STAR

Kč

Sk
zł

€

458

595
69

18,3

Produkty

DokonaláDokonalá

detoxikác
ia organ

izmu

detoxikác
ia organ

izmu

pre dokonalú detoxikáciu organizmu

Juka je účinný prírodný čistič organizmu 
obsahujúci mnohé enzýmy, chlorofyl, antioxi-
danty, ale predovšetkým steroidné saponíny, tie 
sa viažu v čreve s cholesterolom, s ktorým tvoria 
nerozpustnú zlúčeninu, a tým sa znižuje celková 
hladina cholesterolu. Juka čistí a regeneruje 
tráviacu sústavu, cievy a reguluje vylučovacie 
pochody, uvoľňuje stuhnuté kĺby (má určitý 
protizápalový účinok) a detoxikuje organizmus. 
Juka je oceňovaná pre vysoký obsah saponínov, 
ktoré nachádzajú stále väčšie uplatnenie pri 
liečbe ochoreniach srdca a cievneho obehového 
systému. Saponíny pomáhajú pri ochoreniach 

súvisiacich so srdcovými ochoreniami, bránia 
vzniku peroxidovaných lipidov v srdcovom 
svale aj v pečeni. Juka znižuje krvnú zrážanlivosť, 
hladinu cholesterolu a cukru v krvi, stimuluje 
imunitný systém, má močopudné a upokoju-
júce účinky. Priaznivo ovplyvňuje metabolizmus 
buniek vylučujúcich tráviace enzýmy a tak 
zlepšuje trávenie, zlepšuje využitie a vstrebáva-
nie potravy, čistí vývody žlčníka a pankreasu. 
U športovcov zrýchľuje vyplavenie a odbúra-
vanie kyseliny mliečnej z tela a tým odstraňuje 
pocit únavy.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE
1 kapsula 2× denne.

ZLOŽENIE
Yucca schidigera (juka, koreň) 450 mg.

Juka napomáha:
• pri detoxikácii organizmu

+ ACIDOPHILUS STAR + PROTECT LIVER + GREPOSTAR +
OREGANO STAR

• pri zlom trávení
+ GINGER STAR + ENZYME STAR + GARLIC & PARSLEY + ALFALFA

• znižovať vysokú hladinu cholesterolu
+ CHOLESS STAR + CHITOSAN + OMEGA-3 EPA + CLA 1000

• znižovať vysokú hladinu cukru v krvi
+ RED CLOVER + GARCINIA STAR + CLA 1000 + CHROMIUM STAR

SK verze SK verze

#7272 – 60/16/320/416/48/12,8/2880
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ZINC STAR

Kč

Sk
zł

€

257

335
39

10,3

Produkty

súčasť viac ako 300 enzýmov

ZINC STAR obsahuje prvok zinok, ktorý je 
súčasťou viac ako 300 enzýmov. Napomáha pri 
raste detí, plodnosti u dospelých, podieľa sa na 
syntéze proteínov, ochrane zraku a zvyšovaní 
imunity. Napomáha zlepšovať hojenie rán, 
priebeh kožných ochorení (akné, herpes, ples-
ňové ochorenia), črevných zápaloch, diabete, 
hypertenzii a udržiavať správne fungovanie štít-
nej žľazy. Zinok sa uplatňuje pri tvorbe inzulínu, 
predlžuje jeho hypoglykemický účinok. Vykazuje 
antioxidačné účinky (stabilizuje bunkové mem-
brány a znižuje tak riziko lipoperoxidácie), ochra-

ňuje pred voľnými radikálmi a ako súčasť enzý-
mov superoxid dismutázy sa podieľa na zaistení 
antioxidačnej ochrany organizmu. Medzi ďalšie 
dôležité vlastnosti zinku patrí imunomodulačný 
a detoxikačný účinok (znižuje toxický účinok 
olova a kadmia). Zinok ďalej ovplyvňuje sperma-
togenézie, produkciu testosterónu, rast a hojenie 
rán. Na dostatočný príjem zinku v potrave by mali 
dbať tiež tehotné a dojčiace ženy. Vstrebávanie 
zinku môže byť znížené pri súčasnom užívaní 
niektorých liekov, hlavne antibiotík a vysokých 
dávkach železa v potravinových doplnkoch.

DOPORUČENÉ DÁVKOVANIE 0–0–1
1 tableta denne s jedlom.

ZLOŽENIE
Zinok 25 mg (167% OVD).

Napomáha:
• pri hojení rán

+ SHARK STAR/SHARK LIVER OIL + GLUCOSAMINE STAR +
VITAMIN C 1000 + REGEMAX + ANATOMAX

• optimalizovať všetky procesy v tele
+ MULTI STAR + CELL GUARD + NONI GOLD STAR/ALOE STAR + 

IMMUNITY STAR

• udržiavať dobrý stav nechtov, vlasov a zubov
+ CARTILAGE STAR + EMPEROR STAR + JOINT ACTIVITY/

OYSTER CALCIUM 

• udržiavať plodnosť u dospelých
+ MULTI STAR + VITAMIN E STAR + HARD WOOD

• normalizovať funkcie štítnej žľazy
+ MULTI STAR + SELENIUM STAR + NONI GOLD STAR

• zlepšovať priebeh kožných ochorení
+ MULTI STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR + 

EVENING PRIMROSE + SHARK LIVER OIL

• zlepšovať priebeh diabetu, hypertenzie a črevných zápalov
+ MULTI STAR + ALOE STAR/NONI GOLD STAR +

CRANBERRY STAR + CELL GUARD

SK verze

#7225 – 90/9/180/234/27/7,2/1620
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DINO STARULTRA STAR

Kč

Sk
zł

€

Kč

Sk
zł

€

229

297
34

9,2

114

149
17

4,6

POUŽITIE
Minimálne 2× denne a po každom jedle naneste na zubnú kefku zubnú pastu v množstve veľkosti 
hrášku a dôkladne vyčistite celý povrch zubov. Pre dosiahnutie lepších výsledkov vypláchnite ústa prí-
pravkom EFFECTIVE STAR. Po vypláchnutí desať minút nejedzte ani nepite.

ULTRA STAR a DINO STAR sú účinné zub-
né pasty bez obsahu fluóru. Tieto zubné pasty 
obsahujú bezpečné čistiace zložky. Okrem toho 
obsahujú aj bylinné výťažky a látky nedráždiace 
zubné lôžka. V spojení so špeciálnymi čistiacimi 
a jemne bieliacimi látkami je ULTRA STAR a DINO 

STAR veľmi kvalitným prípravkom na podporu 
zdravého chrupu. Stabilizovaný chlorine dioxi-
de veľmi účinne rozpúšťa a odstraňuje zubný 
povlak. Zubné pasty v kombinácii s ústnou vo-
dou EFFECTIVE STAR zaisťujú dokonalú hygienu 
ústnej dutiny.

ZLOŽENIE
Sorbitol, Aqua, Hydrated Silica, Sodium coco sulphate, 
Mentha piperita, Cellulose gum, Stabilized chlorine dio-
xide, Sodium saccharin, Chlorophyllin-Copper Complex.

ZLOŽENIE
Sorbitol, Aqua, Hydrated Silica, Cocamidopropylbetain, 
Parfum, Cellulose gum, Stabilized chlorine dioxide, 
Sodium saccharin.

s mätovou 
príchuťou

s ovocnou 
príchuťou

• podporuje zdravý chrup

• šetrne a dôkladne čistí zuby

• prináša pocit sviežosti a čistoty

• udržuje zdravú ústnu dutinu

• dokonale odstraňuje zubný povlak

Vysoko úč
inná

Vysoko úč
inná

a bezpeč
ná zubn

á pasta 

a bezpeč
ná zubn

á pasta 

bez fluó
ru

bez fluó
ru

SK verze SK verze

#5701 – 100/4/80/104/12/3,2/720#5700 – 100/8/160/208/24/6,4/1440
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EFFECTIVE STAR

Kč

Sk
zł

€

#5716#5717 #5718

286

372
43

11,4

ústna voda

EFFECTIVE STAR je vysoko efektívna ústna 
voda pre posilnenie programu ústnej hygieny. 
Poskytne svieži dych na dlhý čas a v akejkoľvek 
situácii. Obsahuje antium dioxid – silný likvidátor 
pachov, ktorý ničí mikroskopický film vytvorený 
na povrchu zubov a ďasien zo zostatku jedla. 

EFFECTIVE STAR má silný protibakteriálny a dez-
infekčný účinok, ktorý je v likvidácii baktérií až 
40× silnejší, ako bežne používané dezinfekčné 
zložky. Jeho účinok je naozaj silný, avšak celkom 
bezpečný a spoľahlivý aj pri vnútornom použití.

POUŽITIE

Po každom vyčistení zubov, alebo kedykoľvek počas dňa. Pre zvýšenie efektu odporúčame nejesť a nepiť 10 minút 
po použití.

EFFECTIVE STAR BASIC , #5717 – 500/10/200/260/30/6,8/1800
ZLOŽENIE: Aqua, Stabilized Chlorine Dioxide, Mentha piperita.

EFFECTIVE STAR MEDIUM , #5716 – 500/10/200/260/30/6,8/1800
ZLOŽENIE: Aqua, Stabilized Chlorine Dioxide, Mentha piperita, Menthol.

EFFECTIVE STAR EXTRA STRONG, #5718 – 500/10/200/260/30/6,8/1800
ZLOŽENIE: Aqua, Stabilized Chlorine Dioxide, Mentha piperita, Menthol.

Napomáha:
• odstraňovať zápaly uší

• ako pleťová voda

• osviežovať dych

• osviežovať pri potení

• odstraňovať zápachy

• svojim obsahom dezinfekčnej prísady
pri čistení poranení

• eliminovať bolesti a zápaly v krku

• eliminovať zápaly ústnej dutiny (afty)
a postihnutia pleti (akné, lupienka, 
ekzémy)

• eliminovať a zmierňovať opary

• osviežovať pri cestovnej nevoľnosti

• eliminovať až odstraňovať zápach z nôh
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CONDITIONERSHAMPOO

Kč

Sk
zł

€

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

315

409
47

12,6

kondicionér pre silné a krásne vlasyšampón pre všetky druhy vlasov

CONDITIONER je prípravok z kozmetickej 
rady Monoi de Tahiti. Viditeľne zlepšuje štruktúru 
vlasov, dodáva im pocit energie, posilňuje ich a re-
generuje. Pravidelné používanie CONDITIONER 
podporuje rast vlasov. Obsiahnutý olejček Monoi 
de Tahiti preniká do štruktúry vlasov a navracia tak 
vlasom ich prirodzenú vlhkosť, pružnosť a silu. 
Vlasy sú prirodzene lesklé, hebké a ľahko sa roz-
česávajú. Efekt kondicionéru pocítite už po niekoľ-
kých dňoch používania. Pre väčší účinok nechajte 
CONDITIONER 2 minúty pôsobiť.

POUŽITIE

Malé množstvo šampónu naneste do vlhkých 
vlasov votrite a umyte bežným spôsobom. 
Postup podľa potreby zopakujte. Ďalej od-
porúčame použiť CONDITIONER.

ZLOŽENIE
Aqua, Ammonium alketh-2 sulphate, Magnesium cocoeth-2 sulphate, 
Disodium laureth-3 sulfosuccinate, Cocamidopropyl betaine, Sodium 
cocamfoacetate, Chamomilla Reticuta Flower Extract, Arctium 
Majus Root Extract, Arnica Montana Flower Extract, Urtica Dioica 
Extract, Equisetum Arvense Extract, Betula Alba Leaf Extract, Salvia 
Officinalis Leaf Extract, Glycol Distearate, Glycereth-2 Cocoate, 
Aminopropyl PEG/PPG-7/3 Dimethicone Copolyol, Citric acid, 
Niacinamid, Dexpanthenol, Dehydroacetic acid, Soy protein hydroly-
sate, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

POUŽITIE

Do vlhkých vlasov votrite potrebné množstvo 
kondicionéru, nechajte 2 minúty pôsobiť 
a opláchnite. Ďalšou možnosťou je, že vla-
sy neopláchnete, kondicionér necháte na 
vlasoch a vlasy upravíte bežným spôsobom 
do účesu.

ZLOŽENIE
Aqua, Cyclopentasiloxane, Dicetyl dimonium chloride, Stear-
amidopropyl Dimethylamine, Fructose, Panthenol, Citric acid, 
Phenoxyethanol, Grapefruit seed extract, Tocoferol acetate, 
Niacinamid, Parabena, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

SHAMPOO je luxusný jemný šampón, bohatý 
na účinné a výživné látky. Dokáže dôkladne od-
strániť nečistoty a prebytočnú mastnotu z vlasov 
a pokožky hlavy bez akéhokoľvek podráždenia. 
Svojim obsahom olejčeka Monoi de Tahiti vlasy už 
pri umývaní regeneruje a navracia im prirodzený 
lesk. Je určený pre všetky druhy vlasov, výborným 
je pre narušené a poškodené vlasy a pre veľmi 
citlivú pokožku, vrátane detskej. Obsahuje samo-
vyrovnávacie zložky pH. Pri pravidelnom používa-
ní budú vlasy zdravé, silné a na pohľad bohatšie.

SK verze SK verze
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SHOWERBUBBLE

Kč

Sk
zł

€

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

315

409
47

12,6

účinný a šetrný sprchový gélrelaxačná pena do kúpeľa

BUBBLE je bylinková pena do kúpeľa s rela-
xačnými účinkami obohatená olejčekom Monoi 
de Tahiti. Aktivovaná teplou vodou uľaví stuh-
nutým kĺbom a zvýšenému napätiu vo svaloch. 
Špeciálna zmes bylinných výťažkov uvoľňuje 
napätie a upokojuje emócie. Prírodná aróma 
z čínskej pelargónie odstraňuje únavu a stres. 
BUBBLE zvyšuje účinok masáže.

SHOWER je sprchový gél pre dokonalú 
čistotu. Odstraňuje odumreté kožné bunky 
bez poškodenia prirodzeného kožného filmu. 
Obsahuje vysoko účinné a bezpečné čistiace 
zložky. Umožňuje pokožke zdravú funkciu 
a dýchanie. SHOWER je veľmi šetrný a preto 
je vhodný k použitiu aj na porušenú, citlivú 
a detskú pokožku. Vďaka konzistencii a koncen-
trácii účinných látok stačí k dokonalému umytiu 
aj veľmi malé množstvo SHOWER. Obsahuje 
samovyrovnávacie zložky pH.

POUŽITIE
Nalejte primerané množstvo do teplého 
kúpeľa. Čas vhodný na relaxáciu je 15–20 
minút. Po kúpeli odporúčame na celé telo 
použiť SKIN CREAM.

ZLOŽENIE
Aqua, Ammonium alketh-2 sulfate, Glycerin, Ammonium 
cocoylsulfate, Cocamidopropyl Betaine, Glycereth-2 Cocoate, 
Pelargonia Extract, Glycol distearate, Parfum Monoi de 
Tahiti RP4370, Lauryl glucoside, Benzyl alcohol, Panthenol, 
Hydrolysed soya proteins, Dehydroacetic acid, Arnica Monatana 
Flower Extract, Salvia Officinalis Leaf Extract, Betula Alba 
Leaf Extract, Equisetum Arvense Extract, Chamomilla Reticuta 
Flower Extract, Urtica Dioica Extract, Arctium Majus Root 
Extract, Croton Lechleri latex, Citric acid/Sodium hydroxide.

POUŽITIE
Naneste malé množstvo SHOWER na žinku, 
umyte celé telo a osprchujte. Potom použite 
SKIN CREAM.

ZLOŽENIE
Aqua, Olea Europea Oil, Alkyl (C10-13) Benzoate, 
Dimethicone, Cyclopentasiloxane, Dimethicone and Dimethicone 
Crosspolymer, Alkylglucoside, Stearic Acid, Palmitic Acid, 
Disodium Cocoamphoacetate, Grapefruit Seed Extract, 
Polyacrylamide, Tocoferol Acetate, Panthenol, Phenoxyethanol, 
Allantonin, C13-14 Isoparafin, Ascorbyl Palmitate, Laureth-7, 
Butylhydroxytoluene, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

SK verze

#3050 – 250/11/220/286/33/8,8/1980 #3070 – 250/11/220/286/33/8,8/1980

str. 119                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



120

SKIN CREAM

Kč

Sk
zł

€

400

521
60

16

ochranný telový krém

SKIN CREAM je jemný telový krém, 
ktorý chráni kožu pred škodlivým pôso-
bením alergénov, UV žiareniu, poveter-
nostným podmienkam a extrémnym 
teplotám. Vytvára na pokožke ultra tenkú 
vrstvu, ktorá sa podobá neviditeľnej barié-
re. Obsahuje hojivé a protizápalové zložky, 
preto je jeho použitie veľmi vhodné pre 
pokožku s alergickými prejavmi, pri lu-
pienke, ekzéme a akné. Zlepšuje vzhľad, 
vláčnosť a hladkosť pleti. Je vhodný pre 
všetky typy pokožky vrátane detskej kože.

POUŽITIE
Používajte denne po kúpeli aj sprchovaní na celé telo, ale-
bo ráno pred použitím make-upu, popr. solárneho krému, 
ktorého ochranný účinok proti UV žiareniu zvyšuje.

ZLOŽENIE
Aqua, Olea Europea Oil, Alkyl (C10-13) Benzoate, Cetearyl  Alcohol, 
Dimethicone, Cyclopentasiloxane, Dimethicone Crosspolymer, Alkylglucoside, 
Dimethicone Copolyol, Stearic Acid, Palmitic Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Disodium Cocoamphoacetate, Grapefruit Seed Extract, Polyacrylamide, Tocoferol 
Acetate, Panthenol, Phenoxyethanol, Allantonin, C13-14 Isoparaffin, Ascorbyl 
Palmitate, Laureth-7, Butylhydroxytoluene, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

Pokožka (epidermis)
• nepremokavý obal, ktorý chráni telo 

pred okolitými škodlivými vplyvmi

Medzera (dermis)
• dáva koži pevnosť a tvar, pokožka 

z nej získava živiny

Podkožie (subcutis)
• zásobovač živín pre látkovú výmenu

KOŽA

• pokrýva telo každého živého tvora
• tvorí bariéru organizmu voči okoliu
• zadržuje teplo, alebo naopak ochladzuje
• chráni pred fyzikálnymi, chemickými a biologickými vplyvmi
• je pevná a pôsobí ako ochranný štít proti nárazom
• je pružná, aby umožňovala pohyb
• zúčastňuje sa dýchania a je podobne ako napr. uši a oči 

dokonalým zmyslovým orgánom
• sú v nej miliardy mikroskopických činidiel citlivých na ľahký 

dotyk, bolesť, tlak, teplo, alebo chlad

SK verze SK verze
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Kč

Sk
zł

€

972

1.264
146

38,9

WRINKLE STAR obsahuje unikátne nenasý-
tené mastné kyseliny – výťažky z lístkov a se-
mienok ruží, vitamíny A, E, D, veľké množstvo 
kyseliny hyaluronovej a jedinečnou zložkou, kto-
rou je vzácny olej zo žraločej pečene – squalen. 
Tento vzácny olej obsahuje antibakteriálne látky 
potrebné pre hojenie zápalových prejavov na 
pokožke a vyznačuje sa vysokou regeneračnou 
schopnosťou, ktorá je potrebná pre dobré hoje-
nie najrôznejších kožných defektov.

WRINKLE STAR je originálny produkt, ktorý 
má široké spektrum využitia ako z hľadiska koz-
metiky tak aj dermatológie.

POUŽITIE
Niekoľko kvapiek jemne vklepte do miest, kde 
sú viditeľné vrásky a potom votrite do ostatných 
partií tváre až do úplného vstrebania.

ZLOŽENIE
Sezamum Album Seed Oil, Glycine Soja Bean Oil, Alkyl (C10-13) 
Benzoate, Cyclopentasiloxane, Evening Primrose Seed Oil, Tocoferol 
Acetate, Retinol Palmitate, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

Odporúčame používať
WRINKLE STAR s produktmi

COENZY Q10 SQUALENE
a GOLD CREAM.

Je vhodný na:
• všetky akútne a chronické prejavy na pokožke
• najrôznejšie alergické a ekzémové prejavy z precitlivenosti
• morfologické kožné zmeny – napr. trhlinka, odrenina, 

puklinka, pupáčik, pľuzgierik, kiahne a ďalšie
• niektoré vírusové prejavy kože – opary, afty
• natieranie pokožky dojčiat pri zaparení
• všetky traumatické prejavy na koži
• kožné ochorenia vyvolané vonkajšími škodlivinami, ako 

poškodenie kože mechanickými, termickými, chemickými 
a ďalšími vplyvmi

• akékoľvek zápalové prejavy a prejavy akné na pleti, 
veľmi dobré účinky má na výsledné stavy pri procese 
hojenia čerstvých jaziev a k zlepšeniu vzhľadu starých 
jaziev

prípravok pre uchovanie mladej a pružnej pleti

KOZMETIKA

Prispieva k vyhladeniu jemných vrások 
a k ochrane proti predčasnému starnutiu 
pokožky. Pravidelným používaním sú vrá-
sky jemnejšie a po niekoľkých mesiacoch 
je možné zaznamenať viditeľné zmeny. 
Je účinný na všetky typy pleti.

DERMATOLÓGIA

Svojim obsahom výživných a predovšetkým 
hojivých zložiek tiež dobre pomáha pri rôz-
nych kožných problémoch a zle sa hojacich 
defektoch na pokožke. Unikátne zloženie 
WRINKLE STAR má pozitívny účinok na cel-
kové hojenie kožných defektov a priaznivo 
pôsobí na vzhľad hojacich sa poranení.

SK verze
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GOLD CREAM

Kč

Sk
zł

€

972

1.264
146

38,9

extra jemný luxusný krém

make-up. Vďaka vyváženosti a koncentrácii 
účinných látok a spolu so zložkou hydro-
komplex je tento krém vhodný na všetky 
typy pleti vrátane citlivej a starnúcej, pre 
každého od 0 do 100 rokov. Dlhodobé 
používanie krému GOLD CREAM dodáva 
pleti mladistvý vzhľad a úplne nahradí 
profesionálnu nadštandardnú starostlivosť 
o pleť a používanie rôznych ampúl so 
„zázračnými účinkami“. Tento komfortný 
krém naozaj uspokojí aj najnáročnejšiu 
klientelu.

POUŽITIE
Aplikujte na čistú pleť ráno aj večer.

ZLOŽENIE
Aqua, Alkyl (C10-13) Benzoate, Polyacrylamidum, 
Isoparaffin, Dimethicone Copolyol, Tocoferol Acetate, 
Evening Primrose Seed Oil, Glycine Soja Bean Oil, 
Fructose, Caprylic/Capric Triglyceride, Laureth-7, 
Panthenol, Grapefruit Seed Extract, Lecithin, Phenoxy-
ethanol, Hydrolysed Glycine Proteins, Retinol palmitate, 
CI15985, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

Jedinečnosť krému GOLD CREAM:
• je veľmi jemný ľahko sa vstrebávajúci 
• nezanecháva mastný film na pleti
• vhodný ako podkladová báza pre make-up 
• dodáva pleti hebkosť, energiu, jas a pružnosť
• má rozjasňujúci efekt vďaka mikročiastkam 

perleti
• je vhodný aj k aplikácii

a mikromasáži očného okolia
• zjednocuje farbu pleti
• spomaľuje proces starnutia
• má litfingový a modelujúci účinok
• uspokojí aj najnáročnejšiu klientelu

NAJÚČINNEJŠÍ KRÉM
S KOENZYMOM Q10 A SQUALENOM

Nie je žiadnym tajomstvom, že súčasným hitom 
na trhu sú krémy s obsahom koenzymu Q10. 
Sú to krémy v malom balení s nízkym obsahom 
koenzymu Q10, ktorý v takom malom množstve 
nemôže priniesť požadovaný efekt často s cenou, 
ktorá sa šplhá do tisícov. V spoločnosti STARLIFE 
je možné túto jedinečnosť získať a dodať tak po-
kožke dostatočne účinné množstvo koenzymu 
Q10. Stačí si zakúpiť balenie produktu COENZY 
Q10 SQUALENE, ktoré obsahuje 60 toboliek. 
Každú túto tobolku je možné rozrezať a jej ob-
sah (30 mg koenzymu Q10, 30 mg vitamínu E, 
20 mg squalenu) použiť. Priamo vklepať do ob-
lasti vrások a potom použiť GOLD CREAM, alebo 
pridať do krému, alebo WRINKLE STAR.

Unikátne zloženie krému GOLD CREAM výrazne 
napomáha k obnove a stimulácii bunkovej štruktúry 
a tým spomaľuje všetky prejavy a príznaky starnutia 
pleti. Jeho ľahká konzistencia nezanecháva mastný film 
na pleti a je možné ho použiť, ako vhodný podklad pre 

SK verze SK verze
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EVERESSENCE

Kč

Sk
zł

€

1.173

1.524
176

46,9

POUŽITIE
Používajte na dobre vyčistenú pleť 2× denne (ráno a večer). Naneste niekoľko kvapiek na prsty a jemne vo-
trite do pokožky tváre. Venujte pozornosť predovšetkým tým partiám tváre, kde sa vrásky tvoria najčastejšie 
a najviac – čelo, okolie očí, pier. Na veľmi suchú pleť odporúčame použiť v kombinácii s GOLD CREAM.

ZLOŽENIE
Rosa damascena (Rose Water), Deionized Water,  NanoCollagen™ 2.700 mg, Caprylic/Capric Triglyceride, Sodium PCA & Betain 
& Sorbitol & Glycine & Alanine & Proline & Serine & Threonine & Arginine & Lysine & Glutamic Acid, Squalane (from Olive Oil), 
Cocos Nucifera (Coconut Oil), Cocos Nucifera (Coconut Oil) (&) Gardenia Tahitensis Flower Extract (Monoi de Tahiti RP4370) 
– Parfum, Phenoxyethanol (&) Caprylyl Glycol (&) Sorbic Acid, Tocopherol (Natural Vitamin E), Beta Carotene.

EVERESSENCE je revolučná, netradičná a uni-
kátna formula s hlavnou zložkou NanoCollagen™, 
ktorý je patentovaný v USA. Je schopný dodať 
pokožke kvalitný kolagén upravený do formy, ktorá 
je vyhovujúca pre priechod pokožkou do hlbších 
vrstiev, kde stimuluje regeneráciu vlastného kola-
génu a vyživuje pokožku zvnútra. Tým napomáha 
obnove, vyhladzovaniu a spevňovaniu vzhľadu 
a štruktúry pokožky.

EVERESSENCE je zmes všetkých látok, ktoré 
pokožka miluje a moderná veda ponúka. Obsahuje 
starostlivo zvolené zmäkčujúce komponenty, 

ako kokosový olej, alebo squalen (extrahovaný 
z olivového oleja) tak, aby čo najúčinnejšie odolá-
vali prejavom starnutia a zároveň patrične pokožku 
hydratovali. Obsiahnutá ružová voda ponúka široké 
spektrum účinku v starostlivosti o pleť – hydratuje, 
pôsobí protizápalovo, to všetko v spojení s prí-
jemnou vôňou. Olejček Monoi de Tahiti sa môže 
pochváliť 2000 ročným legendárnym tajomstvom 
krásy. Predstavuje tak dokonalé riešenie pre ucho-
vanie zdravej, mladistvo vyzerajúcej pleti. Vitamín 
E vystupuje ako silný antioxidant, ktorý chráni bun-
kové membrány pred oxidačným poškodením.

Napomáha:
• stimulovať tvorbu kolagénu pokožky
• eliminovať viditeľné prejavy starnutia
• 
• vyhladzovať jemné aj hlbšie vrásky
• vyživovať pokožku zvnútra 
• hydratovať pleť do hĺbky

Je vhodný pre všetky druhy pleti.

NanoCollagenNanoCollagen
TMTM
,

ktorý na
ozaj fung

uje.
ktorý na

ozaj fung
uje.

kolagénové sérum pre mladý, zdravý a žiarivý vzhľad pokožky

SK verze
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PERFUME STAR AQUA STAR

Kč

Sk
zł

€

Kč

Sk
zł

€

2.116

2.751
292

84,6

1.201

1.562
180

48

exotický parfum

Kvetinová orientálna zmes s prídavkom 
Monoi de Tahiti Vás prekvapí svojou jemnosťou 
a zároveň zmyselnosťou. Parfum PERFUME STAR 
vyjadruje spojenie vkusu, mágie a krásy a bude 
príjemný, ako pre Vás, tak aj pre Vaše okolie. 
Ženy Vám budú závidieť, muži Vás budú obdivo-
vať. Unikátnosť tohto parfumu dovolí aj opak.

Používanie rôznych voňavých materiálov 
siaha tisíc rokov do minulosti. Preto aj vy teraz 
zahaľte svoje telo do exotickej vône AQUA STAR 
s prídavkom úžasného Monoi de Tahiti, ktorá 
Vám vydrží po celý deň. Novo koncipovaná 
exotická vôňa AQUA STAR osvieži Vaše zmysly 
a okamžite si získa Vaše sympatie.

POUŽITIE
Aplikujte priamo na kožu.

Vzhľadom k tomu, že celá kozmetická rada STARLIFE je koncipovaná do jedného typu vône Monoi de 
Tahiti, odporúčame používanie celej kozmetickej rady.

exotická eau de toilette

ZLOŽENIE
Aqua, Alcohol, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

ZLOŽENIE
Aqua, Alcohol, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

SK verze SK verze
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SHAVING GEL DEODORANT

Kč

Sk
zł

€

Kč

Sk
zł

€

315

409
47

12,6

257

335
39

10,3

jemne účinný telový deodorantšetrný gél pre dokonalé oholenie

SHAVING GEL je vhodný pre všetky typy 
pleti. Vďaka svojmu zloženiu poskytuje abso-
lútne hladké oholenie, zamedzuje zarastaniu 
fúzov a tým zabraňuje následným infekciám. 
SHAVING GEL pokožku nedráždi, nevysúša, na-
opak hydratuje, osviežuje a chráni proti podráž-
deniu. Je vhodný nielen pre pokožku mužov, ale 
vyhovuje aj holeniu ženskej pokožky.

DEODORANT je jemný bylinkový deodo-
račný prípravok bez obsahu škodlivých alumi-
niových solí. Neobmedzuje pokožku vo svojej 
prirodzenosti – potení, a neuzatvára potné 
žľazy. Vďaka svojmu zloženiu umožňuje pokož-
ke dýchať, avšak zabraňuje rozkladu potu a tým 
vzniku nepríjemného zápachu. DEODORANT 
neobsahuje alkohol, nie je parfumovaný, ne-
dráždi pokožku nezanecháva škvrny na odeve. 
Poskytuje celodenný pocit čistoty a ochranu 
proti pachu.

POUŽITIE
Malé množstvo gélu rozotrite na vlhkú pokož-
ku určenú na oholenie a počkajte 30 sekúnd. 
Potom namočenými končekmi prstov jemne 
rozotierajte pokiaľ sa nevytvorí jemná pena. 
Po holení dôkladne 7–10× opláchnite vodou.

ZLOŽENIE
Aqua, Urea, Cocamidopropyl betaine, Disodium cocoamphoace-
tate, Alkyl glucoside, Sodium chloride, Apricot kernel oil, Glycol 
distearate, Sodium salicylate, Panthenol, Allantoin, Propane diol, 
Methoxy PEG/PPG-7/3 Aminopropyl Dimethicone, Parfum 
Monoi de Tahiti RP4370.

POUŽITIE
Pomocou guľky naneste pod pazuchu na suchú 
a čistú kožu.

ZLOŽENIE
Aqua, Dipropylene glycol, Propane 1,2-diol, Xylitol, Citrus 
paradisi (Grapefruit) seed extract, Pantenol, Tannic acid, Aloe 
vera leaf juice, Agaricus Blazei (Beta glucan) extract, Vitis vini-
fera (Grape) seed extract, Parfum Monoi de Tahiti RP4370.

SK verze
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Alergia – nadmerná reakcia organizmu 
na cudzie podnety, alebo škodliviny 
(alergény)

Alzheimerova choroba – degenaratívne 
ochorenie mozgu, ktoré znižuje dušev-
né funkcie, zhoršuje pamäť a sociálnu 
adaptáciu postihnutého

Analgetický – utišujúci bolesť

Anémia – chudokrvnosť, zníženie počtu 
červených krviniek

Anorexia – nechutenstvo

Antioxidačný – pôsobenie proti oxidačným 
procesom v tkanivách, eliminácia ne-
gatívnych dopadov vplyvu reaktívnych 
foriem kyslíka (voľné kyslíkové radikály)

Antipyretický – znižujúci horúčku

Artritída – zápalové ochorenie kĺbov

Artróza – degeneratívne postihnutie kĺbov

Atrofia – zmenšenie orgánu a zníženie jeho 
funkcie dané zhoršeným prekrvením 
a zníženým metabolizmom

Crohnova choroba – ochorenie čreva, pri 
ktorom vznikajú zápalové ložiská s ná-
sledným zúžením črevnej priechodnosti

Cukrovka, diabetes mellitus – porucha 
metabolizmu glukózy zapríčinená ne-
dostatkom inzulínu, vysoká hladina glu-
kózy v krvi poškodzuje telesné tkanivá

Degeneratívne postihnutie – zmeny v orgá-
noch zvýšeným „opotrebovaním“

Detoxikácia – proces vedúci k odstráneniu 
toxínov (jedov) – látky, ktorá ako pro-
dukt metabolizmu, alebo cudzorodých 
organizmov má byť z tela vylúčená

Diuretický – močopudný

Divertikulóza – v čreve sú prítomné diver-
tikly, vydutia sliznice, kde sa môže za-
držiavať črevný obsah, môžu sa zapáliť 
(divertikulitída) a dokonca prasknúť 
a rozšíriť zápal brušnej dutiny

DNA, RNA – nukleové kyseliny, ktoré sú 
v bunkovom jadre nositeľom základných 
genetických informácií o bunkách

Endokrinný systém – žľazy, ktoré priamo do 
krvi vylučujú hormóny, ktoré riadia me-
tabolizmus, odozvu tela na stres a zá-
ťaž, regulujú procesy rozmnožovania

Endotel – jedna vrstva buniek, ktorá ako po-
vlak tvorí vnútorný povrch všetkých ciev

Enzýmy – látky bielkovinovej povahy, ktoré 
spúšťajú a regulujú špecifické procesy 
v metabolizme živín

Epilepsia – neurologické ochorenie, postih-
nutie mozgu, pri ktorom sa objavujú 
poruchy chovania a niekedy aj kŕče 
celého tela

Hemeroidy – cievne uzly, ktoré vychádzajú 
z konečníka v súvislosti so snahou vy-
lúčenia stolice môžu viesť k zápalom, 
prípadne krvácať

Hepatitída – zápal pečene

Hypoglykémia – znížená hladina glukózy 
v krvi, ktorá má významné celkové pre-
javy (potenie, slabosť, porucha vedomia 
a pod.)

Chemoterapia nádorov – liečba nádorov 
pomocou aplikácie liekov

Cholesterol – tuková látka, ktorá sa význam-
ne podieľa na aterosklerotickom postih-
nutí cievnych stien

Ischemická choroba srdca – dôsledok 
aterosklerózy, kedy dochádza k nedosta-
točnému zásobovaniu srdcového svalu 
krvou, ktorá sa môže prejaviť napr. ako 
infarkt myokardu, alebo angina pectoris

Slovník

SK verze SK verzeKatalog STARLIFE 2008                                                                                                            str. 126 str. 127                                                                                                               Katalog STARLIFE 2008



127

Impotencia – porucha erekcie mužského 
prirodzenia

Imunita – súhrn všetkých ochranných funk-
cií tela v boji proti cudzím mikroorganiz-
mom, prípadne voči vlastným starým 
a mŕtvym tkanivám

Kostná dreň – tkanivo v dutinách niekto-
rých dlhých a plochých kostí, v ktorých 
sa tvoria krvinky

Kožné adnexa – spoločný výraz pre vlasy, 
mihalnice, nechty, fúzy a ochlpenie

Lupus (erytematodes) – závažné ochorenie, 
ktoré postihuje spojivové tkanivá v tele 
(kĺby, šľachy, podkožie, vnútorné orgá-
ny) vedie k ich zhrubnutiu a k poruche 
funkcií

Lymfatický systém – cievny systém, ktorý 
odvádza z orgánov tkanivovú tekutinu 
– lymfu

Lymská borelióza – infekčné ochorenie, 
ktoré vyvoláva mikroskopický pôvod-
ca. Závažné sú následky prebiehajúcej 
infekcie, ktoré môžu postihnúť hlavne 
nervový systém a srdce

Migréna – bolesť hlavy záchvatového 
charakteru, obvykle vyvolaná spazmou 
(kŕčovitým sťahom) cievy

Mykóza – ochorenie vyvolané plesňami

Osteoporóza – porucha metabolizmu kost-
ných tkanív, ktoré vedú k ich deminera-
lizácii a tým zníženiu pevnosti, zvyšuje 
sa riziko zlomenín

Ožarovanie nádorov – liečba nádorov po-
mocou röntgenového žiarenia

Parkinsonova choroba – neurologické ocho-
renie, vedie k zvýšeniu svalového napätia 
(stuhnutia), alebo svalovej triaške

Parodontopatia – ochorenie, alebo poško-
denie ďasien a zubných lôžok

Peristaltika – pohyblivosť čriev a vývodov 
(žlčové cesty, močové cesty a pod.), 
úlohou je posúvanie obsahu

Progresívna polyartritída – zápalové po-
stihnutie niekoľkých kĺbov, ktoré vedie 
ku kĺbovým deformáciám

Psoriáza – lupienka – kožné ochorenie 
prejavujúce sa šupinatými a červenými 
ložiskami na koži

Psychosomatické (ochorenie) – postihnutie, 
ktoré má jasný orgánový prejav (napr. 
vredové ochorenie), na ktorého vzniku 
sa výraznou mierou podieľa psychický 
stav a stres

Regenerácia – znovu obnovenie funkčnosti 
orgánov (prekrvením, odpočinkom, ho-
jením, doplnením zásob živín a energie)

Sacharidy – cukry

Sklerodermia – zhrubnutie kože a podkožia 
nejasného pôvodu

Slinivka brušná – pankreas – žľaza, ktorá 
zaisťuje tvorbu tráviacich enzýmov 
a inzulínu

Spazmolytický – uvoľňujúci kŕčovité sťahy 
v stenách ciev, alebo vývodov (žlčové 
cesty, močové cesty, črevná stena 
a pod.)

Skleróza – synonymum pre aterosklerózu 
– postihnutie cievnych stien, ktoré vedie 
k poruche krvného zásobovania

Urogenitálny – týkajúci sa močového a po-
hlavného ústrojenstva

Zápal žíl – zápalové postihnutie žíl (hlavne 
hĺbkového žilového systému) vedúce 
k zvýšenej tvorbe krvných zrazenín čím 
sa zhoršuje odtok krvi z orgánov; môže 
prísť aj k uvoľneniu krvných zrazenín 
a k ich odplaveniu do pľúc – hrozí pľúc-
na embólia

Žltačka – žlté zafarbenie slizníc a kože 
podmienené zvýšeným množstvom 
žlčového farbiva, vyvolané postihnutím 
pečene, alebo žlčových ciest
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TELEFONICKÉ KONTAKTY, SMS A E-MAILY
Telefonické kontakty, SMS a e-maily by mali byť udržované denne ako s reprezentantmi tak aj so zákaz-
níkmi. Vždy by mali byť stručné, výstižné a efektívne. Snažte sa o to, aby sa na druhej strane zdalo, aká 
škoda, že už končíte (telefón), mohla prísť ešte ďalšia SMS, alebo e-mail mohol byť dlhší. Telefóny 30%, 
SMS 60%, e-maily 10%.

OSOBNÉ SCHÔDZKY S NOVÝMI KONTAKTMI
Osobné schôdzky s novými kontaktmi sa týkajú potencionálnych reprezentantov a potencionálnych zá-
kazníkov. Na to používajte „Zlatú stránku“, ktorá by sa mala neustále rozširovať na základe doporučení 
z osobných schôdzok. Osobné schôdzky potencionálnych reprezentantov 70% a potencionálnych zákaz-
níkov 30%.

PREZENTÁCIA PRODUKTOV
Prezentácia produktov spočíva v príprave predstavenia produktu pri prezentácii. Prezentácie sú určené pre 
jednu, alebo viac osôb od toho sa odvíja aj jej príprava. Pri prezentácii by ste sa mali venovať maximálne 
trom produktom. Prezentácia pre jednu osobu 70% a pre viac osôb 30%.

PRACOVNÉ SCHÔDZKY SO ŠTRUKTÚROU
Pracovná schôdzka so štruktúrou je stretnutie sa s aktívne pracujúcimi spolupracovníkmi, novo zaregis-
trovanými reprezentantmi a predajcami. Obsahom týchto schôdzok by malo byť predstavenie najnovších 
informácií, nových skúseností a hlavne motivácia k plneniu plánov, ktoré ste spoločne vytvorili. Pracovné 
schôdzky s lídrami 40%, novými reprezentantmi 30% a predajcami 30%.

OSOBNÝ PREDAJ
Osobný predaj produktov si plánujte podľa Vašich schopností predstavenia produktu a využívajte mesačné 
PROMOAKCIE, na ktoré sa dobre pripravte. Pri predaji majte vždy na pamäti potrebu zákazníka a nie svoj 
záujem len predať. Osobný predaj novým zákazníkom 70% a stálym zákazníkom 30%.

FIREMNÉ PREZENTÁCIE A ŠKOLENIA
Mali by ste sa zúčastniť všetkých firemných akcií, získate tak novú inšpiráciu, nové skúsenosti a novú mo-
tiváciu do ďalších aktivít. Účasť na firemných prezentáciách minimálne 1× mesačne, na školení minimálne 
1× za dva mesiace.

VYTVÁRANIE VLASTNÉHO IMAGE
Vlastný image sa musí rozvíjať spolu s rozvojom štruktúry. Nepodceňujte túto stránku a nechajte si poradiť 
očami niekoho iného, pretože viac očí viac vidí. Niekedy to môže byť pre človeka ťažké, ale v tejto situácii 
by mal využiť svojho sponzora a ten by sa nemal hanbiť povedať svoj názor. Investujte do vlastného image 
a to neustále.

Zoznam  odporúčaných  činností  lídra  STARLIFE
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SEBAVZDELÁVANIE
Sebavzdelávanie je na každom reprezentantovi. Najčastejším a vysoko efektívnym spôsobom je štúdium 
kníh vo vybranej téme. Témy, ktoré by sa mali objavovať: MLM, plánovanie, rozvoj osobnosti a pod. Knihy 
80% minimálne 2× do týždňa a video kazety 20% minimálne 1× do týždňa.

SERVIS REPREZENTANTOM
Servis reprezentantom sa týka pomoci svojim reprezentantom pri kontaktovaní nových reprezentantov, 
alebo zákazníkov, pri prezentácii, alebo odovzdávaní informácií pre rozvoj štruktúry. Nemali by ste 
sa nechať zneužívať a robiť prácu za Vášho reprezentanta. Majte na pamäti, že je najlepšie ich naučiť 
DUPLIKÁCII, ktorá v MLM funguje stopercentne.

SERVIS ZÁKAZNÍKOM
Servis zákazníkom sa Vám vždy oplatí hneď v niekoľkých smeroch. Získavate stáleho spokojného zá-
kazníka a tým aj odporúčania, pretože takýto servis sa ďalej ponúka svojim známym. Najlepšie je viesť 
si kartotéku, alebo evidenciu aké produkty zákazník užíva a čo by ste mohli poradiť, eventuálne vedieť kedy 
produkt doužíva. Servis novým zákazníkom 70% a stálym zákazníkom 30%.

ČAS NA RODINU
Čas na rodinu sa Vám oplatí zo všetkých strán, pri odpočinku, relaxácii a sebamotivácii. Uvedomíte si pre 
koho to vlastne všetko robíte – pre seba a pre blízkych okolo Vás. To Vám bude dodávať energiu aj pre 
najťažšie prekážky. Ideálne sú spoločenské hry napr. Dostihy, Monopoly, Človeče nehnevaj sa, kocky, karty 
a ďalšie. Čas na rodinu – denne niekoľko minút a 1–2 týždenne niekoľko hodín.

ODPOČINOK A ŠPORT
Odpočinok a šport nepodceňujte a zaveďte ich do svojho plánu. Odpočinkom sa myslí odreagovanie 
sa od všetkého čo Vás unavuje, najlepší je spánok, načerpanie energie v lese, relaxácia s hudbou, alebo na-
príklad sauna. Športovanie závisí na Vašich dispozíciách a záujmoch. Percentuálne rozdelenie medzi odpo-
činkom a športovaním je individuálne, ale skôr by mala prevládať aktívna forma odpočinku, alebo šport.

PLÁNOVANIE A ANALÝZA
Plánovanie a analýza je súčasťou úspešnej realizácie činnosti každého reprezentanta, ktorý mieri k pozíciám 
silných lídrov spoločnosti STARLIFE. Na tento bod sa najčastejšie zabúda a z toho potom vyplýva nižšia 
efektivita. Toto plánovanie by sa malo stať Vašim šéfom, ktorý Vás povedie cestou prosperity. Plánovať by 
ste mali minimálne 5× týždenne, stačí len 20 minút. Analýza potom 1× týždenne asi 30 minút.

Zoznam  odporúčaných  činností  lídra  STARLIFE
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 Bonusový  systém  STARLIFE
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Kalendár  2008 – 2009
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